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【一线镜头】

在广东省广州市从化区天人山水

荔枝园，果农摘下即将熟透的荔枝，一

场跨越南北的“鲜味之旅”即刻启程。

物流无人机翻山越岭，智能冷藏车

恒温保鲜，全货机速达千里……从岭南

地区到陕西西安，24 小时内，鲜味即可

送 达 。 这 条“ 冷 链 +飞 机 ”的“ 荔 枝 飞

路”，让穿越千年的岭南至味，走进古都

西 安 的 千 家 万 户 ，一 日 便 可 上 桌 成 为

“长安的荔枝”。

我国物流体系建设的持续加强，促

进快递市场更加繁荣活跃。国家邮政

局监测数据显示：截至 7 月 9 日，今年我

国快递业务量已突破 1000 亿件，比 2024

年达到千亿件提前 35 天。

“随着扩大内需战略的深入实施，我

国内需市场潜力将持续释放，邮政快递

业将发挥更大作用。”国家邮政局发展研

究中心战略规划研究部相关负责人说。

透过快递加速破千亿这扇窗口，可

以一探中国经济持续涌动的活力。今

年以来，为应对外部挑战，我国把做大

做强国内大循环摆在更加突出的位置，

出台一系列政策支持扩大内需、促进生

产、畅通循环。

上半年，在以旧换新政策和产业技

术升级影响下，汽车产销首次双超 1500

万辆，同比均实现两位数增长；各大景

区解锁清凉玩法，“避暑经济”迎来暑期

客流高峰；当“体重管理年”遇上“轻食

浪潮”，健康产业链迎来新机遇；“苏超”

火爆“出圈”，带动主场城市酒店预订量

大幅增长……

“今年消费市场的表现可圈可点。”

盛来运说，服务消费加快，假日消费拉

动作用增强，绿色消费渐成新风尚。数

据显示，上半年内需对 GDP 增长的贡

献率为 68.8%，其中最终消费支出贡献

率为 52%，是增长的主动力。

细看中国经济半年答卷，“稳”字压

舱的特点十分鲜明——

从就业看，上半年全国城镇调查失

业率平均值为 5.2%，比一季度下降 0.1

个百分点。

从物价看，尽管上半年居民消费价

格指数（CPI）略有下降，但 6 月份 CPI在

连续 4个月下降后转涨。其中，核心 CPI

同比上涨 0.7%，创近 14个月以来新高。

从国际收支看，上半年货物进出口总

额创同期新高，我国外汇储备稳定在 3.2

万亿美元以上，并连续6个月保持增长。

“三农”稳，天下安。

在位于塔克拉玛干沙漠南缘的新

疆生产建设兵团第十四师，4 万多亩由

沙化盐碱地改良来的麦田完成收割，“沙

漠种粮”成为现实；5 月底，豫鄂皖接到

大范围强降雨预警，3省调度机具昼夜作

业，5天抢收小麦超 1亿亩……

抗旱防洪并举，夏收夏种压茬，沃

野里的层层麦浪化为粮仓里的粒粒金

黄 。 数 据 显 示 ，今 年 全 国 夏 粮 总 产 量

14974 万吨，实现稳产丰收。

“保持经济稳定运行的同时，各个

地方坚定不移推动经济转型和高质量

发展。”盛来运说，尽管外部环境还有不

确定性，内部结构调整压力较大，但综

合判断，下半年中国经济保持稳定增长

有支撑。

一份高含金量的“年中成绩单”
—聚焦2025年上半年国民经济运行情况

■本报记者 单慧粉

内需对 GDP 增长的贡献率为 68.8%

“稳”中有进，彰显韧性潜力

2025年已悄然过半。时光流转间，我国高质量发展的步
伐依旧铿锵，信心更加坚定。

7月 15 日，国家统计局发布数据显示：初步核算，上半
年我国国内生产总值（GDP）660536 亿元，按不变价格计
算，同比增长 5.3%，增速比去年同期和全年均提升 0.3 个
百分点。

“上半年经济运行总体平稳，稳中有进、稳中向好，是一

份含金量非常高的成绩单。这是在二季度以来国际形势急
剧变化、外部压力明显加大的情况下取得的成绩，非常不容
易。”国新办新闻发布会上，国家统计局副局长盛来运连用两
个“非常”评价上半年经济运行情况。

中国经济顶压前行，“稳”的态势持续，“进”的步伐坚定，
“新”的动能累积，“畅”的循环改善，展现出强大韧性和发展
潜力，也为全年经济发展夯实底气和根基。

【一线镜头】

只需几分钟，具身智能机器人大厨

便可自动炸出一筐薯条；通过 AI 信控，

交通指挥系统从“车看灯”到“灯看车”，

早高峰的平均拥堵系数下降近 30%；在

基层卫生服务中心，患者与 AI医生的对

话信息，直接同步到出诊医生面前……

随着 AI 赋能城市治理在北京市海

淀区人工智能街区加速落地，一块会学

习、能思考、有温度的创新“试验田”正

将科幻场景变成现实。

科技赋能，让城市生活更美好。海

淀区围绕“构建创新生态新范式，开创

城 市 运 行 新 纪 元 ，绘 制 美 好 生 活 新 画

卷”三大建设远景，推动人工智能科技

场景落地实践，加快人工智能应用场景

嵌入城市发展，绘出城市生活新图景。

从“人机共跑”马拉松，到 DeepSeek

引领人工智能大模型发展潮流，再到天

问二号探测器开启我国首次小行星探

测与采样返回之旅……上半年，我国一

系列创新成果令世界瞩目。截至今年 6

月，国内发明专利有效量达 501 万件，增

长 13.2%，每万人口高价值发明专利拥

有量达到 15.3 件，再创新高。

下 好 创 新 先 手 棋 ，一 子 落 而 满 盘

活。苍穹之上，由商业卫星组成的璀璨

星座，是中国人用千年飞天梦想写成的

“宇宙书信”；海底之下，国家海洋综合

试验场（深海）启动运行，是中国人向深

海探秘的生动注脚。

2025 年全国两会，政府工作报告提

出“推动商业航天、低空经济、深海科技

等新兴产业安全健康发展”。

面向经济主战场，我国加快发展新

兴产业，以创新驱动产业深度应用，新

能源、空天科技、新一代信息技术等领

域 产 业 链 不 断 延 长 ，产 业 规 模 不 断 壮

大，形成经济高质量发展新增长极。上

半年，我国规模以上高技术制造业增加

值同比增长 9.5%，增速快于全部规上工

业增加值 3.1 个百分点。

一个个新鲜出炉的数据，从不同侧

面勾勒出我国经济结构向优、动能向新

的轨迹——

数字经济快速发展。各地加快推

进数字产业化和产业数字化，数字经济

核心产业增加值占 GDP 比重达到 10%

左右。

绿色发展提质增效。上半年，新能

源汽车、锂电池产品产量同比分别增长

36.2%、53.3%，绿色产业继续保持较高

增速。

产业改造升级加快。各地积极对

接“互联网+”“AI+”“数字+”，改造和提

升传统产业。

新动能积厚成势，传统动能焕新升

级。“发展新质生产力是推动高质量发

展的内在要求和重要着力点。”盛来运

说，“各地因地制宜发展新质生产力，加

大技术创新和产业创新融合发展力度，

新产业、新技术、新业态继续保持较快

发展。”

国内发明专利有效量增长 13.2%

“新”字引领，发展动能澎湃

【一线镜头】

“呜——”6 月 27 日 16 时许，阵阵汽

笛声中，浙江义乌小商品“坐”上火车直

奔海港。

当天，100 个满载光伏板和日用百

货的集装箱乘上 81114 次班列启程，从

义乌苏溪集装箱办理站驶向“世界第一

大港”宁波舟山港。这标志着义乌（苏

溪）国际枢纽港（以下简称“苏溪港”）正

式开港运营。

苏溪港一期项目接轨于甬金铁路

苏溪站，通过铁路运输实现陆港与海港

的无缝衔接，拉近货源地与出海口的距

离，让“义乌好货”以更高效率、更低成

本通达全球。

新港投用，最期待的是“买全球、卖

全球”的义乌商人。

在义乌做了近 20 年货运代理的连

才锋，当天有 5 个集装箱的日用品货物

“坐”上首趟班列，并且全部提前锁定仓

位，一到港口就能装船，出运时间较以

往缩短了一半。“就像把出海口延伸到

工厂门口。”连才锋感慨道。

一座座繁忙港口，贯通起来便成为

畅通国内国际双循环的重要通道。

外 贸 是 观 察 中 国 经 济 的“ 晴 雨

表”。7 月 14 日，我国外贸半年报出炉：

今 年 上 半 年 ，我 国 货 物 贸 易 进 出 口

21.79 万亿元，同比增长 2.9%。其中，出

口规模历史同期首破 13 万亿元，同比实

现 7.2%的较快增长。

海关总署副署长王令浚用“实属不

易”评价这份成绩单。他说，今年以来，

面对复杂严峻的国际形势，我国外贸保

持较强韧性，实现总量增长、质量提升、

变量可控。

理解我国外贸这一韧性，不仅要关

注其规模增长的“量”，还要看到其结构

之“质”和发展之“势”。

面对瞬息万变的市场，如今越来越多

的外贸主体加大研发力度，以“新品”“潮

品”“爆品”推动竞争力提升。小到咖啡

机、扫地机，大到新能源汽车、工业机器

人，中国出口产品更具科技含量。继去年

中国工业机器人出口市场份额跃居全球

第二，今年上半年出口继续增长61.5%。

从社交平台上的“开箱狂欢”，到海外

门店前的彻夜排队，近期一只名为“拉布

布”的潮流玩具风靡全球。这个由中国企

业打造的玩偶，在世界范围内成为年轻人

情绪表达和文化认同的出口，也让“中国

创造”成为“顶流”。今年前 4 个月，我国

出口的玩偶、动物玩具已突破百亿大关，

达133.1亿元，增幅达9.6%。

灞河之滨，汽笛声声。位于陕西西

安浐灞国际港的中欧班列西安集结中心

忙碌不已，光伏、半导体和新能源汽车等

新“三秦套餐”，搭乘中欧班列走向世界。

“钢铁驼队”驰骋万里，见证中国与

世界的深度交融。截至今年 6 月，中欧

班列累计开行已突破 11 万列，联通中国

128 个城市和欧洲 229 个城市。随着中

国企业的出海半径不断延伸，外贸“朋

友圈”也更加多元。上半年，我国对共

建“ 一 带 一 路 ”国 家 进 出 口 11.29 万 亿

元，增长 4.7%，占进出口总值的 51.8%，

较去年同期提升 0.9 个百分点。

“上半年我国出口平稳增长，底气

是完备的产业体系，动力是科技创新和

产业创新的深度融合，本质上就是以不

断的高质量供给适配国际市场需求。”

海关总署新闻发言人、统计分析司司长

吕大良说，“相信我国出口将继续风雨

无阻向前行，风雨之后见彩虹。”

出口规模历史同期首破 13 万亿元

“联”通全球，打开广阔市场

7 月 16 日，第三届链博会上，

参会者在先进制造链展区了解展

出的无人机产品。

新华社记者 丁洪法摄

7 月 15 日，游客在甘肃省徽

县嘉陵江上漂流嬉水，尽享夏日清

凉。 新华社记者 陈 斌摄

6 月 29 日，汽车运输船停靠山

东港口烟台港，准备装运出口汽

车。 新华社发

一些大型城市推动 AI 赋能文娱、旅

游、体育等生活服务业，使得服务产品的

供给层次更加多元化。从数据中能够看

到，在更好保障和改善民生的过程中，尤

其是更好满足美好生活的过程中，中国

经济找到更多新增长点和稳定运行的着

力点。

——中国宏观经济研究院经济研究

所副所长 郭丽岩

结构转型升级在未来产业、新经济

等领域体现非常明显，比如 3D 打印机、

工业机器人、智能家电产品等都体现了

制造业的转型升级。

——中国政策科学研究会经济政策

委员会副主任 徐洪才

上半年，我国货物贸易进出口总值创

历史同期新高，这说明中国正在变成全球

外贸体系中一个非常重要的稳定性力

量。从供给和需求的角度来讲，中国有潜

力有能力继续保持外贸稳定增长。与中

国建立更有效、更稳定的经贸联系，对于

各方来讲可以进一步降低供应链风险。

——商务部国际贸易经济合作研究

院研究员 周 密

近日，全国多地出现持续高温天

气，炎炎夏日带动“清凉经济”全面升

温。清凉商品不断“上新”，制冷家电迎

来销售旺季，避暑旅游持续火热……

“清凉经济”不仅为人们提供凉爽宜人

的夏日生活，更以丰富的消费形态拉动

提振内需，为经济发展注入新活力。

北京市——

商场里的沁凉一角

在北京一家大型家电卖场，空调、

冰箱等传统家电销售区人头攒动。据

销售人员介绍，近期空调和冰箱的销

量大幅增长，不少热门型号甚至出现

断货情况。

除传统家电外，一些清凉科技新

产品也备受消费者追捧。在卖场一

角，具备送风、加湿、净化空气三合一

功能的冷风扇成为爆款。不少消费者

围在冷风扇的展示区前，详细了解产

品性能和特点。

防 晒 用 品 同 样 迎 来 销 售 高 峰 。

面戴防晒口罩、身穿防晒衣、手持遮

阳伞……街头巷尾到处可以看到“全

副武装”的年轻女性。一家防晒品牌

门店销售人员说，近段时间防晒帽、

防晒衣、冰袖等夏季商品的销量提高

了不少，很多爆款产品需要补货。

“清凉产品市场需求旺盛，彰显了

消费者在炎热夏季对舒适生活环境的

追求，也从一个侧面反映出‘清凉经

济’正借高温酷暑之势蓬勃兴起、快速

发展。”一家咨询企业相关负责人说。

安徽省六安市——

山水间的避暑休闲

夏日，安徽省六安市金寨县天堂寨

景区，游人如织。这里海拔千余米，森

林覆盖率近 97%，夏季平均气温 22℃。

山间清泉潺潺、绿树蔽日，恰似天然的

巨型空调房。“城市里酷热难耐，来到天

堂寨，瞬间感觉清凉惬意，身心都得到

放松。”来自江苏南京的游客李女士说。

进入暑期，天堂寨景区游客接待

量持续上升。为满足游客需求，景区

不仅完善了基础配套设施，还推出漂

流、峡谷穿越等特色游玩项目，并与

周边民宿、农家乐紧密合作，形成完

整的旅游服务链条，有力带动乡村旅

游发展。

面对持续升温的避暑游热潮，各

地不断优化游客体验，推动旅游服务

提档升级。从外来游客的避暑旅游到

主客共享的避暑休闲，旅游业正加速

从“欣赏景观”转向“享受生活”。

江苏省宿迁市——

夏夜里的璀璨烟火

夜幕降临，在江苏省宿迁市宿城区

古城街道宝龙二十四街，一家家饭店门

前摆满餐桌，人们在室外围桌而坐，一

边吃饭，一边感受古黄河畔的舒爽晚

风。“我们来过很多次了。这边离河比

较近，能享受自然凉风，比在室内吹空

调更环保更健康。”市民郭先生说。

逛夜市、品美食、看表演，越来越

多人选择在夏夜走出家门，感受夜间

清凉。宿迁市各地密集推出啤酒节、

音乐节等活动，既丰富了人们的夏日

生活，也带动文旅、餐饮、娱乐等行业

热度持续升高。

（综合各媒体报道）
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