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潜 望 镜

随着“成果分享会”的持续举办，

陆军某旅某连干部张超圣，对“官兵的

智慧是无穷的”这句话有了更深刻的

体会。

该连组织的这项活动始于去年，

时间灵活机动、形式不拘一格，官兵们

分享的成果五花八门：有自行改进的

装备零件，有自编的操作要领顺口溜，

有探索创新的训练方法，还有总结归

纳的维修经验……张超圣说，这些成

果一头连着官兵智慧、一头直通连队

战斗力，正在成为他们提升自主抓建

能力的新动能。

“ 为 什 么 会 想 到 举 办 这 样 的 活

动 ？”面 对 笔 者 的 好 奇 ，张 超 圣 回 答

说，这得先从一次穿越机训练说起。

训练中，几架穿越机在通过一个

门型障碍前，齐刷刷“栽了跟头”。“怎

么又串频了？这毛病啥时候能改啊？”

该连下士林二樵摘下图传眼镜，声音

里满是焦躁。

这已经是那一周第三次，因图传

眼 镜 出 现 串 频 问 题 ，导 致 穿 越 机 训

练被迫“搁浅”。眼看新增训练课目

遭 遇 瓶 颈 ，连 队 党 支 部 一 班 人 同 样

很着急。

当晚复盘会上，大家就“向上级求

援”还是“依靠自己解决”拿不定主意，

讨论陷入僵局。正当众人一筹莫展

时，四班班长陈燎源默默起身，从上衣

口袋掏出一个小东西：“我自购了一个

定向天线，能让几副图传眼镜同时工

作不串频。”

在场的骨干半信半疑，现场安装

进行测试，发现显示屏上的“雪花”果

然消失了，画面变得清晰稳定。

困扰多时的棘手问题解决了，按

理说应该皆大欢喜，没想到，一名副班

长突然向陈燎源“发难”：“陈班长，你

有这宝贝，怎么不早点拿出来？”陈燎

源脸一下子红了，回复的语气却很生

硬：“这是我琢磨出来的，原本准备自

己留着用。”

这一幕，引发张超圣思考：战士有

了改进训练质效的革新成果，为什么

不愿分享呢？

和一些官兵交流过后，张超圣分

析认为，虽个别官兵存在私心，但主

要原因是连队没有提供展示交流的

机会。

连队党支部研究决定，搭建一个

汇聚智慧的交流平台，“成果分享会”

应运而生。

陈燎源成为“成果分享会”的第一

位推介人。他从安装调试、注意事项

等方面，详细介绍了图传眼镜加装定

向天线的方法。

讲台上，陈燎源侃侃而谈；讲台

下，官兵们专注听讲，不时在笔记本上

记录着关键信息。

除了陈燎源，其他官兵也带着自

己的革新成果登台亮相。优化战备库

室秩序的“收纳管理法”，自制的便携

工具箱，提高夜间射击效率的辅助技

巧……张超圣没有想到，首次“成果分

享会”开始仅 2 个小时，大家就贡献了

近 30 个“金点子”和实物。

该连没有让“成果分享会”止于

“分享”，他们设计了完整的成果转化

链路：痛点征集—方案比拼—实践检

验—推广使用。

所以，每次“成果分享会”后，该连

都会从中筛选出管用可行的创意方案

进行孵化验证，达到预期效果后，再在

全连范围推广。

成 果 共 享 、人 人 受 益 。 连 队 官

兵 团 结 互 助 、集 智 攻 关 的 氛 围 更 加

浓 厚 。 一 班 班 长 自 制 的 图 上 量 算

工 具 尺 ，助 力 新 兵 提 高 了 训 练 成

绩 ；三 排 排 长 结 合 执 勤 经 验 制 作 的

“ 特 情 处 置 手 卡 ”，让 年 轻 战 士 少 走

了 弯 路 ；七 班 副 班 长 编 写 的 刺 杀 训

练“ 呼 吸 步 法 顺 口 溜 ”，提 升 了 整 体

训练质效……

“官兵们的智慧成果，给连队战斗

力建设不断注入创新活水。”该连主官

说，“成果分享会”不仅解决了具体问

题，还塑造着连队文化。官兵们依靠

创新革新攻坚克难的意识和能力日渐

增强。
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近日，武警江西总队抚州支队组织

队列会操，南城中队指导员彭双吸引了

不少目光。大家眼神中透露着“意外”与

“不可思议”：彭双不是印象中那个“胖胖

的指导员”了。

彭双曾体重超标。不过，这并不是

因为他爱吃或疏于训练。前年底，他的

膝盖严重受伤接受手术。手术后，因持

续服用含激素药物，加上康复期运动量

大 幅 减 少 ，他 的 体 重 开 始 不 受 控 制 地

猛增。

今年初，彭双下定决心，要在年终考

核来临前，将体重减到合格标准，将军事

训练成绩恢复到良好以上水平，不能让

中队错失荣誉的遗憾重演。

去年，该中队因连续多年全面建设

相对滞后，被上级列入“年度重点帮扶单

位”名单。官兵憋了一股劲投入工作，创

先争优。经过将近一年的努力，该中队

按纲抓建质量、军事训练成绩等均有明

显提升。

到了第四季度，官兵感觉能够触摸

到“四铁”先进单位的门槛了，然而就在

这时，一个“坏消息”传来：支队明确，主

官年度军事训练考核成绩须达到良好以

上 ，中 队 才 有 参 评“ 四 铁 ”先 进 单 位 的

资格。

年终考核就在眼前，这条“硬杠杠”

增加了该中队跻身先进行列的不确定

性。那段时间，彭双心急如焚，他的训练

成绩虽能达到及格标准，却始终无法再

进一步。

其实，为了不拖中队后腿，彭双尚未

完全康复，就开始参加基础训练。但由

于无法进行高强度运动，短时间激增的

体重成了他最大的负累。

最终，彭双的成绩没能达到良好标

准 。 该 中 队“ 双 争 ”评 比 总 评 成 绩 为

“中”，与“四铁”先进单位无缘。消息传

来，中队官兵深受打击，彭双十分内疚。

“在哪里跌倒就在哪里站起来。既

然争创‘四铁’先进单位受挫，那就重整

旗鼓、重新再来。”大队教导员建议彭双

抽空看看那部以减肥实现逆袭为主题的

电影《热辣滚烫》，并意味深长地告诉他，

最重要的是，中队主官要发挥模范带头

作用。

听话听音。彭双决心从自我做起，

带领官兵再次向“先进”发起冲锋。然

而，听到彭双的“雄心壮志”，一些官兵

泼来冷水：“指导员，减肥不是那么容易

的事。”

“说到就要做到。”彭双开始用实际

行动证明自己所言非虚。他请教专业教

练制订特训方案，每天坚持有氧运动、强

化肌肉力量，同时进行合理饮食。经过

几个月的努力，彭双成功减重 20 公斤，

将一些课目成绩提高到良好以上。

目睹彭双的蜕变过程，上等兵王严

雯受到鼓舞。同样体型偏胖、训练成绩

偏差的他，开始了自己的“瘦身”行动。

他主动找到彭双，请教经验方法，结成训

练搭子。一段时间过后，王严雯不仅体

重降低了，训练成绩也突飞猛进。前不

久，他在中队战斗体能连贯考核中夺得

第一名。

随着彭双减重稳步见效、训练成绩

显著提高，越来越多官兵受到感染，开始

自我加练。该中队瞄准机会、趁热打铁，

采取“分层训练、一人一策、定期考核、强

化补差”方式，助力官兵精武强能。

如今，彭双的减重计划还在继续，他

希望自己能在年终考核前再瘦一些，军

事训练成绩再提高一些。为了让中队进

入“四铁”先进单位行列，作为主官，他必

须给官兵作好表率。

一名指导员的“热辣滚烫”
■陈李媛 本报特约通讯员 刘 强

7 月上旬的一天，解放军总医院研

究 生 院 学 员 二 大 队 学 员 ，通 过 保 密 线

路，与驻守在祖国边陲的新疆军区铁列

克提边防连官兵进行视频连线。跨越

3800 多公里的距离，双方开展了一场关

于青春与使命的“云端”对话。

连线开始前，研究生学员们特意将

会场布置了一番，挂上了写有“向边防

官兵致敬”字样的横幅。信号接通后，

大家目光齐刷刷投向屏幕，铁列克提边

防连的景象跃然眼前——

哨所旁，一块巨石上镌刻着“迎风

挺立”4 个遒劲有力的大字；哨楼顶上，

五星红旗高高飘扬。镜头扫过，四周是

茫茫戈壁，但战士们脸上洋溢着质朴的

笑容。

镜头拉近，铁列克提边防连干部张

涛，向学员们介绍连队基本情况。该连

位于两座大山之间的喇叭口上，自然环

境恶劣，每年有 250 多天大风天气，最大

风力可达 12 级。

听着张涛的介绍，学员们心中产生

了很多好奇，他们关切地问道：“连队驻

地风这么大，正常训练怎么保证”“遇到

极端天气，巡逻任务如何完成”……

面对一连串提问，铁列克提边防连

官兵认真作答：针对大风天气，他们探

索出逆风侧身跑、顺风向后倒等抗风训

练方法；执勤巡逻过程中如遇大风，他

们会采取“干部站排头、班长来断后、新

兵在中间、党员护左右”的方式，拉着绳

索前进，坚决完成任务……

感人的故事、朴实的讲述，深深打

动视频这头的学员们。“在如此艰苦恶

劣的环境中，你们始终无怨无悔地守护

边防安全，为我们立起了新时代革命军

人的好样子！”互动交流中，该学员大队

团支部书记马焱第一个分享感悟，学员

们纷纷打开“话匣子”。

研究生学员关韶宇的爱人是驻疆

部队一名飞行员。“以前因为聚少离多，

我有过抱怨，也发过牢骚。今天这场连

线 活 动 ，让 我 对 边 防 部 队 有 了 更 多 了

解，对戍边官兵肃然起敬。”关韶宇说，

她现在更加理解丈夫肩负的使命，今后

会大力支持他的工作。

随 后 ，研 究 生 学 员 李 依 桐 接 过 话

头，分享其所在团队取得重大科研成果

的经历：“你们头顶边关冷月、守护万家

灯火，我们用医疗科研服务部队保障打

赢，虽然战位不同，但目标一致，大家都

是强军路上的追梦人。”一席话，将现场

气氛推向高潮。

进入“云端诊疗”环节，研究生学员

们发挥专业特长，为铁列克提边防连官

兵提供健康咨询。

笔者了解到，早在活动筹备阶段，该

学员大队就收集了边防官兵经常遇到的

健康问题。他们注意到，边疆地区气候

干燥，官兵易患鼻咽炎，对日常工作训练

生活产生较大影响。主攻耳鼻喉专业的

研究生学员特意挑选了一款喷剂，借视

频连线机会推荐给边防战友。

除此之外，学员们还提前录制了防

治训练伤科普视频，赠予铁列克提边防

连官兵，并表示“大家如有任何健康问

题可以随时咨询”。

从陌生到熟悉，从好奇到感动，身处

不同岗位的青年军人们，在交流中增进

彼此了解，产生情感共鸣。活动的最后，

铁列克提边防连官兵邀请研究生学员们

到连队“做客”，现地感受边防生活。

“无论埋头苦读的研究生学员，还

是坚守戈壁荒漠的边防战士，在不同的

青春坐标上，他们诠释着同样的责任与

担当。”连线结束后，该学员大队领导感

慨地说，“我们将以此次活动为起点，与

更多兄弟单位建立更多联教育人机制，

不断培养出厚植家国情怀、矢志奋斗强

军的优秀人才。”

“云端”连线跨越山海
■张 虎 许嘉政

第 82 集团军某旅某连中士肖世平，

专业素质过硬，侦检毒剂快速精准，多

次摘得旅防化侦察专业比武冠军。今

年驻训开始后，连里让他担任侦察专业

教练员，以期提高总体训练成绩，培养

更多专业骨干人才。

开 箱 、采 样 、比 色 、判 读 …… 组 训

时，肖世平悉心示范，一丝不苟，动作精

准到位。然而，当战士们提问请教时，

问题却出现了。

“比色卡片上显现‘偏蓝绿’和‘墨

绿’的临界点怎么把握？”“防护面具气

密性检查要求提到的‘轻微负压感’，

到 底 是 啥 感 觉 ？”…… 面 对 战 友 的 提

问 ，肖 世 平 明 明 心 里 清 楚 ，开 口 却 像

“茶壶煮饺子”，不知如何准确描述其

中 的 细 微 区 别 。 憋 了 半 天 ，他 只 挤 出

了一句话：“你们再多练练，找找感觉，

熟能生巧。”

半个月后，连队组织各专业摸底考

核，侦察专业成绩提升甚微。“我都倾囊

相授了，咋就收效不大呢？”郁闷的肖世

平找连长诉苦。当时，连长正对此感到

困惑。不过，他没急着下结论，而是先

找侦察专业的战士了解情况。

“肖班长亲身示范精准到位，但我

们学着照做时抓不住精髓”“难点要点

讲得不透，我们听得似懂非懂”“有时

候，和肖班长沟通不顺畅，他听不懂我

们 的 问 题 ，我 们 理 解 不 了 他 的 解

释”……听着大家的发言，连长意识到：

问题出在肖世平的语言表达能力上。

找 到 了 问 题 关 键 ，连 长 找 肖 世 平

谈 心 ，帮 助 他 分 析 组 训 施 教 中 存 在 的

问题。最后，连长语重心长地说：“一

名 合 格 的 教 练 员 ，不 仅 自 身 专 业 素 质

过 硬 ，还 得 会 授 课 ，能 够 把 难 懂 的 理

论、复杂的方法掰开揉碎了，让大家听

得懂。”

“身教要好，言传也须过硬。”连长

的话点醒了肖世平。他开始沉下心思

考 ，如 何 才 能 把 经 验 方 法 讲 得 清 晰 明

了？由于组训经历有限，他主动向老班

长们请教，每次讲解示范后都会询问战

友是否能听懂、哪里需要改进。他还养

成 了 一 个 新 习 惯 ，在 认 真 打 磨 教 案 之

余，对着镜子反复练习，不断提高表达

能力、锤炼言传硬功。

逐步摸索出授课门道，肖世平的讲

解愈发深入浅出、通俗易懂，再加上他

规范流畅的操作演示，战友们学得更加

起劲儿，训练成绩终于有了明显提升。

比武冠军锤炼“言传功”
■本报特约记者 陶 磊

日前，陆军某旅某连开展收放线训练。 肖屹峰摄


