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选择：与边防的青春
之约

巡守边防线何其光荣，然而真正的

雪山军营什么样？

选择参军入伍，对西藏军区某边防

连战士康厚宏来说，是为了将心中的问

号拉直。这位清华大学经济与金融专

业学生，从小就向往边防军营。

“有一种崇高，叫作卫国戍边；有一

种伟大，叫作矗立山巅。”康厚宏说，这是

一个崇尚英雄的时代，边防军人为祖国

站岗，他们的坚守诠释了一种价值观，

“就像罗曼·罗兰诠释的英雄主义那样，

英雄的青春，应该是有价值的青春”。

康厚宏在大二那年选择当兵。作

为清华大学生代表走上讲台，他说：“青

春不是用来虚度的，奋斗的青春才是最

美丽的青春。”

“你想要怎样的人生？”

大一开学时，康厚宏的班主任在主

题班会上向大家提出这样一个问题。

康厚宏的回答是：“冰川为枕雪为被，星

河作帐月作灯，这是我和边防的一个青

春约定。”

康 厚 宏 的 祖 父 曾 是 一 名 进 藏 老

兵。直到祖父去世，父母整理他的遗物

时，康厚宏才第一次看到祖父在战争年

代获得的军功章。

“任何时候都不要贪图享乐，不要

追求安逸，奋斗的人生才有意义。”想起

祖父生前的教诲，康厚宏暗暗在心中立

下一个目标：要成为祖父那样的军人。

走进清华校园，康厚宏没有忘记这个

约定。在征得家人的支持后，他毅然报名

参军，写下到西藏边防服役的申请书。

机会，总是眷顾有准备的人。康厚

宏如愿来到西藏边防，被分配到有着“卫

国戍边模范连”荣誉称号的某边防连。

“大学生士兵心里不能只有书本，要

把根牢牢扎在雪山上。”刚下连，陈指导

员的一番话，让康厚宏受到鼓舞。在经

历高原反应的时刻，他在心里不断给自

己打气，越是艰苦的地方，越不能叫苦，

真正的男子汉，决不能因困难而却步。

几个月下来，康厚宏不仅适应了高

原环境，训练成绩也突飞猛进。在同批

下连的新兵中，康厚宏事事冲在前面，

敢于磨炼自己的筋骨。

农 历 大 年 初 三 ，一 场 风 雪 不 期 而

至。按照计划，那天是康厚宏初次上哨

的日子。看着窗外漫天的风雪，陈指导

员劝他下次再跟队上山。他却态度坚

决，第一个穿戴整齐站在了门口，征服雪

山的决心赤诚热烈，一如盛夏的阳光。

朔 风 如 刀 ，康 厚 宏 随 队 在 雪 中 跋

涉。途中，他几次险些跌倒，总有一只

手在身后推着他向前走。这份“托举”

来自他的班长、一级上士贺新。

每一次被“托举”，康厚宏都会感

到一股暖流在心间流淌。入伍一年多

来，每当遇到训练执勤中的难题时，每

当自己想放弃时，贺新都会给他温暖的

鼓励：“战胜雪山不难，难的是战胜自

己，加油！”

也是在这样的“托举”助力下，康厚

宏一次次重新找回自信。在他心里，来

到边防当兵最大的收获之一，是遇到一

位好班长、好老师、好兄长，这是人生宝

贵的财富。

每次巡逻站在雪山之巅，眺望远方

的群山，贺新都会鼓励康厚宏对着群山

呼喊。“我站立的地方是中国”“雪山有我

守护，请祖国放心”……喊声在山巅回

荡，康厚宏内心升腾起一股豪迈之情。

那一刻，冷风穿透了胸膛，康厚宏

的心却温暖。他内心无比确定，当初那

个到边防当兵的选择，如此正确！吃过

的苦，一切都值得！

一个深夜，康厚宏在学习室摊开地

图，寻找他们巡守的雪山位置。这个坐

标实在太小，在地图上几乎无法标注。

但在他的心里，这个坐标是青春的舞台，

也是凝聚全连官兵意志与力量的所在。

当晚，康厚宏拨通了远在千里之外

父母的电话。雪还在下着，信号时断时

续，他的语气却异常坚定：“爸妈，今天

我登上海拔 4000 多米的雪山，我感到

爷爷好像看到了，在天上冲我笑……”

那天起，每完成一次任务，每登上

一次点位，康厚宏就会写下一段日记。

巡逻路上的风雪、山顶的凝望、战

友的帮扶、夜深人静的思乡之情……

炽热的情感倾注于笔端，更镌刻在他

的心里。

向往：跨越山海的精
神引力

向往雪域高原，是清华大学研究生

王蕴宁萦绕心头的执念。这位昔日的

大学生士兵，早在入伍之前就有过一段

高原骑行之旅。

时光回溯到数年前，在杭州某大学

读大一的王蕴宁，利用暑假与同学相

约，从成都出发，在川藏线骑行 20 多天

抵达西藏。

旅途中，他们在雪山上被暴风雪围

困。危急时刻，路过的高原汽车兵将他

们载下山。

山脚下，沐浴着阳光，他们与高原

汽车兵告别，官兵们温暖亲切的笑容，

镌刻在王蕴宁的记忆里，成为他珍藏于

心的画面。

大 三 那 年 ，王 蕴 宁 报 名 参 军 ，并

写 下 赴 边 申 请 书 。 他 如 愿 到 某 部 服

役 ，两 年 后 退 伍 。 这 段 军 旅 记 忆 ，让

边疆成为他魂牵梦绕的“第二故乡”。

心中有梦，眼里有光，脚下有路。

退伍后，王蕴宁发奋读书，考上清华大

学研究生。去年，研一在读的王蕴宁经

过层层遴选，成为清华大学“青春界碑·

国土边防”实践队的一员，跟随老师再

赴梦中的高原。

王蕴宁和老师同学抵达连队那天，

在营门口迎接的队伍中，一个既陌生又

熟悉的身影，让王蕴宁激动不已——那

是来自清华大学的大学生士兵费叶胜。

早在一年前，一起考研的同学就曾

介绍过费叶胜——他是清华大学信息

系统与信息管理专业学生，大三入伍参

军并申请来到某边防连服役。

这时，费叶胜已在雪山上驻守近两

年。在这段时光中，他跟着指导员到驻

地县城学校当“辅导员”。热爱摄影的

他，用相机为官兵和当地群众拍摄了许

多珍贵影像。

县城学校的叶老师与费叶胜接触

较多，便经常将他和某边防连官兵巡逻

守防的故事，讲给学生们听。

就这样，清华学子费叶胜的从军经

历，经过中学师生一传十、十传百，并通

过网络传向了全社会。王蕴宁也听过

他的故事，心中充满崇敬之情。

一 次 偶 然 机 会 ，已 考 上 清 华 大 学

研究生的王蕴宁，添加了费叶胜的微

信，开始了“线上交流”。因为共同的

报国之心，又因为相似的守防经历，他

们在交流中有很多共同的话题，也在

交流中坚定了梦想的方向。

这次在高原相遇，是他们第一次真

正面对面。两人像久别重逢的老朋友

一样热情地握手，并一同踏上了一段巡

逻路。站在界碑旁，仰望头顶的五星红

旗，他们对着雪山许下自己的心愿。

那天，雪山如画，见证着他们的拳

拳之心。费叶胜对王蕴宁说：“入伍前，

看山是山，那时看到雪山，只是为其雄

伟所震撼；入伍后，看山不是山，战士的

眼中，每一座山都承载着使命与担当；

再后来，看山还是山，我们与雪山已经

融为一体……”

结束了边防之行，王蕴宁回到清华

校园。在与学弟学妹的座谈中，他作为

学生代表发言。发言时他转述了费叶

胜的这段肺腑之言，赢得了经久不息的

掌声。

今年初，费叶胜退伍，即将返回清

华校园。“今天你把相机交给我，我来

为你和界碑合张影。”陈指导员看出了

费叶胜的不舍，特意邀他再一次来到

界碑前。

伴随着一声“咔嚓”，他的身影和雪

山融为一体。陈指导员鼓励他：“前方

的逐梦之旅不论坎坷还是绚丽，永远不

要忘了你曾是一名边防战士……”

抵达：既是终点也是
起点

今年五四青年节前夕，该边防连接

到清华大学武装部发来的邀请：为清华

学子上一堂教育课。千里迢迢，陈指导

员受邀来到北京。

“ 边 防 和 清 华 之 间 的 距 离 并 不 遥

远……”作为康厚宏与费叶胜的战友，

陈指导员将一个个巡逻执勤故事娓娓

道来，也将内心对于奉献担当的理解，

以军人的视角，作了朴实的诠释。

台下学子被感动了。看着这些青

春的面孔，陈指导员的讲述更加声情

并茂。

那一刻，曾作为实践队一员到某边

防连研学的大四学生邓奕周，轻轻拭去

眼角的泪水。

邓奕周曾在某边防部队服役，退伍

后回到清华大学继续学业。在高原研学

的日子里，他和陈指导员结下深厚友谊。

拿出手机，他为讲台上的陈指导员

拍了一张照片。随后，他在微信中写下

这样一段话：“再次见到您，感觉依然亲

切。在高原研学时许多难忘的时刻，都

有您的陪伴。忘不了我们一起在雪山

数星星，在山巅看云海，在巡逻路上，您

带着我们穿越风雪。”

回到学校，邓奕周始终与连队的战

友保持着联系。每隔一段时间，他都会

给陈指导员发信息汇报学习生活。此

刻，能在清华园见到陈指导员，邓奕周

的激动之情溢于言表。

在邓奕周看来，指导员的演讲，更

像是一种召唤：“一天守边防，一生边防

情，一辈子都是一名军人。”

更多时候，抵达是为了新的开始。

今年底，康厚宏即将退伍。两年高

原 锤 炼 ，他 成 为 连 队 龙 虎 榜 上 的“ 新

星”，是战友眼中的“阳光战士”。高原

的风雪，雕琢了他坚毅的品格。他的目

光，沉淀出超越年龄的沉稳。

康厚宏在日记中写道：“在雪山哨

所，我懂得了珍惜和宽容，我遇见了更

好的自己。”对他来说，离别亦是起点，

指引他奔赴新的征程、新的目标。

重返清华校园的费叶胜，军人精神

已经融入血脉。今年，费叶胜组建“清

华跑团”，每周带同学们训练。他还和

陈指导员约定，暑假回哨所“探亲”，和

昔日战友一起巡逻站岗。

宿舍书桌上，摆放着费叶胜珍藏的

一块戍边石，那是三级军士长陈源送给

他的礼物。石头画上，两名哨兵并肩站

立，他们身后是雪山与蓝天。

坚守，是老兵无声的承诺。“卫国戍

边，是我一生无悔的选择。”费叶胜对同

学们说，能坚守、有恒心，人生的梦想终

会绽放最美的光华。

关 于 梦 想 与 抵 达 的 故 事 ，还 在 延

续。

在清华，王蕴宁有了新计划，研究

生毕业后他打算到西部工作，离曾经驻

守的高原尽量近些。他说，连队的精神

之光，指引他攀登下一座人生高峰。

在某边防连，与康厚宏同年入伍的

大学生士兵岳亮，前段时间利用业余时

间，全力帮助几位战友备考军校。“与战

友并肩战斗，我也收获了一份快乐。”

越来越多的清华学子走进边防，带

着崇敬与问候，也接受精神的洗礼。

已 经 报 名 参 军 的 大 二 学 生 穆 仁

君说：“在雪山哨所，家国情怀如此具

象——那是战士坚定的眼神、挺拔的

身姿！”

风 雪 交 加 的 夜 晚 ，康 厚 宏 站 在 哨

位 上 的 身 影 更 加 挺 拔 ；每 个 周 末 ，费

叶 胜 都 会 组 织“ 清 华 跑 团 ”的 同 学 们

训练……

从雪山到校园，一道道青春轨迹，

因同频而重叠，因向往而炽热。他们以

青春为笔，书写青春誓言：此身所立，即

是中国；此生所向，皆为家国。
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天山脚下，细雨绵绵，新疆军区某团

官兵的训练热情依然不减，官兵在训练

场上摸爬滚打，雨水、汗水浸湿衣衫。

此刻，某营餐厅同样是一派热火朝

天的景象。炊事员在灶台边烧水、架锅，

准备煮粥的食材。早在几天前，营队主

官便商议，帮助官兵调剂伙食，每周准备

一种“家乡味”。炊事班在全营展开问卷

调查，结果“八宝粥”高居榜首。

傍晚训练结束，许多战友主动到炊

事班帮忙，淘米、洗红枣、剥花生，一边聊

一边干，一场特别的熬制八宝粥活动就

此展开。大家分享训练中的趣事，炊事

班里不时传出欢声笑语。

晚餐前，官兵们陆续走进餐厅，围坐

在餐桌前，满心期待那碗热气腾腾的八

宝粥。中士王超凡兴致勃勃地说：“我家

在东北，老人煮八宝粥，总要放 8 种豆

子。”

下士王君泽接过话茬：“我们南方人

煮粥，肉不能少、菜也要有，粥白、肉粉、

菜叶绿，色香味俱全才是一碗好吃的‘功

夫粥’。”

你一言我一语，饭堂里回荡着笑声、

粥香，官兵们一天训练的疲惫逐渐消散。

上等兵毛凯文眼睛一转，想起一件

事。他笑着对中士闭奕贺说：“闭班长，

听说阿姨给你寄了油茶，在你们广西，油

茶就是粥吧？”

闭奕贺家在广西灵山的偏远山区，

山路崎岖难走。小时候，他每天都得步

行十几里山路去县城上学。不过，每天

放学看到母亲盼他归来的身影，闻到家

里飘出的油茶香气，他的心中都暖暖的。

参军入伍前，闭奕贺的母亲专门为

他在行囊里装上亲手制作的油茶。

新训期间，训练强度大，大家都很想

家。这时，油茶的香气就成了闭奕贺的

精神慰藉。看到他泡起油茶，同宿舍战

友也纷纷跟着“打牙祭”，你一碗我一碗，

不到一个月，两罐油茶就喝完了。

一个周末，闭奕贺想喝油茶了，给母

亲打电话：“妈，油茶喝完了，您能再寄点

吗？”不久，闭奕贺收到包裹，兴奋地抱着

油茶一路小跑回宿舍。

前年，团里举办岗位比武竞赛。比

赛异常激烈，体能消耗特别大。在按图

行进项目中，闭奕贺带领的小组，凭借扎

实的专业技能与默契配合拿下第一名。

赛后，大家喝着闭奕贺准备的油茶，胜利

的喜悦和油茶的香甜，成为官兵们难忘

的记忆。

前不久实弹射击训练，闭奕贺首次

担任火炮炮长。训练现场气氛紧张，他

心跳加快，手心冒汗。紧要关头，连长

通过阵地通话器鼓劲：“闭奕贺，按平时

训练来……”

闭奕贺深吸一口气，冷静下达射击

指令，炮弹精准命中目标。训练结束，连

长满意地拍着他肩膀夸赞：“干得好，没

掉链子！说，想吃啥，让炊事班做。”闭奕

贺立马回答：“我想喝油茶……”

很快，除了油茶，热气腾腾的八宝粥

也出锅了。炊事员们把一碗碗红枣、花

生、糯米熬制的八宝粥端到官兵面前，大

家双手接过来尝上一口，暖意瞬间从舌

尖传遍全身。

这一碗碗软糯香甜的八宝粥，一碗

碗香气四溢的油茶，就像纽带，把战士们

和家乡连在一起。

家乡味，战友情，这“双重温暖”，让

战士们的心贴得更近，激励他们扎根高

原，守护祖国边疆。
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心
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海拔 4000 多米的雪线之上，寒风卷着雪

粒打在脸上，作训大衣被冻成冰壳。顶风冒

雪，西藏军区某边防连巡逻官兵向着山顶攀

登，看似就在眼前的点位，每靠近一步，都要

付出艰苦的努力。

19 岁的大学生士兵康厚宏，紧紧跟在班

长身后。站上风雪漫天的山巅，他的耳边风

声呼啸，眼前白茫茫一片。“边防线在哪里，

祖国就在哪里。”班长的声音挟着风雪传来，

让这位清华学子的内心感到如阳光笼罩。

同一时刻，千里之外的清华园，图书馆

里座无虚席，清华学生邓奕周写下给哨所官

兵的信：“俯瞰万里山河壮丽，南北皆是故

乡；守护万家灯火平安，你我无问西东。”

从南到北，自东向西，炽热的家国情怀

同 频 共 振 。 连 续 两 年 来 ，清 华 大 学 遴 选 学

生代表，组成“青春界碑·国土边防”实践队

奔 赴 雪 域 高 原 ，慰 问 雪 线 之 上 的 某 边 防 连

官兵。

当青春遇见边防，当清华学子与边防军

人同行，他们能否读懂何为坚守、何为平凡

与不凡？能否对于明天的选择，有一种更深

刻的理解？

“这次体验让我更坚定了志向——学业

有成后，到西部大地建功立业，不负青春！”

清华学子王蕴宁的话，代表着大家的心声。

而在雪山哨所，一茬茬官兵继续以钢枪

为笔，以雪山为纸，书写着卫国戍边的青春

篇章。

今天，让我们走进西藏军区某边防连，

走近一群大学生士兵。透视他们的内心世

界，品读他们的青春选择。

——编 者

▲

踏访新时代边关踏访新时代边关··走近大学生士兵走近大学生士兵

王蕴宁在雪山上望星空。
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图图①①：：康厚宏向哨楼敬礼康厚宏向哨楼敬礼；；图图②②：：清华学子清华学子

到某边防连研学到某边防连研学，，与官兵一起巡逻与官兵一起巡逻；；图图③③：：陈指陈指

导员应邀来到清华大学交流体会导员应邀来到清华大学交流体会；；图图④④：：费叶费叶

胜胜（（右右））与战友一起在山巅执勤与战友一起在山巅执勤。。
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