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瑞士中部小城卢塞恩，在其 800 多

年的建城史上，第一次有这样的时刻，见

证一个属于世界军人的盛典——当地时

间 3 月 24 日，第五届冬季世界军人运动

会开幕式在皮拉图斯山脚下的卢塞恩会

展中心隆重举行。

皮拉图斯山坐落在卢塞恩湖畔，海

拔约 2132 米，是阿尔卑斯山脉中一颗璀

璨的明珠。

站在山顶，极目远眺，皑皑雪峰与卢

塞恩湖交相辉映，仿佛置身于一幅巨大

的油画中，线条分明且充满力量。

下午 4 点 30 分，在交响乐团的演奏

声中，开幕式正式开启。热情好客的瑞

士人将开幕式办成了一场音乐会。在瑞

士武装部队的中央乐队、铜管乐队和鼓

乐队联合演奏的乐声中，两名士兵仿佛

从天而降，分别携带着瑞士国旗和国际

军体理事会会旗，准确降落在卢塞恩会

展中心的场地中间，将现场的氛围推向

高潮。

在交响乐和灯光秀的联合演绎中，

43 个国家的军队体育代表团依次入场。

我军体育健儿们在旗手耿有为的带

领下，迈着昂扬的步伐向人们走来，高擎

的五星红旗在灯光照耀下格外耀眼！

本届冬季世界军人运动会，共有来

自全世界 43 个国家参赛队的近 1000 名

军人运动员参加。我军体育代表团由

64 人组成，39 名运动员将参加 7 个大项、

28 个小项的激烈角逐。

旗手耿有为，从 2012 年起就在军事

滑雪队接受专业训练，如今已在赛场上

摸爬滚打 10 多年，是队里一名不折不扣

的老将。在赛场上，耿有为最大的特点

就是敢拼。不管是冬季两项，还是越野

滑雪的比赛，只要出场，他就是拼字当

头。在青少年比赛中，耿有为曾获得过

越野滑雪男子个人短距离和男子团体短

距离的冠军；进入成年组后，他也曾站上

过全国越野滑雪锦标赛男子接力项目的

冠军领奖台。这次能够成为旗手，他感

到十分激动和自豪，“我是中午的时候才

得知自己将成为五冬会的旗手，这份荣

誉让我既兴奋又感动，这是团队对我的

一种认可和肯定。”

“我举着国旗进场的每一步都充满

了庄重与专注，在现场观众的掌声和欢

呼中，圆满完成了旗手的任务，很开心。”

开幕式结束后，耿有为笑着说，“不过，我

从现在开始就要冷静下来，好好准备明

天开始的比赛。”

时隔 8 年，冬季世界军人运动会再

次举行，欧洲传统冰雪运动强国都颇为

重视。意大利、法国、德国、奥地利、瑞典

和挪威等国军队均派出了庞大的体育代

表团前来参赛，越野滑雪、冬季两项、高

山滑雪和攀岩等项目上的顶尖高手都汇

集在卢塞恩，为荣誉而战。

相较之下，我军体育代表团中的大

部分运动员是从基层部队抽组来的。由

于基础相对薄弱，整体实力略显不足。

不过，经过几个月的刻苦训练，我军队员

们不仅快速提升了实力和水平，也增添

了信心和勇气。在国际军体的赛场上，

他们期待与世界强手一较高下。

壮和平声威，展我军风采。我军体

育代表团团长表示，自 1979 年加入国际

军体理事会后，我军一直是国际军体这

一世界各国军队最大多边机构的重要

参与者和积极推动者。我军曾先后举

办过多项国际军体重要比赛和会议活

动，也曾多次参加世界军人运动会。作

为维护世界和平的一支重要力量，中国

军人期待在国际军体舞台上，与各国军

队开展友好交流，展示中国军队文明、

和平、精武的良好形象，为增进各国军

队间的友谊、维护和促进世界和平发挥

积极的作用。此中意义，已远远超越比

赛本身。

当参赛体育代表团的国旗在卢塞恩

会展中心上空高高飘扬时，一面有关和

平的“旗帜”同样为各国军人所珍惜。

体育传友谊，竞技促和平。今年是

世界反法西斯战争胜利 80 周年。就在

30 年前，为纪念世界反法西斯战争胜利

50 周年和联合国成立 50 周年，国际军体

理事会决定创办一个像奥运会那样的大

型综合性运动会——世界军人运动会，

每 4 年举办一届。

历史的车轮滚滚向前，铺展开了新

的篇章——体育，把世界各国军人召唤

到了一起。

“通过体育，加深了解，增进友谊，在

这个基础上，致力于世界和平。”前国际

军体理事会主席哈基姆・艾尔西诺曾表

示，“我希望世界上所有的军人，都能相

逢赛场，而不是战场。”

不远处，皮拉图斯山顶高耸的雪峰

可以作证——此次，近 1000 名来自世界

各地的军人们相逢在赛场，而非战场；为

了和平，而不是战争；传递友谊，而不是

敌意。这对于我们这颗蓝色星球来说，

无疑是一份珍贵的礼物。

一段引人入胜的视频，展示了由回

收而来的铝制成的火炬穿越瑞士的过

程。各个项目的运动员高举火炬，在瑞

士数个著名城市开启了一场时光之旅，

最终由本届赛事的吉祥物带到现场，点

燃了主火炬。富有卢塞恩特色的火炬，

象征着当地人的好客和热情，以及与各

国来宾之间的美好友谊。

开幕式的最后环节，瑞士武装部队

的鼓乐队利用可回收材料制成的蓝色水

桶，给全场观众和来自世界各国的军体

健儿带来了引人入胜的精彩表演。

值得一提的是，第五届冬季世界军

人运动会的赛会主旨之一就是可持续发

展，不管是赛场内外的空饮料瓶，还是赛

事相关的剩余物料，主办方都进行了处

理和再利用。同时，本届赛会还将在赛

事期间实现碳中和。

第五届冬季世界军人运动会，不仅

是世界各国军人进行体育交流的盛会，

而且在可持续发展、能源可再生利用等

环保方面做出了诸多努力，为国际军体

赛事树立起一个标杆。

细雨连绵飘落，华灯次第绽放，小城

夜色渐浓。穆塞格城墙下，人们沿着罗

伊斯河漫步，不远处卡佩尔廊桥横跨碧

波，桥畔花影摇曳，水塔守望如昔，仿佛

在诉说着峥嵘往昔。那些曾经的金戈铁

马、攻守之战，如今都化作了砖石间的沉

静与安然。

军人生来为打赢，是军人就要准备

上战场。但一支正义的军队目标只有一

个：为了和平。上战场是为了和平，上赛

场也是为了和平。积极参与国际军体体

育比赛，是中国军人热爱和平、促进和平

的生动诠释。

在热爱和平的瑞士，来自巴西的国

际军体理事会现任主席尼尔顿・罗林姆

上校向各国军体健儿们热情呼唤：“让我

们团结在一起，携手成为世界和平的大

使，用体育传达和平的信心！”

图①：我军运动员在开幕式结束后

留影。

图②：我军运动员入场。

图③：开幕式军乐演奏现场。

本报记者 穆瑞林摄
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体育传友谊 竞技促和平
—写在第五届冬季世界军人运动会开幕之际

■李振琦 本报记者 仇建辉

与历史悠久的奥运会相比，世界军

人运动会可谓头角峥嵘。

然而，军人与体育却有着一种天然

的关系。一部军事史写得分明，在古埃

及就有了将摔跤列为士兵训练的记载；

古希腊人则将包含了奔跑、搏击、投掷

等一系列体能运动的打猎活动，当作

“为战争进行的极佳训练”；《荷马史诗》

里描述的战斗场景，可以说基本上就是

早期竞技运动的翻版……

体育运动不仅其发轫与军事活动如

此相近，就连许多理论的表述也如此接

近。比如，军事战略理论家克劳塞维茨提

出，战争本身具有三大特性：一是充满了

激烈的情感；二是不确定性和偶然性；三

是鲜活的力量之间的冲撞。显而易见，我

们如果将战争中的杀伐、暴力等因素排

除，这三大特性不也正是竞技运动“更快、

更高、更强——更团结”的精彩演绎吗？

当人类把和平作为崇高的价值取向，我们

就拥有了魅力无穷的现代竞技体育。

贝多芬说：“任何形式都可为美而

改变。”国际军体的宗旨——体育传友

谊，就是对这种“为美而改变”的追求和

展现。我们知道，友谊是一种双向的情

感，必须共同凝结也必须共同维系。游

目骋怀于今日军运会赛场，场上剑拔弩

张，场外相谈甚欢，构成了来自各国的

戎装赛手们“想君白马悬雕弓，世间何

处无春风”的风景。

军运会有军中奥运会之称，践行奥

运精神也是军人运动员们的光荣与梦

想。古希腊奥运冠军的奖品常常是一首

写在羊皮纸上的诗。有这样一句诗形象

鲜明地告诉了我们什么是竞技场上的友

谊——没有浅薄的海洋，只有孱弱的水

手；没有野蛮的竞争，只有粗鄙的人品。

风樯阵马的体育竞技场当然需要夺

冠称雄。何以称“雄”？唐人司空图在《二

十四诗品》中，将“雄浑”释为“积健为

雄”。健者，自然是身体的健硕，但也包含

了心灵的健与美。通过完美的竞技来表

达生命美学，彰显体育精神，方为“雄”者。

“思见雄俊士，共话今古情。”军运

会不仅是一次运动的盛典，更是一场与

历史、世界以及我们自己的对话。我毫

不怀疑，体育因纪录的创造与突破而精

彩。但我同时相信，超越金牌，回归体

育的本质，才是让我们“此意平生飞动”

的光荣与梦想。

历史学家喜欢借用“黄金时代”“白

银时代”“青铜时代”等概念指称各类文

化的兴衰。回望历史，我们可以作出这

样的判断：体育运动从来都是我们军营

里的“黄金时代”。

借用一个时尚的句式——我们在

谈论军事体育时，究竟是在谈什么？回

答是肯定的，一定是战斗力。1933 年，

毛泽东同志在《组织青年的体育活动》

一文中欣喜地写道：“红军的体育健儿，

一天天多了起来。”

风云际会，兵强士勇。体能是军人

的重要素质，你若想当个好兵，就得先

锻炼出一副强壮的身板筋骨。我军新

颁发的《军事体育训练大纲》，既是对我

军军事体育优良传统的传承接续，亦是

引领开新。新标准必然激发新动力，新

目标势必重塑新形态。

军运会姓“军”，而“有红旗就扛、见第

一就争”从来都是军人的激情与气魄。第

五届冬季世界军人运动会已经鸣枪开锣，

就让我们“努力青春日，冲霄在及时”。
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攀岩是第五届冬季世界军人运动

会最先开赛的项目。

当地时间 3 月 24 日上午，攀岩项

目在韦登斯维尔率先拉开战幕。在当

天举行的难度攀岩比赛中，我军体育

代表团派出李仁杰、王建缘和汪漫 3 名

选手参与角逐。

攀岩运动，要求选手在各种高度及

不同角度的岩壁上，连续完成转身、引体

向上、腾挪甚至跳跃等动作，集健身、竞技

和娱乐于一身，被称为“峭壁上的芭蕾”。

本届冬季世界军人运动会上，攀岩

比赛分为速度攀岩、难度攀岩和攀石。

其中，速度攀岩对选手的爆发力要求较

高；攀石和难度攀岩则是对运动员脑力

和体力的双重考验，需要临场解读线

路，并灵活运用攀爬技术完成比赛。

观看难度攀岩比赛，可以欣赏并

学习选手的智慧。有一个细节值得关

注——开赛前，选手们集体来到岩壁前

观察比赛线路，时间为 6 分钟，允许相

互交流。对我军教练金花和她的队员

来说，这可是比赛中最为关键的时刻。

当天的比赛，男子选手共有 44 人

参赛，女子选手有 26 人参赛，取前 24 名

进入半决赛。在男子比赛中，我军选手

李仁杰以 20.5 分的成绩排名第 20 位，

顺利晋级，另一名选手王建缘排名第

28 位，遗憾止步资格赛。女子比赛中，

我军运动员汪漫，以 19.18 分的成绩排

名第 19 位，成功晋级淘汰赛。

赛后，金花教练表示：“攀岩对我军

来讲是个新兴项目，这次来主要是锻炼

队伍，学习外军。今天出场的 3 名队员

表现都很棒，不仅充分展现了平时训练

成果，甚至还有超水平发挥，我对他们

的表现很满意。”

参加本次比赛的 3 名选手都是参

加抽组集训的基层官兵。为何通过短

短几个月的训练，他们就能站上国际军

体的舞台，并且表现不俗？

金花教练认为，主要得益于 3点：首

先，前期的备战训练非常科学，队伍在国

家队教练的指导帮助下，在高原基地进

行了 100 多天的针对性训练，队员的能

力得到了快速提升；其次，队员们求胜欲

望都很强烈，每名队员都保持着中国军

人不怕困难、永不服输的精神；最后，赛

前预案准备充分，抵达后攀岩队立刻进

入到比赛准备中，将比赛中可能遇到的

情况都预演了一遍，队员在心理上准备

比较充分，关键时刻敢打敢拼、能顶住。

接下来的半决赛，路线难度更大，并

且没有赛前观察路线的环节，对运动员的

综合能力是个严峻的考验。对手的实力

越来越强，对于运动员来说必然压力不

小。金花教练表示：“我们要把压力变成

动力，每一场比赛都用尽全力，无论结果

如何，都要展现中国军人的精神和风采。”

左上图：我军选手汪漫在进行难度

攀岩比赛。 本报记者 穆瑞林摄

拼出精气神
■林炳坤 本报记者 仇建辉
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