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树高千尺有根，水流万里有源。

我军光荣传统和优良作风，是我

军鲜明党性、人民性和革命性的集中

体现，蕴含着我军的根本制度和基本

原则，凝结着我军的“根”和“魂”，是

确保我军性质宗旨本色的根本所在。

着眼新的时代特点和我军使命

任务，我们必须大力弘扬人民军队光

荣传统和优良作风，为如期实现建军

一百年奋斗目标、加快把人民军队建

成世界一流军队凝聚磅礴力量。

光荣传统和优良作风关乎我军

政治本色，关乎我军战斗力建设，关

乎人民军队形象。从井冈山上的“三

大纪律、六项注意”，到中央苏区传唱

的“日着草鞋干革命，夜打灯笼访贫

农”；从抗战时期延安闪耀的“兴国之

光”，到解放战争中部队露宿街头不

住民房……一个个生动的历史细节，

是我党我军光荣传统和优良作风的

具体体现。

党的十八大以来，习主席鲜明提

出我党我军光荣传统和优良作风是

“红色血脉”“红色基因”“独特优势”

“传家法宝”等重大论断，强调“能否

始终如一保持我党我军光荣传统和

优良作风，是关系军队建设的大问

题”，要求把传承红色基因作为关系

军 队 建 设 全 局 的 系 统 工 程 抓 紧 抓

好。全军官兵把握精神内核赓续传

统，融入强军实践弘扬传统，在坚定

信念凝聚力量中把强军事业不断推

向前进。

精神财富穿越时空，伟大事业薪

火相传。光荣传统和优良作风的生命

力在于传承和弘扬。新征程上，我们

必须充分认识把握继承和发扬我军光

荣传统和优良作风的时代意义，让光

荣传统和优良作风焕发时代光彩。

我军是党绝对领导下的人民军

队，是执行党的政治任务的武装集

团。只有旗帜鲜明讲政治，在政治上

特别过硬，才能在大是大非面前立场

坚定、态度坚决，在大风大浪面前无所

畏惧、毫不动摇，在各种诱惑面前保持

定力、坚如磐石。弘扬我军光荣传统

和优良作风，必须扭住思想政治建设

“铸魂”，毫不动摇地坚持党对军队绝对

领导的一系列根本原则和制度，全面

深入贯彻军委主席负责制，始终做到

军魂永固、信念如磐，坚定拥护“两个确

立”、坚决做到“两个维护”，坚定不移沿

着习主席指引的方向奋勇前行。

我军光荣传统和优良作风根植

于我军奋斗历程和伟大实践，充盈着

敢打必胜之“气”。革命战争年代，我

军之所以能始终成为党和人民完全信

赖的英雄军队，靠的就是敢打敢拼、无

所畏惧的精气神。面对当前艰巨繁重

的备战打仗任务，我们更要从光荣传

统和优良作风中学习斗争精神、斗争

哲学、斗争智慧，精研精武之道、胜战

之策，始终保持冲锋陷阵的锐气、敢战

强敌的勇气和决胜未来的底气。

作风就是形象，关系人心向背。

作风的本色，折射出信仰的底色；信

仰的火焰，烛照出作风的映象。新时

代新征程，我们要持之以恒正作风、

树形象，始终保持同人民群众水乳交

融、生死与共的关系，大力弘扬光荣

传统和优良作风，以永不懈怠的精神

状态和一往无前的奋斗姿态，把强军

事业不断推向前进，为实现中国梦强

军梦作出新的更大贡献。
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目光炯炯，朝气蓬勃。这是

全国人大代表、武警黑龙江总队

某支队股长陈虹宇接受采访时，

给记者留下的第一印象。

驻地位于祖国最东端，迎接

照进祖国的第一缕阳光——感

受光，追逐光，成为光，该支队抚

远中队的每名官兵都经历了这

样的成长之路。任职中队指导

员期间，陈虹宇与战友们每天迎

着朝阳升起国旗，精武强能，在

坚守中奋斗，在奋斗中成长。今

年初，他调任支队机关股长后，

工作岗位发生变化，拼搏精神依

旧，继续以昂扬的斗志、饱满的

热情书写强军答卷。

今年两会，陈虹宇结合调研

经历，围绕提升部队思想政治教

育质效提出建议。他的身上，还

有哪些关于“光”的故事？扫描

“ 解 放 军 报 客 户 端 ”和“ 中 国 军

网”二维码，观看两会精彩视频

和专题新闻。

视频：崔然、毛志文

制图：马双

全国人大代表陈虹宇—

感受光 追逐光 成为光
■刘 譞 郑 烨 中国军网记者 亓少良

会场内外会场内外

“实现我军建设‘十四

五’规划圆满收官，对如期

实现建军一百年奋斗目标，

对以中国式现代化全面推

进 强 国 建 设 、民 族 复 兴 伟

业 ，都 具 有 重 要 意 义 。”

习主席在解放军和武警部

队代表团全体会议上的重

要讲话，在全军官兵中引起

热烈反响。

一分规划，九分执行。

广大官兵充分认清规划收

官的重要性和紧迫性，一致

表 示 要 坚 定 信 心 、直 面 挑

战，以高度的政治责任感和

历史使命感，刚性执行、高

效落实，确保高标准完成建

设任务，交出打好实现建军

一百年奋斗目标攻坚战的

合格答卷。

扫描下方海报中的二维

码，观看“钧正平工作室”推

出的“主播说两会”精彩评论

视频。

策划：院浩、韩亮

主播：葛畅

视频：苏健、陈虹君、康

翼遥

海报：陈虹君
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融媒融媒““云云””集集

今年两会，军队代表委员带着深

入基层一线的调研与思考，积极为国

家发展、强军事业建言献策。他们的

建议提案，受到广泛关注。近日，军

队代表委员收到中国军网记者送来

的一封特殊“信件”——来自基层官

兵的云端留言。品读“信件”，大家一

致表示，“作为军队代表委员，倾听传

递部队官兵心声、为强军事业建言献

策，是我们的神圣职责。”扫描上方海

报中“解放军报客户端”二维码，观看

精彩视频。

建言献策 履职尽责

文案：杨文月、郑烨

视频：范逸婕、李师琪、

刘福生

海报：孙嘉烨

大地复苏，春意萌动。第 79 集团军

某旅“雷锋连”荣誉室，一场线上联学共

建活动正在举行。

包括“雷锋连”在内的7支全军挂像英

模生前所在部队官兵，齐聚云端，话传统、

砺斗志，赓续英雄血脉，传承红色基因。

人民军队征途如虹，人民军队英雄

辈出。“实现我军建设‘十四五’规划圆

满收官，打好实现建军一百年奋斗目标

攻坚战，我们要传承发扬好人民军队的

光荣传统和优良作风。”会场内外，军队

代表委员和基层官兵纷纷为这一活动

点赞，大家一致表示，新时代是需要英

雄并一定能够产生英雄的时代，我们要

努力在强军征程上书写无愧于时代的

精彩篇章。

熔铸忠诚魂

春节前夕，“共和国勋章”获得者黄

宗德受邀与老连队、陆军某旅二连官兵

云端连线，交流奋斗感悟。

“我向黄老汇报了连队传承光荣传

统的情况，他非常高兴。”该连六班班长

张博铖说，“老班长”的话犹在耳畔：你们

要听党话、跟党走，不断提高打仗本领！

“坚持党对军队绝对领导是我军的军

魂和命根子，永远不能变，永远不能丢。”采

访中，不少军队代表委员谈道，新时代新征

程，必须持之以恒推动红色基因融入官兵

血脉，铸牢官兵绝对忠诚的政治品格。

“我是‘上甘岭特功八连’第 94 代传

人，编号 94001！”

前不久，空降兵某旅“上甘岭特功

八连”荣誉室内，指导员田肯为新战友

授予荣誉编号。14 名新兵眼神坚毅，精

神昂扬。

“去年 11 月，习主席在视察空降兵

军时强调，要用好红色资源优势，教育引

导官兵把光荣传统弘扬好，争做新时代

英雄传人。”田肯告诉记者，他们牢记统

帅嘱托，优化教育内容，改进教育方式，

着力教育引导官兵坚决听党指挥、矢志

奋斗强军。

北京卫戍区某连组织官兵线上参观

“数字史馆”，结合老物件、老照片讲述张

思德的故事；新疆军区某团都拉塔边防

连组织官兵通过挖地窝子、听戍边故事，

感受前辈“伴随日月同奋战，一生交给党

安排”的忠诚品格；火箭军某部将教育课

堂搬到杨靖宇将军殉国地，官兵踏着东

北抗联密营遗址的积雪重走英雄路……

放眼全军，英雄的种子播撒在官兵心田，

英雄精神焕发新的时代光彩。

淬炼英雄骨

在陆军某旅“模范火箭炮兵连”，有

一张战斗英雄焦玉喜的照片烙印在官兵

心中，成为连队珍贵的历史记忆。

抗美援朝战场上，焦玉喜舍身护火

炮，用血肉之躯捍卫阵地安全，立下赫赫

战功。

新时代新征程，该连官兵续写着敢

于斗争、敢于亮剑的精神品质。曾任该

连连长的姜晓栋代表告诉记者：“‘模范

火箭炮兵连’官兵不断砥砺革命军人血

性胆魄，努力锻造在战场上敢打必胜的

‘火力铁拳’。”

一 次 对 抗 训 练 ，“ 杨 根 思 连 ”首 战

失 利 。 面 对 强 悍 的 对 手 ，全 连 官 兵 喊

响“三个不相信”誓言重整旗鼓：“不相

信 有 完 不 成 的 任 务 ，不 相 信 有 克 服 不

了 的 困 难 ，不 相 信 有 战 胜 不 了 的 敌

人！”他们连夜研究战术、改进战法，最

终 反 胜 对 手 。 连 长 仇 安 说 ：“ 每 一 次

‘ 绝 境 ’，都 是 砥 砺 战 斗 精 神 的‘ 磨 刀

石’。连队官兵人人精研武器、一专多

能，将胜战的刀锋越磨越利。”

来自“甘巴拉英雄雷达站”的申董

初代表，戍守雪域高原 23 载，心得笔记

记满了厚厚几大本；空军特级飞行员陈

金 兰 代 表 驾 驶 战 鹰 苦 练 精 飞 ，成 长 为

运-9、运-20“双料”机长……

“时代在变，但发扬‘一不怕苦、二

不 怕 死 ’的 战 斗 精 神 始 终 不 能 变 。”来

自 陆 军 某 旅 的 王 文 华 代 表 表 示 ，如 今

人 民 军 队 拥 有 更 先 进 的 武 器 装 备 ，但

依 然 要 引 导 官 兵 传 承 英 雄 血 脉 ，砥 砺

血性胆气，持续激发强军斗志，不断书

写新的荣光。

续写爱民情

地 震 救 援 冲 锋 在 前 ，休 假 期 间 英

勇 救 人 …… 这 些 画 面 在 社 交 平 台 刷

屏 ，网 友 由 衷 感 叹 ：“ 这 就 是 人 民 子 弟

兵的本色与担当。”

“ 危 难 时 刻 ，人 民 子 弟 兵 挺 身 而

出、冲锋在前。”曾参与抢险救灾的韦昌

进委员说，从战火中走来，人民军队始终

把人民放在心中，牢记为人民扛枪、为人

民打仗的神圣职责，坚决保卫人民和平

劳动和生活。

在驻训地，“南京路上好八连”中士

杨再彪利用休息时间为老人理发。连队

指导员崔凯说：“42 年为民服务从未间

断，从‘霓虹哨兵’到‘特战精兵’，我们始

终是人民子弟兵。”

采访中，来自武警陕西总队的郑宝

宝委员打开手机相册，分享了帮扶村孩

子们的笑脸、宽阔的道路、明亮的教室等

照片……“帮扶越久，越明白‘人民子弟

兵’5 个字的分量。”他说，“全心全意为

人民服务，永远做人民信赖、人民拥护、

人民热爱的子弟兵，永远做人民利益的

捍卫者。”

这 份 信 任 ，人 民 子 弟 兵 用 生 命 守

护。2024 年秋，宁夏固原市长城梁革命

烈士陵园立起一座新墓碑。武警宁夏总

队某部下士苗鉴为营救落水工人英勇牺

牲，生命永远定格在 24 岁。

“ 危 急 关 头 ，是 什 么 让 他 挺 身 而

出 ？”苗 鉴 牺 牲 几 天 后 ，来 到 中 队 工 作

的干部鲁梦昶参加了入队第一课。在

该 部 荣 誉 室 ，鲁 梦 昶 认 真 学 习 先 进 典

型事迹，找到了答案——“他们用行动

告诉我，把人民利益高高举过头顶，任

何 时 候 任 何 情 况 下 都 要 做 人 民 子 弟

兵！”

英雄身后，爱民故事仍在续写。

在“李向群连”，一代代官兵在“李

向 群 精 神 ”激 励 下 成 长 为“ 李 向 群 式 ”

先 进 个 人 ；“ 一 级 爱 民 模 范 ”罗 盛 教 生

前 所 在 部 队 的 旗 帜 插 在 抗 洪 一 线 ，官

兵用泥泞的手掌托起生命的希望；“爱

民 模 范 ”谢 臣 生 前 所 在 班 战 士 的 爱 心

足 迹 遍 布 多 个 省 份 ，为 家 庭 困 难 学 生

照亮求学道路……

时光流转，人民军队牢记全心全意

为人民服务的根本宗旨，始终把人民利

益高高举过头顶，用实际行动书写着对

祖国对人民的赤胆忠诚。

（本报北京3月 10日电）

图片拍摄：徐君强、陈世锋、郭志翔、

刘德文、苗广林、杨海帆

图片合成：方汉、杨磊

赓续英雄血脉 争当英雄传人
—军队代表委员与基层官兵共话大力弘扬我军光荣传统和优良作风

■本报记者 潘 娣 宋 坤


