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当 了 4 年 特 战 中 队 指 导 员 ，我 发

现特战队员虽然在常人眼中是坚韧、

果 敢 、刚 毅 的 代 名 词 ，背 后 却 有 着 不

为 人 知 的 一 面 ，这 群“ 特 战 硬 汉 ”，也

有流泪的时候。

战士寇旭耀，年龄最小，印象中，已

见他哭过 3 次。第一次是在全副武装

进行 10 个一公里冲刺训练中。第 8 轮

冲刺完成后，他突然蹲下来，流着泪用

双手捶打马路。大家都以为他是因为

身体到了极限，无法忍受才至此。

待我上前询问，才知道他竟是懊恼

自己跟不上领跑的战友，怪发软的双腿

不争气。在第 9 轮冲刺开始后，休整后

的寇旭耀又大喊一声冲了出去。

他后面两次哭鼻子的情形都与这

次 类 似 。 一 次 是 得 知 打 靶 成 绩 不 尽

如 人 意 后 ，满 脸 通 红 ，眼 泪 止 不 住 往

下流 ；另一次是在进行高强度训练后

觉得自己拖累了集体，流着泪跟大家

表 达 歉 意 。 3 次 流 泪 ，让 这 个 2003 年

出 生 的 战 士 成 了“ 队 宠 ”。 中 队 没 有

人觉得这是脆弱，反倒因为他小小年

纪却充盈不服输的劲头，而对他敬佩

不已。

第 二 个 流 过 泪 的 ，是 曾 荣 立 三 等

功的“枪王”张宇。张宇去年 9 月晋升

为中士警衔，他是同批队员中最后一

个递交留队申请的。去年初，张宇的

父亲突发脑梗，幸亏抢救及时脱离生

命危险，但身体行动却大不如前。探

亲归队后，张宇陷入了艰难的抉择：一

边是紧张繁重的训练，一边是患病需

要照顾的父亲，是继续服役尽忠，还是

退役回家尽孝？

一 天 晚 上 ，我 在 查 铺 查 哨 时 发 现

了 躲 在 学 习 室 角 落 悄 悄 掉 眼 泪 的 张

宇。于是走过去陪他并排坐下，用手

轻拍他的后背……老兵退伍的日子越

来越近，周末的一天我打开微信，张宇

发的一条“虽然辛苦，但我还是会选择

这种滚烫的人生”的朋友圈动态跃然

在目，那一刻我便知道，这位“枪王”已

经下定留队的决心。

还有两名流泪战士的故事，是中队

长 讲 给 我 听 的 ，他 们 是 郭 晓 凯 、党 天

赐。他俩在一次“巅峰”比武选拔考核

中被淘汰出局。到了晚上，两人先后敲

开中队长的房门，含着眼泪表示不想失

去决胜“巅峰”的机会：“我能吃苦，还能

吃更多的苦，就再给我一次机会吧！”他

俩情感恳切真挚，说的话就跟提前商量

好了似的。

新 队 员 补 入 后 ，我 讲 了 他 俩 的 故

事，顺便布置了一道思考题——为什么

备战“巅峰”比武这么苦，老队员们还一

个个拼了命往前冲？我告诉新队员，等

你们想明白了，也就知道了“特战队员”

4 个字的分量。

去 年 秋 天 ，中 队 4 名 队 员 满 服 役

期，即将脱下军装。中队长带着部分

队员在靶场进行实弹射击，我则带着

新队员和这 4 名老兵一起参加大队组

织 的 退 役 仪 式 。 整 个 仪 式 中 ，4 名 老

兵不时走神，眼睛总是瞟向靶场的方

向—— 我 明 白 ，他 们 心 中 无 比 渴 望 昔

日并肩作战的战友都能一同见证他们

的退役仪式。

就在大队教导员即将宣布“卸警衔

领花”时，场外传来了铿锵有力的跑步

声和整齐嘹亮的口号声——中队长带

着队员们赶到仪式现场。随着一声“解

散 ”的 命 令 ，战 友 们 冲 向 了 4 名 老 兵 。

“我还以为你们不来了呢？”“怎么可能，

大家同样舍不得你们！”……在催人泪

下的《驼铃》声中，中队全体官兵相拥而

泣、依依难舍。

值得一提的是，在总队组织的特战

比武中，中队取得团体第二名的好成

绩。而取得这一战绩的队员中，就有这

些流过泪的战士。我想说的是，通往胜

利的征程，本就是一路艰辛伴着汗水泪

水，一路收获伴着感动进步，这是成长

成才的题中应有之义。

（彭贤茗整理）

“特战硬汉”也有泪流时
■高腾超

“假如明天举行军事大比武，机遇

面前，军事素质平平的你又能有什么

作为？”在武警辽宁总队葫芦岛支队绥

中中队的辩论课堂上，正方辩手、大学

生 士 兵 徐 润 泽 抛 出 犀 利 一 问 …… 近

日，这场以“奋斗路上拼搏与机遇孰更

重要”为主题的辩论赛，点燃了官兵的

思辨热情，成为该支队探索教育新模

式的生动缩影。

传统教育课堂的“单向灌输”曾让一

些官兵产生疏离感。支队党委一班人调

研发现，学历高、思想活的大学生士兵群

体对课堂参与感需求强烈。“教育不是政

治干部的‘独角戏’，要搭建互动共鸣的大

舞台！”支队政委说。为此，辩论式、访谈

式、故事式“三式”课堂在该支队应运而

生。从“躺平与奋斗”的激烈交锋，到“战

时与平时”的深度探讨，官兵在思维碰撞

中擦亮强军底色，耳目一新的教育课堂让

台下直呼：“这样的课，听得进、记得住！”

一次“网生代的别样自白”访谈会

上，中队长李强随机抽点官兵登台畅谈。

当众人热议网络便利时，大学生士兵周其

斌话锋一转：“政治工作过不了网络关，就

过不了时代关！”一席话引发全场深思。

李强趁势引导：“舆情即战情，发声即战

斗。面对无形战场，必须保持政治定力！”

访谈模式打破“台上台下”的界限，官兵在

对话互动中析事明理，既有“网生代”的鲜

活表达，也有带兵人的精准点拨。一场场

推心置腹的交流，让教育从“说教”变为

“共鸣”，质效显著提升。

大学生士兵周皓博设计的情景剧

课堂，则将官兵带入硝烟弥漫的历史场

景。“胸部中弹，是拉响引信与敌同归于

尽，还是强忍剧痛及时传递情报？”随着

剧情推进，官兵扮演的志愿军战士，还

原了铁原阻击战中革命前辈的英勇壮

烈和生死抉择。当得知剧本原型是战

斗英雄王应邦的真实经历时，全场肃然

起敬。沉浸式体验让红色历史更加鲜

活生动起来，官兵们坦言：“仿佛穿越时

空与先烈对话，令人热血沸腾！”

教育模式的探索创新，让课堂从

“一人讲”变为“众人谈”，从“单向输出”

转向“多维互动”。任务一线，该支队官

兵战斗精神饱满、处置果断有力，多人

因表现突出立功受奖。支队长感慨：

“课堂连着战场，教育创新不仅是形式

之变，更树起向战为战的鲜明导向！”如

今，“人人能登台、课课有互动”的场景

在该支队蔚然成风，思想观念的碰撞、

兵言兵语的共鸣、红色血脉的赓续，正

为战斗力建设注入新的生机活力。
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凛冽寒风中，陆军某旅手榴弹实

投训练正在进行。随着“开始跃进”口

令下达，官兵持枪快速突进，以低姿、

高姿、侧姿匍匐等战术动作穿越铁丝

网，跃入堑壕，对地堡、房屋等目标实

施实弹投掷。“轰——轰——轰”，爆炸

声接连响起，训练场瞬间被尘土与硝

烟笼罩。

“第一次投弹时紧张得手心冒汗，

现在拔保险销很平静！”工兵连下士郭

传辉感慨。去年驻训中，他在钢筋混凝

土碉堡外精准塞入实弹，爆炸冲击波穿

透装具的震撼体验，让他对“战场氛围”

有了真切感受。

硝烟散去，负责组织手榴弹实投

训练的作训参谋孙瑞介绍，手榴弹使

用是全军共同训练课目，旅里在组训

施训中主动引入战术背景，提高训练

难度。目前正值基础训练阶段，他们

按照大纲要求从难从严组织开展手榴

弹多样化应用实投训练，让官兵准确

掌握手榴弹的应用时机和方法，感受

真实战场场景下使用手榴弹的毁伤效

能，强化实战意识与心理素质，为未来

作战夯实基础。

该旅领导表示，多样化应用实投训

练显著提升了官兵技战术动作精准度

与心理抗压能力。爆炸产生的硝烟味、

冲击波，让官兵直面战场，单兵作战能

力得到全方位锤炼。

陆军某旅手榴弹实投训练引入战术背景—

这场实投“战味”浓
■张文举 本报记者 孙兴维

强军兴军，人才为要。在强军兴军

伟大征程中，作为部队的新鲜血液和新

生力量，大学生士兵具有学历高、见识

广、思想活跃、接受新生事物能力强等特

点。如何探索适合大学生士兵特点的教

育方式，让思想政治教育真正入脑入心，

激发他们投身强军事业的热情动力，成

为摆在各级面前的一道重要课题。

传统的思想政治教育往往以单向

灌输为主，虽然能够传递基本理论和价

值观念，但在面对大学生士兵群体时，

容易遭遇“讲不下去”“听不进去”的困

境。为此，武警辽宁总队葫芦岛支队构

设辩论式、访谈式、故事式课堂，让大学

生士兵积极参与、深入思考、多维互动，

在思想碰撞中加深理解、在角色代入中

产生共鸣。这种教育方式的转变，不仅

提升了教育质效，也让大学生士兵感受

到思想政治教育的魅力和温度。

思想政治教育的效果，取决于能

否直抵人心、触动灵魂。适合大学生

士兵的教育方式，不是简单照搬传统

模式，而是立足他们的思想实际和认

知能力，因材施教、因地制宜。只有让

教育内容更贴近实际、教育形式更生

动多样、教育过程更注重互动，才能真

正激发大学生士兵的学习兴趣和参与

热情。比如，在教育内容上，可以更多

地融入时代元素，用青年官兵身边的

故事、眼中的榜样增强感染力；在教育

形式上，可以借助虚拟现实技术、人工

智能等新兴手段，让教育课堂更加生

动有趣；在教育过程中，要注重引导受

教者主动思考、自主学习，引导他们树

立正确的价值观。

思想政治教育是一项需要不断创新

的系统工程。随着军队现代化建设不断

推进，大学生士兵的比例将越来越高。

各级要深入研究新时代青年官兵的思想

行为特点，积极探索适合他们的教育方

式，既要在继承传统优势的基础上大胆

创新，又要在实践中不断总结优化。只

有这样，我们才能在推动新时代思想政

治教育体系落地过程中，培养出更多堪

当强军重任的高素质军事人才，为实现

党在新时代的强军目标贡献力量。

适合的才是更好的
■孙朝龙

封新宇封新宇绘绘

延伸思考

图①：日前，第 73 集团

军某旅侦察分队组织训练考

核，锤炼侦察兵遂行多样化

军事任务能力。图为通过

“染毒”地带。

刘德文摄

图②：近日，陆军某旅组

织官兵欢迎战友载誉归来，

以此激发大家崇尚荣誉、精

武强能的热情动力。

聂旺沙摄

“实弹、实爆、实投”是提高部队实

战化训练水平的主要手段之一，也是锤

炼官兵战斗技能和心理素质的重要内

容，历来为各级高度重视。

然而，个别单位的“三实”训练往往

满足于开展了、训到了，其深度、广度和

难度还有待进一步提升。就拿手榴弹实

投训练来说，有的单位出于安全考虑，满

足于在固定位置、瞄准固定目标、构设固

定场景进行投掷，虽然也能取得一定的

练兵效果，但与采取高姿、侧姿、低姿，使

用抛弹、塞弹、投弹等多种方式方法的应

用实投有着明显不同，其对官兵战场意

识、实战思维的锤炼也不一样。

军事训练是战争的预实践，要想

赢得未来战争的胜利，就必须在近似

实战的环境下摔打锻炼部队。“三实”

训练组织有难度有风险，如何抓好抓

出实效体现了一个单位抓实战化训练

的态度决心和能力水平。陆军某旅的

做法说明，只要一线带兵人心里装着

打仗职责，把未来战场需求研究透，就

一定有办法有能力推动“三实”训练真

正实起来。

让“三实”训练更扎实
■孙兴维

记者感言
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