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历时 215 天、总航程 3 万余海里、接

诊病患 8 万余人次……1 月 16 日，圆满

完成“和谐使命-2024”任务的中国海军

和平方舟医院船顺利返回舟山。作为我

国自行设计建造的万吨级大型海上医疗

救护平台，和平方舟医院船 2008 年入列

以来先后 10 次执行“和谐使命”系列任

务，累计接诊各国民众 37 万余人次，赢

得国际社会广泛赞誉。

习主席在二〇二五年新年贺词中指

出，世界百年变局加速演进，需要以宽广

胸襟超越隔阂冲突，以博大情怀关照人

类命运。中国愿同各国一道，做友好合

作的践行者、文明互鉴的推动者、构建人

类命运共同体的参与者，共同开创世界

的美好未来。

世界好，中国才能好；中国好，世界

才更好。“和平方舟”犁出的一道道壮美

航迹，正是中国军队高扬和平之帆，以

真诚善意、主动担当、积极作为走向全

球舞台的生动缩影。进入新时代，为和

平 出 征 ，愈 发 成 为 中 国 军 队 的 鲜 明 标

识。从参加联合国维和行动，到维护国

际海上通道安全，再到开展国际人道主

义救援……中国军队以实际行动展现

了大国军队的大国担当。

不久前，中国第 23 批赴黎巴嫩维和

部队全部部署到位，410 名官兵将在战

乱不断的黎以边境地区执行为期 1 年的

维和任务。从 1990 年 4 月联合国维和行

动简报上第一次出现中国军人的消息至

今，中国军队先后参加 25 项联合国维和

行动，累计派出维和人员 5 万余人次。

不论在哪个任务区，不论多危险多艰苦，

中国维和官兵始终坚守战位，忠实履行

使命。35 年来，10 余名中国维和军人不

幸牺牲，用生命兑现了捍卫世界和平的

铮铮誓言。

在战火纷飞的国际维和战场，中国

蓝盔被誉为不可或缺的重要力量；在波

涛汹涌的远海大洋，中国军人同样交出

守护“黄金航道”安全的精彩答卷。2024

年 12 月 15 日，由中国海军导弹驱逐舰包

头舰、导弹护卫舰红河舰和综合补给舰

高邮湖舰组成的护航编队起航奔赴亚丁

湾。这条跨越多个时区、航程超过 4000

海里的航线，中国海军护航编队接力走

了 16 年多。自 2008 年 12 月以来，中国

海军护航编队 47 次出征亚丁湾、索马里

海域，安全护送中外船舶 7000 余艘次。

“你好，我是中国海军护航编队，如需帮

助请在 16 频道呼叫我。”这条以汉英两

种语言播发的通告，成为让亚丁湾过往

船只倍感亲切的“平安之音”。

去年 12 月，中国和印尼两国军队举

行“和平神鹰-2024”联合演习，这是双方

首次开展人道主义救援减灾联合演习，旨

在提升两军联合应对自然灾害等能力。

进入新时代，中国军队积极携手各方共同

应对全球性安全挑战，坚定履行同中国国

际地位相称的责任和义务——汤加遭受

火山海啸灾难，中国海军舰艇连续航行

5200 余海里，将 1400 多吨救灾物资及时

运抵；阿富汗发生严重地震灾害，运-20

连续 3天飞赴灾区，将当地民众急需的帐

篷、折叠床等物资第一时间送达……一次

次于危难时刻伸出援手，不仅彰显了中国

军队的担当与善意，也拉紧了中国人民与

各国人民的情感纽带。

和平是人类的共同期盼，也是中国

军队的不懈追求。不论国际风云如何变

幻，中国军队始终是维护世界和平的坚

定力量。站在新的历史起点上，中国军

队将一如既往，为维护世界和平稳定注

入更多正能量。

为和平出征，与世界握手
■程安琪

1 月 16 日上午，随着祖国的海岸线

和岸边等待的迎接人群渐渐清晰，中国

海军和平方舟医院船缓缓驶入舟山某军

港。当这艘“大白船”靠泊码头，“和谐使

命-2024”任务圆满落幕。

自 2024 年 6 月 16 日起航以来，和平

方舟医院船连续执行任务 215 天，先后

访问塞舌尔、坦桑尼亚、马达加斯加、莫

桑比克、南非、安哥拉、刚果（布）、加蓬、

喀麦隆、贝宁、毛里塔尼亚、吉布提、斯里

兰卡等 13 个亚非国家并提供人道主义

医疗服务，技术停靠阿尔及利亚、新加

坡。这次怀仁远航，“和平方舟”刷新了

“和谐使命”系列任务历时最长、到访国

家最多的纪录，再次彰显了中国军队的

大国风范。

守护生命健康

守望和平，护佑生命。执行“和谐

使 命 -2024”任 务 期 间 ，“ 和 平 方 舟 ”在

各到访国满负荷运作，全力接诊病人，

医院船医护人员以精湛医术和高尚医

德，为饱受病痛折磨的人们点亮一盏盏

希望的灯火。

失明的孩子重见多彩的世界。9 岁

的加蓬男孩奥姆布雷因外伤性白内障右

眼失明，抱着一丝希望的外婆带他来到

“和平方舟”就诊。“孩子的眼睛有复明可

能。”听到眼科医生高玉的诊断，外婆激

动得流下泪水。白内障复明术成功实施

后，这个内向腼腆的男孩对着镜头露出

灿烂的笑容。

自卑的青年挺直了脊梁。21 岁的

坦桑尼亚青年迈克尔，被严重脊柱侧弯

折磨 10 余年，不仅行走困难，甚至连正

常呼吸也受到严重影响。经过骨科医生

杨军的手术治疗，他的脊椎基本恢复正

常。“感谢你们让我迎来‘重生’，我再也

不用担心其他人异样的眼神了。”迈克尔

对杨军说。

年轻的女子告别了疾患。在塞舌尔

与“和平方舟”失之交臂的贝丽娜，千里

迢迢追到南非，在医院船接受了子宫肌

瘤剔除术。3 年前，贝丽娜被查出患有

子宫肌瘤，刚刚结婚还未生育的她不愿

接受本地医院切除子宫的治疗方案，四

处求医问药。“感谢你们，让我有机会生

育健康的宝宝！”贝丽娜出院下船时，抱

着前来送别的妇产科医生孙健不愿松

手。

医者仁心，跨越山海。“和谐使命-

2024”任务期间，“和平方舟”秉持生命

至 上 的 理 念 ，累 计 接 诊 患 者 82980 人

次 ，进 行 辅 助 检 查 38460 人 次 ，实 施 各

类 手 术 1392 例 。 本 次 任 务 还 创 造 了

“ 和 谐 使 命 ”系 列 任 务 的 多 个 首 次 ：舰

载 手 术 机 器 人 、便 携 式 静 脉 麻 醉 机 器

人 在 海 外 首 次 亮 相 ，外 军 医 疗 军 官 首

次 随 船 见 习 ，多 种 高 难 度 手 术 在 海 外

首次实施……

拉近心灵距离

“非常感谢‘和平方舟’，感谢中国军

医……”2024 年 7 月 17 日晚，在和平方

舟医院船上，32 岁的娜莎激动不已。得

益于中国军医的精心照料，这名坦桑尼

亚产妇的孩子顺利降生。“是中国军人帮

助我的孩子平安来到这个世界，希望他

长大后，也能成为捍卫和平的军人。”孩

子的父亲哈米斯说。

这是“和谐使命-2024”任务期间，

医院船迎来的首名“和平宝宝”。此次任

务，医院船共接生 4 名“和平宝宝”。这

些带着“和平方舟”印记的孩子，是生命

的延续，更是未来的希望，随着他们健康

出生茁壮成长，和平与友谊的“种子”也

在世界各个角落生根发芽。

“和平方舟”是中国的，也是世界的，

它的航迹就如同向世界伸出的友谊之

手，不断拉近中国人民与各国人民的心

灵距离。

这次任务期间，和平方舟医院船在到

访国的社交媒体上不断掀起“中国热”。

斯里兰卡“网络大 V”迪内什发布斯总理

阿马拉苏里亚参观医院船的消息后，点赞

量迅速破万，斯网友称赞中方为斯里兰卡

民众带来福祉。马达加斯加、刚果（布）、

贝宁、吉布提等国领导人纷纷登船参观。

吉布提总理卡米勒参观时写下了这样的

留言：“‘和平方舟’的到访，加深了吉中两

国和两国人民之间的友谊与合作。我希

望能经常在吉布提见到这艘医院船。”

促进文化交融

和平方舟医院船抵达刚果（布）黑角

港 的 第 三 天 ，正 值 中 国 传 统 佳 节 中 秋

节。查房时，护士长陈莉把一块块月饼

分给住院患者，并向他们介绍中秋节的

由来。听着陈莉娓娓讲述中国民间故

事，患者玛丽亚情不自禁地哼唱起刚果

（布）的古老民谣。随着悠扬的歌声，大

家用双手打起节拍，病房里充满欢乐祥

和的气氛。

此时此刻，美食与歌声成为文化交

融的纽带，承载着对幸福安康的美好祝

愿。类似的场景，对于医院船官兵来说

并不陌生。执行“和谐使命-2024”任务

期间，医院船每到一国都会派出文化联

谊分队，深入当地学校、社区开展交流活

动。“我们每个人都是传播中国文化的使

者，我们举办的每一场文化联谊活动都

是与当地民众的一次情感交融和心灵共

鸣。”和平方舟医院船文艺骨干叶子说。

在贝宁，阿波美卡拉维大学百余名

学生合唱中文歌曲《朋友》，熟悉的旋律

让医院船官兵倍感亲切；在喀麦隆，身穿

武僧袍的“少林弟子”伊萨克，带领徒弟

们表演中国武术，台下连连叫好；在斯里

兰卡，中斯官兵在号子声中共同划起龙

舟，欢声笑语在水面久久回荡……“和谐

使命-2024”任务 3 万余海里的航程上，

医院船官兵为不同肤色、不同语言、不同

文化背景的人们一路讲述中国故事。“和

平方舟”成为靠泊地很多青少年了解中

国的窗口，“我长大了要去中国看一看”

成为许多年轻人的梦想。

2008 年入列以来，和平方舟医院船

已经先后 10 次执行“和谐使命”系列任

务。每一次起航，都承载着中国军人的

友善；每一次远行，都展现了中国军队的

担当。“你们什么时候再来？”——这是各

国民众发自内心的期盼，也是对“和平方

舟”最佳的认可。

播撒和平大爱 彰显大国风范
——和平方舟医院船执行“和谐使命-2024”任务回眸

■本报记者 娄思佳 杨晓霖

2008 年 12 月入列以来，和平方

舟医院船先后 10 次执行“和谐使

命”系列任务，累计航行 32 万余海

里，服务各国民众 37万余人次。

■“和谐使命-2010”

2010 年 8 月 至 11 月 ，赴 吉 布

提、肯尼亚、坦桑尼亚、塞舌尔以及

孟加拉国，这是中国海军首次组织

医院船赴海外执行人道主义医疗服

务任务。

■“和谐使命-2011”

2011 年 9 月至 12 月，赴古巴、

牙买加、特立尼达和多巴哥、哥斯达

黎加，这是我海军舰艇首次到访加

勒比地区。

■“和谐使命-2013”

2013 年 6 月至 10 月，赴文莱、

马尔代夫、巴基斯坦、印度、孟加拉

国、缅甸、印度尼西亚、柬埔寨等亚

洲 8国。

■“和谐使命-2014”

2014 年 8 月至 9 月，赴汤加、斐

济、瓦努阿图、巴布亚新几内亚 4国。

■“和谐使命-2015”

2015 年 9 月至 2016 年 1 月，赴

澳大利亚、法属波利尼西亚、美国、

墨西哥、巴巴多斯、格林纳达和秘

鲁，并在中南美洲开展免费医疗和

人道主义服务。

■“和谐使命-2017”

2017 年 7 月 至 12 月 ，赴 吉 布

提、塞拉利昂、加蓬、刚果（布）、安

哥拉、莫桑比克、坦桑尼亚及东帝

汶 8国。

■“和谐使命-2018”

2018年 6月至 11月，赴巴布亚新

几内亚、瓦努阿图、斐济、汤加、委内

瑞拉、格林纳达、多米尼克、安提瓜和

巴布达、多米尼加、厄瓜多尔 10国。

■“和谐使命-2022”

2022 年 11 月，赴印度尼西亚访

问并提供医疗服务。

■“和谐使命-2023”

2023 年 7 月至 9 月，赴基里巴

斯、汤加、瓦努阿图、所罗门群岛、东

帝汶 5国。

■“和谐使命-2024”

2024 年 6 月至 2025 年 1 月，赴

亚非 13 国，创下“和谐使命”系列任

务历时最长、到访国最多纪录。
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2024年 9月 28日，医院船官兵与加

蓬小学生开展文化联谊。 刘志磊摄

2024年 8月 25日，医院船军医为南

非患者实施白内障复明术。 曹春耀摄

2024年 7月 20日，医院船官兵向坦桑尼亚儿童赠送熊猫玩偶。 桂心骅摄
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