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为了培养官兵的阅读习惯，武警重

庆总队某支队某中队崔指导员想了很多

办法。

谁知，中队的“书香军营”阅览室里

热 闹 一 阵 后 ，不 知 不 觉 间 又 恢 复 了 冷

清。这让崔指导员认识到，对战友们而

言，自己的有些想法似乎成了一厢情愿。

转变思路后，崔指导员经常组织“诸

葛亮会”，听取官兵对如何使用“书香军

营”的意见建议。“一句话推荐一本书”

“阅读接力赛”“读书沙龙”……一个个冒

着热气的点子，给“书香军营”带来源源

不断的人气。

谈吐自信、举止大方，上等兵倪诚分

享读书体会时的表现，给记者留下了深

刻印象。记者没有想到，以前的倪诚竟

是“书香军营”的“稀客”，甚至对读书这

件事还有些抵触。

谈及阅读带来的改变，倪诚告诉记

者，遨游书海，他在一页页翻过的书页中

找到了“栖居地”，在这座“精神补给站”

得到了沉淀、塑造和滋养……

推开一道通往多彩
世界的大门

找一个僻静的角落，翻开书本，倪诚

开始了新一轮的学习充电。

有了考学提干这个清晰的成长目标

之后，倪诚一有空就钻进“书香军营”，对

照崔指导员列出的书单，一本接一本地

阅读钻研。对那些不易记住的知识点，

他会誊写在一本小册子上，训练间隙拿

出来背上两句。

刚入伍时，倪诚拿到手机后在游戏

里“厮杀”两把、刷一会儿短视频，烦恼忧

愁就会一扫而空。

就这一问题，崔指导员曾多次找倪

诚谈心交流。可倪诚有自己的观点：“手

机上网能获取到最新、最快的信息，还能

与人分享互动。而且，部队工作训练节

奏这么快，有限的时间被分割，手机上的

短视频等正好满足了我们碎片化阅读的

需要。”

倪诚的话不无道理。不只是崔指导

员，许多基层带兵人也产生了类似的困

惑。引导官兵合理使用手机，本来就是

一件难事，让他们主动放下手机，静下心

来读书学习岂非难上加难？

“打开手机与打开书籍，其实并不对

立，而是互为补充、相互转化的关系。我

们的目的是培养官兵养成一个良好的阅

读习惯。”该支队领导告诉记者，对“网生

代”官兵来说，手机已经不可或缺。各级

领导要清晰看到，在复杂的网络环境中，

官兵们只有通过接受教育、读书学习充

实精神世界，增强去伪存真的能力，才能

凭借扎实的理论、丰富的知识，练就强军

兴军的过硬本领。

“书香军营”正是该总队创建读书

型 军 营 、培 育 知 识 型 军 人 的 一 个 重 要

载 体 。 针 对 官 兵 的 现 实 思 想 困 惑 ，他

们发动各单位在“书香军营”中举办辩

论赛，让官兵针对“手机是否能取代书

籍 ”“ 打 开 手 机 与 打 开 书 本 的 关 系 ”展

开讨论辨析。

“碎片化的阅读实质上是一种‘浅

阅读’，带不来深入的思考”“一些客户

端有强大的算法功能，这样的‘信息茧

房’容易让我们对这个世界产生偏见”

“放下手机，心里时常会有一种空落落

的感觉”……大家各抒己见，倪诚渐渐

认识到，精神世界需要富有营养的知识

来滋养。

看到倪诚思想态度发生了转变，崔

指导员再次带着他走进“书香军营”，取

下一本《假如给我三天光明》递给他：“打

开书本，你会发现自己推开了一道通往

多彩世界的大门。”

从“走进来”到“坐下来”再到“读起

来”，倪诚发现阅览室发生了许多变化：

划分了纸质图书阅读区、电子资源浏览

区、互动交流区等不同区域，添置了光影

阅读机、伴读机、VR 体验设备、朗读亭

等数字化阅读设备……更关键的是，中

队会根据大家的需求定期补充图书。

随着阅读逐渐深入，倪诚被主人公

的故事所打动。书中，从小双目失明的

主人公在老师的帮助下，开始了艰难的

求学之旅，凭着不屈不挠的精神，最终考

入大学。

坐在这方清新雅致的小天地当中，

倪 诚 开 始 享 受 读 书 带 来 的 心 灵“ 日 光

浴”，一颗躁动的心渐渐在阅读中回归平

静。他为自己定下一个目标——报考军

队院校。

“把你活的每一天当做你的最后一

天。”书中这句话，被倪诚写在那本小册

子的扉页上。他告诉记者：“静下心来

读，我好像能接收到作者传递出的‘心灵

电波’了。”

搭建提升打赢能力
的阶梯

密林深处，鸟鸣啁啾。某支队某中

队中士狙击手谭雷隐蔽在制高点处的灌

木丛中，透过瞄准镜将准星死死锁定在

“暴徒”身上。

随着指挥员一声令下，谭雷屏住呼

吸，扣动扳机，子弹从枪膛呼啸而出，直

奔百米外的目标，完成狙杀。

“ 神 枪 手 ”也 曾 马 失 前 蹄 。 那 次 ，

中队在组训中突破“静态打靶”的常规

设置，有意把目标放置在百米外草丛，

并 不 时 移 动 靶 子 、制 造 烟 雾 和 巨 响 进

行 干 扰 。 面 对 突 发 情 况 ，谭 雷 接 连 5

次脱靶。

这次经历，让谭雷清醒地看到了自

身差距。当他把一份补差训练计划送到

中队长案头时，中队长发现，谭雷只是简

单列出各项针对性训练的动作，忽视了

射击基础理论的巩固。

于是，中队长在这份计划表上写下

意见：“多结合《思考实用射击》这本书展

开训练。”

带 着 疑 惑 ，谭 雷 在“ 书 香 军 营 ”里

找 到 了《思 考 实 用 射 击》这 本 书 。 随

着 学 习 的 深 入 ，他 渐 渐 发 现 ，射 击 不

是 一 个 简 单 的 瞄 准 射 击 动 作 ，而 是 多

学 科 组 合 、多 元 素 嵌 合 的 专 业 性 系 统

性课目。

理念更新带来训法创新。谭雷在学

习中不断拓宽视野，广泛涉猎数学计算、

物理测量等领域书籍，借助“智慧阅读

屏”查找大量训练视频辅助练习。有了

一定知识储备后，他在实弹训练中记录

不同风速、湿度、海拔下的射击数据，充

分运用多种测算方法修正弹道，不断调

整升级训法。

功夫不负有心人。谭雷凭借过硬专

业技能，在各类比武竞赛中崭露头角。

前段时间，他一举夺得总队特战比武狙

击专业冠军。

“方法正确，才能事半功倍。”谭雷深

有感触地告诉记者，“当我把这些书本上

的知识运用到实践中去印证，才发现自

己以前训练中遇到那些瓶颈，很大一部

分是因为使偏了劲儿。”

向内思索与向外探索互为补充，同

样让某支队某中队刘指导员找到了战法

融合创新的“门道”。

一次擒敌实战技巧讲解中，一名战

友提问：“以前擒敌训练设置的情况基本

都是一对一。假设多名歹徒对抗我方较

少人员时，又该如何处置呢？”

这个问题，让拥有武警部队“标兵教

练员”头衔的刘指导员一时不知如何回

答，示范作业草草收场。

如何把擒敌这个单兵技能提升到

战 术 层 面 ？ 晚 上 ，刘 指 导 员 躺 在 床 上

辗 转 反 侧 ，仍 没 有 琢 磨 明 白 。 一 次 偶

然 的 机 会 ，他 在“ 书 香 军 营 ”阅 读 时 ，

无意间看到《孙子兵法》中有这样一句

话：十则围之，五则攻之，倍则分之。

在擒敌训练中，是否可以灵活使用

身高体壮队员进行牵制，迂回穿插进行

歼敌突围？刘指导员头脑中灵感迸现，

激动地拉着战友奔向训练场。

最终，刘指导员和战友针对“敌众

我寡”的实战背景，探索实践出“隐真示

假巧伏击”等协同擒敌战法，被收录进

武警部队训法训例库，作为典型教案下

发部队。

“晨练宝剑，夜读兵书。”这才是军人

应有的生活方式。未来战争既是战场上

的对决，也是“书桌上的较量”。一名指

挥员告诉记者，“书香军营”不光是官兵

充电蓄能的“加油站”，更应是聚焦实战、

培养打仗人才的“孵化器”。

实践中，该总队聚焦实战急需的专

业知识、技能战法和科技素养等方面针

对性地采购补充书籍，设置“流动图书

柜”“战地书桌”等阅读场所，将读书活动

延伸至野营哨所、任务一线，不断提升官

兵读书学习的“含战量”，提升“书香军

营”对战斗力建设的贡献率。

增强团队学习形成
的合力

在该总队某支队，列兵丁琴与班长

唐大岭两人因阅读而相互走近的故事，

被战友们津津乐道。

丁琴喜欢读书，但不善表达。中队

每 次 组 织 读 书 分 享 活 动 ，他 都 怯 于 登

台。唐大岭则性格相反，耿直爽快，热衷

与战友分享新鲜见闻。

一次，丁琴突然被抽点上台分享读

书心得。看到台下战友齐刷刷投来期待

的目光，他脸涨得通红，没说几句就慌忙

离场。

唐大岭看在眼里，急在心头。他找

到丁琴谈心，一上来就快人快语：“你一

个大学生，怎么倒不出多少墨水？”

这句话，深深刺痛了丁琴。察觉丁

琴学习训练积极性下降后，唐大岭意识

到自己话说重了，急忙找到丁琴道歉，但

换来的是长久的沉默。

不久后，支队开展“书韵漂流”活动，

官兵可自由选择书籍阅读后，张贴一张

写有个人姓名和 100 字以内感悟的“漂

流卡”，放回荐书台开始漂流，一本书的

漂流周期为一个月。

《解 放 战 争》《底 层 逻 辑》《人 世

间》……看到荐书台上丁琴向大家推荐

的图书，唐大岭也拿起一本读了起来。

虽然觉得有些书籍比较难懂，但为了进

一步了解丁琴，他还是耐着性子全部读

完了。

同 读 一 本 好 书 ，深 交 一 个 朋 友 。

两人从纸上交流再到面对面探讨读书

心 得 ，共 同 话 题 渐 渐 多 了 起 来 。 唐 大

岭发现，丁琴心思细腻，对问题的认识

角 度 新 颖 ，见 解 也 十 分 独 到 。 只 是 因

为训练成绩平平，丁琴缺乏自信，人一

多就紧张。

了解到这些情况后，唐大岭为丁琴

设计了一套训练补差计划，还鼓励他发

挥写作特长，参与单位宣传报道工作。

一段时间后，丁琴在“漂流卡”上写

的读书体会赢得战友点赞，在总队微信

公众号上发表的文章引发网友留言互

动，参演的文艺节目收获热烈的掌声，训

练成绩也有了稳步上升……

与此同时，唐大岭也反思了自己与

战友沟通方式上的不足。他认真学习了

《关键对话：如何高效沟通》等书籍，学到

了倾听和表达的技巧，也懂得了只有真

诚沟通才能推倒“心墙”的道理。

共沐书香，共享“悦读”。唐大岭告

诉记者，读书的过程，也是拉近与战友距

离、增进相互了解的“共情”过程。

“贴合青年官兵的阅读习惯、兴趣

爱 好 开 展 阅 读 活 动 ，才 能 将‘ 书 香 军

营’真正打造成助力官兵成长的‘精神

补给站’。”该总队按照“集中建”与“散

中用”相结合的思路，在班排宿舍设置

“ 图 书 角 ”“ 迷 彩 书 屋 ”等 小 型 阅 读 场

所，构建起立体式、网格化的“建管用”

格局。

在此过程中，许多文体活动的嵌入

式开展，让“书香军营”的功能从读书学

习不断向舒缓身心、陶冶情操、密切关系

等方面丰富拓展。

某支队上等兵赵晶阳对“书香军营”

的第一印象是温馨。他刚到中队报到那

天晚上，战友们在“书香军营”举办了一

场集体生日会。一个个会心的微笑、一

句 句 真 诚 的 祝 福 ，让 他 真 切 感 受 到 了

“家”的温暖。

此 后 ，赵 晶 阳 不 仅 积 极 参 加 学 习

训 练 ，还 踊 跃 为 中 队 建 设 建 言 献 策 。

在他的建议下，中队推出“跟着书本去

旅行”“异口同声”等有新意、接地气的

阅 读 活 动 ，调 动 了 官 兵 读 书 学 习 的 积

极性。

前段时间，中队“书香军营”添置了

一台模拟实战射击的 VR 训练设备。赵

晶阳和战友成立兴趣小组，一起研究对

抗训练游戏奖惩规则。游戏推行后，大

家“打榜”的热情高涨，VR 设备前经常

排起长队。

“现在‘书香军营’已经成为互动交

流的平台、展示才艺的舞台，大家在丰富

多彩的文体活动中既增长了见识，也增

进了情谊。”该中队易指导员告诉记者，

从阅读到“悦读”，大家在欢声笑语中找

到了获得感、归属感，单位的凝聚力向心

力也随之增强。

一 个 基 层 阅 览 室 的“ 悦 读 ”故 事
■朱绍生 本报记者 张磊峰 特约通讯员 张永清

冬日，阳光透过窗户洒进房间，照

亮了一排排整齐摆放的书籍，也映照着

一张张青春洋溢的脸庞。

武警重庆总队某支队某中队“书香

军营”阅览室里，每周一次的“读书分享

会”如期举行，上等兵钟咸昇率先登场。

“苦想没盼头，苦干有奔头！”围绕

“奋斗正青春”这个主题，钟咸昇引用最

近读过的一本书中的名句，鼓励大家一

起做新征程上的奋斗者。

听完钟咸昇的分享，官兵们打开了

话匣子，大家争先恐后上台讲述对奋斗

的理解。

分享会结束后，记者继续留在“书

香军营”参观。在这个升级版的阅览室

里，一块电子屏引人注目，上面滚动播

放着各类信息，不仅有新书推荐，还展

示官兵阅读排行榜。

借阅 32 本，摘抄数千字，撰写 10 多

篇读书心得……轻触查看这张榜单时，

钟咸昇的名字一次次闯入视线。这段

时间来，他已经“霸榜”许久。

“阅读塑造着我们，也见证着我们

成长。”钟咸昇对于这份成绩单感到有

些意外，一次次接过中队颁发的“阅读

之星”证书时才恍然发觉，自己成长路

上早已离不开书籍的陪伴。

量变积累的同时，质变也在悄然发

生。通过读书，钟咸昇一改之前的内向

腼腆，与战友交流分享读书体会的过程

中，性格逐渐变得阳光开朗。他将发生

在自己身上的改变归结为阅读的力量：

“阅读，让我遇见更好的自己。”

“越是认识到这股力量的存在，阅

读、交流、分享就会变得更加主动。”该

中队崔指导员告诉记者，中队越来越多

官兵闲暇时自发走进阅览室，通过读书

学 习 充 实 自 己 ，通 过 分 享 体 会 增 进 了

解，催生出向上生长的内生动力。

不 同 于 钟 咸 昇 ，上 等 兵 倪 诚 个 性

鲜明、外向活泼，喜欢分享在网上看到

的 搞 笑 段 子 。 可 他 渐 渐 发 现 ，自 己 与

战友少了共同语言。谈论对一个事物

的看法时，战友们总能旁征博引、侃侃

而 谈 ，而 自 己 常 常 因 为 观 点 肤 浅 而 得

不到认同。

这让表达欲望强烈的倪诚产生了

一种“孤独”的感觉。不仅如此，他还发

现：有的同年兵训练成绩提升明显，自

己还在原地踏步；还有的同年兵工作积

极主动受到点名表扬，自己则因为精力

不集中出现小差错……

沟通不畅是因为信息不对等，存在

“知识逆差”。明白这个道理之后，倪诚

决心放下手机，积极参与到中队组织的

好书推荐、读书分享等活动当中。他常

和一句话、一个观点较劲，或是翻阅书

籍，或是上网查询，或是请教战友，直至

弄明白为止。

“生活不能等待别人来安排，要自

己去争取和奋斗……”与战友讨论“如

何奋斗”这个话题时，倪诚引用了《平凡

的世界》中这句话。

看到台下战友纷纷投来赞许的目

光，倪诚找到“存在感”的同时，心中的

归属感也逐渐放大。他积极融入集体，

在战友们的帮助下，训练成绩也取得明

显进步。

在 这 个 总 队 ，年 轻 官 兵 伴 着 书 香

的 成 长 故 事 不 胜 枚 举 。 近 年 来 ，随 着

“ 书 香 军 营 ”建 成 落 地 、功 能 形 式 不

断 丰 富 拓 展 ，越 来 越 多 官 兵 在 阅 读 中

遇 见 了 更 好 的 自 己 ，迎 来 了 成 长 的

“ 蝶 变 ”。

“书香军营”陪伴我们成长
■本报记者 张磊峰 特约通讯员 张永清
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上图：武警重庆总队官兵在“书香军营”阅览室内交流读书体会。

左图：武警重庆总队官兵在“书香军营”阅览室内读书学习。 郭传伍摄


