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前不久召开的中央经济工作会议强

调，要辩证把握“稳”与“进”、“立”与“破”、

守正与创新等关系，要求坚持稳中求进、

以进促稳，守正创新、先立后破，系统集

成、协同配合，充实完善政策工具箱，提

高宏观调控的前瞻性、针对性、有效性。

改革是一个破旧立新的过程，破是手段，

立是目的。新时代以来，在党中央坚强

领导下，我国许多领域实现历史性变革、

系统性重塑、整体性重构。实践证明，无

论是完善过去的改革举措，还是根据实

践需要试点探索新提出的改革举措，都

必须坚持守正创新、先立后破，在破立统

一中实现改革蹄疾步稳。

守正创新是我们党在新时代治国理

政的重要思想方法，体现了马克思主义

唯物辩证法的要求。守正与创新相辅相

成，体现了“变”与“不变”、继承与发展、

原则性与创造性的辩证统一。守正是创

新的基础，创新是守正的发展。守正，就

是要守住方向、守住原则、守住立场、守

住根脉。创新，就是要准确把握时代大

势，回应现实需要，大胆闯、大胆试，冲破

思想观念的束缚，突破利益固化的藩篱，

打开事业新天地。中国式现代化的探

索，是一个在继承中发展、在守正中创新

的历史过程。守正才能不迷失方向、不

犯颠覆性错误，创新才能把握时代、引领

时代。

“破立并举、先立后破”是中国实现

经济快速发展和社会长期稳定“两个奇

迹”的一条重要经验，是“稳中求进”这一

党中央治国理政重要原则的内在逻辑，

也是对改革规律和改革方略的深刻揭

示。立在先开路，破在后紧跟。每一次

立，都是对前一次破的提升；每一次破，

又为新的立创造空间。先立后破，立是

目的，为破打下坚实基础；以破促立，破

是手段，为立打开更大空间。破是为了

更好地立。立得住，才能破得好；只有彻

底破，才能为更好立创造条件。

知常明变者赢，守正创新者进。改

革不是改向，变革不是变色。我们的改

革是有方向、有立场、有原则的。深化国

防和军队改革是为了更好坚持党对军队

的绝对领导，更好坚持人民军队的性质

和宗旨，更好坚持我军的光荣传统和优

良作风。我们必须牢牢把握坚持改革正

确方向这个根本，在改什么、不改什么的

问题上要有战略定力，不能在根本性问

题上出现颠覆性错误。同时，要聚焦备

战打仗，勇于开拓创新，扎实抓好既定改

革任务落实。对定下来的改革举措要不

折不扣贯彻执行，一心一意攻坚克难往

前推，争当改革的促进派和实干家。

不立不破，立字当头。深化国防和

军队改革大开大合、大破大立、蹄疾步

稳。各级应用好“破立并举、先立后破”

的方法论，把握好改革的时、度、效，掌握

好改革节奏，控制好改革风险，有力有序

推进改革，防止畸重畸轻、单兵突进、顾

此失彼，实现“立中破”与“破中立”的动

态平衡，把该立的积极主动立起来，该破

的在立的基础上及时破、坚决破、彻底

破，才能推动改革在“得其法”中不断取

得新成效，为军队捍卫国家主权、安全、

发展利益提供强大战斗力支撑。

（作者单位：武警广西总队）
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“请示射击！”“开火！”冬日，海军某

支队南京舰在某海域开展实战化训练。

面对“敌”舰袭扰，该舰火力全开，精准命

中目标。

“与以往不同的是，组织此次射击的

并非南京舰舰员，而是来自其他舰艇的

参训职手。”该支队领导告诉记者，训练

中，他们紧贴作战任务需求整合训练资

源，探索推开“一舰出海、多舰强能”集约

组训模式，让不同舰艇的相同专业人员

同舰参加训练，一次出航集中强化训练

一批骨干，在互学互鉴中提升海上训练

“效费比”。

海雾未消，硝烟渐浓。一轮打击后，

南京舰机动转移至某潜训区，展开对潜

搜索攻击科目训练。

在南京舰作战指挥室，口令声、键盘

敲击声此起彼伏。规划搜索、判明情况、

跟踪信号……来自常州舰的航海军官王

再东精确推算航路信息，数名参训职手

密切协同、沉着应对。

记者走进听音员室，来自丽水舰的

声呐班班长张银龙屏息凝神，目不转睛

地盯着显控台上的回波图形。“水下不明

目标，回波清晰，跟踪稳定。”发现异常信

号，他立即向指挥员报告。

南京舰值更官刚准确判明“敌情”，

便接到情况通报：“我舰遭‘敌’鱼雷袭

击，迅速进入战斗状态！”闻讯，来自厦门

舰的参训副舰长研判态势后果断下达打

击命令，来自丽水舰的参训职手迅速按

照指令完成所有准备工作。

“发射！”刹那间，鱼雷猛地“扎”入海

中，直扑“敌”潜艇。

“训练节奏快、强度大、要求高，对

能力素质的提升是实打实的。”在南京

舰 上 开 展 专 攻 精 练 ，让 参 训 的 厦 门 舰

副 舰 长 感 触 颇 深 。 他 说 ：“ 一 舰 出 海 ，

练 出 了 多 舰 次 组 训 的 效 果 ，这 样 的 组

训 方 式 既 优 化 训 练 资 源 、节 约 训 练 成

本，又提升了训练效益，大家在协同配

合 中 相 互 对 照 找 准 差 距 不 足 、提 升 遂

行任务能力。”

集中资源组训，促进能力升级。在

上级统一协调下，该支队训练中还对接

多个兄弟单位的潜艇、飞机等作战力量，

聚焦实战化训练课题，立体开展防空反

导、协同突防、联合反潜等多个科目训

练，进一步深化训练成果。

夜幕降临，隆隆炮声响彻海天，一场

夜间对海打击训练拉开帷幕……

海军某支队整合资源集约组训——

多舰骨干同舰强能
■叶登峰 本报记者 向黎鸣

本报讯 郭晶、毛宇报道：雪域高

原，群山巍峨，雪山环抱。隆冬时节，由

解放军总医院第六医学中心医护人员

组成的多支医疗队，再次踏上边疆巡诊

路。这是该中心发挥专业资源优势服

务基层官兵的一个场景。据了解，近年

来，该中心多次抽派骨干力量组成专业

医疗队，聚焦基层官兵需求开展健康军

营行、边防海岛行、大病暖心工程等活

动，以优质医疗保障完善为兵服务链，

赢得广泛赞誉。

“发挥资源优势提升为兵服务质

效，为守护官兵健康加油赋能。”该中

心一名领导说，工作中，他们秉持“保

健康就是保战斗力、强服务就是强战

斗力”服务理念，着眼一线部队任务特

点、结合单位建设实际，发挥医疗专业

骨干、专家团队、专业医疗设备等方面

资源优势，在开展远程医疗服务的同

时，定期深入边疆、海岛和任务一线开

展上门服务，不但以优质医疗保障赢

得官兵赞誉，而且为推进医疗课题研

究积累了数据。

说话间，该名领导向笔者展示了机

关部门梳理的“新年度服务清单”。清

单上，为兵服务的具体举措、落实办法、

完成时限、效果反馈、跟进落实责任人

等信息一目了然。

据介绍，在优化军人门诊“一站式”

服务的基础上，该中心深化“走出去”服

务模式，对接协调基层部队建立多个

“军事训练伤防治与运动医学研究基

地”，把科学训练理念与训练伤防治方

法一揽子“打包”，系统传授给基层卫生

骨干和组训骨干，为官兵日常训练生活

植入“健康因子”；借助技术赋能研发

“智能随访系统”，对基层官兵病情治

疗、训练伤病预防等情况，定期开展智

能语音回访，动态了解相关情况；结合

官兵意见反馈和科室专业设置情况，利

用辅助诊断、超声动态存储等信息系

统，进一步提升诊疗效率和病例资料存

储与分析科学性。同时，采取“网络+

营区”巡诊模式，推进多部门协作智能

医疗，从预防、诊疗、康复到愈后调适、

训练，逐步形成全过程保障链条，把“让

官兵少跑路”落到实处，进一步减少就

医时间成本。

此外，他们还整合多个医学部建

设 优 势 ，探 索 构 建 集 前 瞻 预 防 、精 准

诊 疗 、快 速 康 复 于 一 体 的 服 务 模 式 ；

发 挥 深 海 救 生 、高 压 氧 治 疗 、急 性 声

损伤防治等学科优势，聚焦战创伤救

治等开展集智攻关，取得一批成果应

用于部队；多科室医疗骨干针对官兵

反馈的疑难问题开展联合研究，尝试

构 建 重 症 病 内 外 科 综 合 预 防 与 救 治

体系，围绕常见病总结形成的高效救

治模板，为基层卫生骨干遂行保障任

务提供参考。

上 次 巡 诊 发 现 的 问 题 解 决 了 没

有？又遇到哪些医疗难题？还有哪些

帮带举措需要完善……此次巡诊活动

中，该中心“冯理达专家医疗队”的医护

人员带着这些问题，来到基层后顾不得

休息便走进哨所、班排进行巡诊。其

间，他们还围绕军事训练伤防治、高原

常见病多发病预防、防毒虫咬伤自救互

救等，开展训练指导、组织专题讲座，并

针对基层卫生骨干工作中遇到的具体

问题开展指导帮带。

“只有贴近部队任务需求不断创新

保障模式，才能切实把专业优势转化成

为兵服务、保障打赢的卫勤能力。”该中

心领导说，下一步，他们将针对部队演

训实践中遇到的卫勤保障难题和现实

需求，强化专家团队研究攻关的紧迫性

和使命感，力争拿出研究成果接受实践

检验；选派精干力量嵌入部队演训活

动，探索野战卫勤模块化训练保障路

子；创新战场救治技术，聚焦重点课题

开展专攻精练，增强分级救治、分类救

治、时效救治等方面能力，不断提升为

兵为战服务质量。
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近日，陆军某部组织官兵开展实弹射击训练。 代昌平摄

本报讯 赵金石、记者孙兴维报

道：冬日的一个周末，新疆和田军分区

神仙湾边防连宿舍里，一级上士郭翔

翔与远在家乡的女儿视频通话，脸上

洋溢着笑容。据了解，该军分区协调

军 地 相 关 部 门 加 强 基 层 通 信 网 络 建

设，极大方便了官兵工作生活。

“如今，我部所属边防连队基本实

现无线网络信号覆盖。”该军分区领导

介绍，单位所属边防连队和哨所大多

驻守在高寒地区，自然环境恶劣，社会

依托条件差，通信网络建设始终未得

到有效解决。近年来，他们积极协调

军地相关部门，严格按照互联网进军

营和部队保密相关规定要求，加强边

防 连 队 通 信 网 络 建 设 ，取 得 良 好 效

果 。 如 今 ，随 着 5G 网 络 覆 盖 边 防 哨

所 ，官 兵 参 加 线 上 学 习 、进 行 远 程 就

诊、与家人联系等再也不是难事。

二级上士祁龙对视频剪辑有着浓

厚兴趣，课余时间他网购了相关书籍

认 真 学 习 ，成 为 连 队 的 视 频 制 作 能

手；二级上士王东借助网络视频学习

特色菜肴烹饪技术，每次会餐都为战

友奉上丰盛的菜肴；上等兵关彦旭报

名学习网络课程《无土栽培技术》后，

已 开 始 尝 试 进 行 高 原 蔬 菜 种 植 ……

“信息高速”通到雪域哨所，为官兵提

供了极大便利。“目前，仅我们连就有

一 半 以 上 官 兵 通 过 线 上 渠 道 学 习 新

技 能 。”神 仙 湾 边 防 连 二 级 上 士 李 齐

对记者说。

同时，该军分区借助建设完善的

通信网络开展线上教育，实现优质资

源共享。前不久，他们邀请老战士姚

彦芳为大家上教育课。其间，军分区

多 个 点 位 官 兵 借 助 网 络 视 频 同 步 聆

听、交流互动，取得良好效果。

据介绍，该军分区在引导官兵用

好网的同时，定期组织官兵开展“安全

用网、文明用网”专题教育，将网络安

全教育融入日常点滴；采取安全防范

和技术手段加强网络管理、规范官兵

上网行为，确保官兵安全高效享受网

络带来的便利。

近段时间，部队各级抽派专业力

量深入基层、服务官兵。

图①：武警甘肃总队医疗骨干开展

巡诊。 侯崇慧摄

图②：陆军某团官兵开展团体心理

游戏。 孙翊国摄

图③：西藏军区某旅组织心理行为

训练。 胡其武摄

制图：杨 磊

新疆和田军分区加强基层通信网络建设

“信息高速”通到哨所

本报讯 邬军、记者郭丰宽报道：

“太阳能手电筒、发热鞋垫、防寒艾灸

贴……这些都是我们执勤时可随身携

带的物资用品。”冬日高原，寒风凛冽，

位于海拔 4600 多米的詹娘舍哨所内却

暖意融融。当天，由西藏日喀则军分

区机关抽组的服务小分队顶风冒雪，

为官兵送来药品食品、蓄电设备和生

活用品等。据了解，该军分区紧贴高

原官兵训练生活实际，在前期发放冬

储物资的基础上主动靠前服务，扎实

将为兵服务举措落实落细落位，受到

官兵欢迎。

“军分区防区点多线长面广，有的

点位大雪封山期较长。我们在帮助基

层做好物资冬储冬囤冬备的基础上，精

准对接官兵需求拓展服务保障内容，尽

最大努力保障官兵温暖过冬。”该军分

区领导介绍，工作中，他们指定相关部

门抽组人员成立服务小分队，深入基层

单位、偏远点位听取官兵意见建议，尤

其是了解大家训练生活中尚未完全解

决的现实难题，并据此针对性推出“暖

心套餐”，最大限度做到按需保障。

位于海拔 5500 多米的巴弄卓康哨

所，受降雪天气影响手机信号很差。该

军分区机关专门为这个哨所配送了信

号增强器等专业设备，并对接协调驻地

电信公司指定专人开展定期检修；詹娘

舍哨所海拔高、风雪大，大雪封山期较

长，每到冬季官兵训练生活会因电力供

应不稳定受到影响。为此，该军分区专

门为他们购置了一台发电机，以备不时

之需……件件暖心事，激励官兵心。大

家表示，将铆定战位履行使命职责，用

实际行动守好祖国边防。

“ 我 们 还 将 通 过 热 线 电 话 、强 军

网、远程视频系统等，跟进了解基层官

兵需求，定期围绕取暖、制氧、用电等

常见问题听取建议，随时就可能出现

的具体情况展开应急处置，全力为基

层官兵提供服务保障。”该军分区干部

左南星说。

西藏日喀则军分区拓展服务保障内容

“暖心套餐”送到一线

官兵冷暖放心上官兵冷暖放心上 情注基层办实事情注基层办实事

※ ※

①①

③③②②


