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“高科技浓缩”产品

作为 F-35 战斗机的核心部件之一，

第 3 代 飞 行 员 头 盔 采 用 一 系 列 先 进 技

术，可提供诸多先进功能，使飞行员能

更好地感知和控制战斗机。

这款头盔采用先进光学传感器和

计算机技术，能够将战机周围环境实时

转化为飞行员视野内的图像，让飞行员

全面感知战斗机周围环境，包括敌方飞

机、地面目标和障碍物等。头盔显示器

上 的 图 像 可 随 飞 行 员 头 部 转 动 而 改

变。头盔集成先进的雷达和红外传感

器，能够全方位锁定敌方目标，并将目

标信息实时呈现在头盔显示器上，让飞

行员快速识别并攻击目标。同时，这款

头盔采用先进测量和计算手段，能够全

方位进行飞行控制，包括战机定位、姿

态控制和自动导航等，帮助飞行员精准

控制战斗机。该头盔还采用先进的通

信技术，能够实现全方位沟通，包括与

其他战机、地面指挥中心和作战指挥官

之间的实时通信，使飞行员能更好地融

入团队，实现协同作战。

由于第 3 代飞行员头盔系统比较复

杂 ，需 要 为 每 个 飞 行 员 进 行 个 性 化 定

制。第一步，先对飞行员头部进行激光

扫描，创建头部三维图像，再根据三维

图 像 制 作 贴 合 飞 行 员 头 部 的 头 盔 内

衬。第二步，测量飞行员两眼之间的距

离、眼睛到遮光镜之间的距离（出瞳距

离）和眼睛到头顶的距离，以此确定遮

光镜和光学定位系统的安装位置，确保

视 觉 系 统 完 全 适 应 飞 行 员 头 部 特 征 。

根据飞行员的头型调整后，内衬更加贴

合，头盔稳固地戴在飞行员头上。整个

头盔的定制过程需要进行复杂的扫描

和测试，且与战斗机上的各种传感器、

武器系统和导航系统联通，通常需要花

费数天完成。此后，飞行员还要进行一

系列训练和测试，确保他们在飞行中熟

练使用头盔。

最先进的不一定最好

F-35 战斗机取消传统的平视显示

器 ，使 用 所 谓 先 进 的 第 3 代 飞 行 员 头

盔 。 然 而 ，近 年 来 的 几 起 坠 机 事 故 表

明，这款头盔可能“先进过头了”。

2020 年 5 月，美空军一架 F-35A 战

斗机，在美国佛罗里达州艾格林空军基

地进行夜间训练时坠毁。事故调查报告

显示，当时这架 F-35A 战斗机在夜间训

练后进行降落，由于光线不足，头盔显示

器上的绿色泛光使飞行员无法看清跑道

灯光，没有发现显示器上的地平线未与

真 实 地 平 线 重 合 ，导 致 一 系 列 失 误 操

作。最后飞行员弹射逃生，F-35A 战斗

机在跑道上翻滚起火。调查报告总结事

故原因，称不涉及飞机自身的机械故障，

而是飞行员疲劳驾驶、训练不足、飞控软

件逻辑缺陷和头盔系统故障等综合因素

导 致 ，其 中 头 盔 显 示 器 是 主 要 问 题 所

在。如果 F-35 战斗机保留平视显示器，

这起夜间降落事故完全可以避免。

第 3 代飞行员头盔不仅制作与调试

过程复杂，提高了整体成本，而且其附

加 的 高 科 技 也 为 使 用 带 来 诸 多 不 便 。

例如，这种头盔无法在飞行员之间互换

使用，每次维修、维护都要针对具体飞

行 员 进 行 ，降 低 了 应 对 突 发 情 况 的 能

力。头盔一旦损坏或丢失，需花费大量

时间和人力成本进行解决。在问题解

决之前，飞行员无法驾驶战斗机升空，

大大影响整体作战能力。

另外，这款头盔内部安装了许多复

杂部件，确保头盔与飞行员头部之间达

到紧密贴合状态。头盔的这种极高贴

合度对飞行员要求较多，飞行员不能改

变发型，甚至不能变胖，每隔几个月需

要检查头部与头盔的贴合度，确保头盔

可视化系统的可靠性。俄罗斯战斗机

专家指出，F-35 战斗机第 3 代飞行员头

盔存在致命缺陷。头盔显示器上集成

了多种系统功能，一旦这些系统之间互

相干扰，将导致飞行员误判。另外，头

盔内的 3D 成像系统也可能导致飞行员

在超高速飞行时出现眩晕等严重情况。

外媒称，美国空军花费巨资为 F-35

战 斗 机 飞 行 员 打 造 一 个“ 脆 弱 的 玩 意

儿”，在使用过程中存在许多变数，随时

可能发生难以预测的情况，其结果可能

“导致飞行员中止与空军的合同”。

F-35战斗机的“天价头盔”
■张昕宇

据外媒报道，意大利海军计划建造

的新一代驱逐舰 DDX-IT 已经确定相

关重要指标，部分设计细节公布。分析

认为，意大利 DDX-IT 型驱逐舰设计

突出大吨位、强火力等特点，迎合了当

今世界驱逐舰的技术发展潮流。

继 2022 年 美 国 海 军 公 布 下 一 代

驱逐舰满载排水量 1.3 万吨的设计方

案 ，紧 随 其 后 ，多 国 新 一 代 驱 逐 舰 吨

位 纷 纷“ 上 涨 ”。 印 度 宣 布 新 一 代 大

型 驱 逐 舰 的 满 载 排 水 量 将 达 1.3 万

吨，日本提出新型驱逐舰的满载排水

量 1.4 万 吨 。 在 此 背 景 下 ，号 称 欧 洲

海 军 力 量 排 名 第 三 的 意 大 利 海 军 自

然也不甘落后。

根据此前颁布的《2019 至 2034 年

海军战略规划》，意大利海军明确新建

两艘万吨级 DDX 型驱逐舰计划，2025

年开始建造首舰，2029 年前两艘驱逐

舰全部交付使用。近期公布的部分设

计细节显示，DDX-IT 型驱逐舰舰长

176 米，宽 23 米，吃水深度 8 米，标准排

水量 1.2 万吨，满载排水量 1.4 万吨，将

是世界上吨位最大的驱逐舰之一。该

舰舰体采用深 V 型船体和平甲板长桥

楼设计，具备较强的适航性和耐波性；

上层建筑采用内倾设计，将许多外部

设备掩盖在舷墙内，降低了舰体的雷

达反射强度。这些设计在当前多国现

役的主力驱逐舰上均有采用。

动 力 系 统 方 面 ，DDX-IT 型 驱 逐

舰采用双轴双桨推进系统，具有效率

高、稳定性好和易于维护等特点。其

中，两台 MT-30 燃气轮机的最大功率

41 兆瓦，热效率 40%，是目前功率和热

效率最高的舰用燃气轮机，可长期稳

定工作。

电 子 技 术 方 面 ，DDX-IT 型 驱 逐

舰以双波段雷达为主，S 波段雷达安装

在舰桥四周，X 波段雷达安装在主桅杆

上。另外，舰艉机库上方还有一部 L 波

段单面旋转预警雷达，最大探测范围

1500 千米至 2000 千米，对弹道导弹具

有很强的预警探测能力。水下探测设

备采用最新的拖曳阵列声呐技术等，

具备多重反潜功能。

火 力 方 面 ，DDX-IT 型 驱 逐 舰 的

前甲板装有 48 单元垂直发射系统，搭

配“紫菀”15 和“紫菀”30 系列防空导

弹 ，这 是 欧 洲 主 力 舰 艇 的 防 空“ 标

配”。前者最大射程 30 千米，主要承担

本 舰 防 空 任 务 ；后 者 最 大 射 程 120 千

米，主要承担舰队防空任务。两型导

弹均采用主动雷达制导技术，打击精

度较高。舰体舯部布置两组 16 单元的

“席尔瓦”垂直发射装置，可装填“风暴

阴影”巡航导弹。另外，舰体舯部还有

2 座 4 联装导弹发射架，可发射反舰导

弹和对陆巡航导弹。舰体舯后部两侧

舷墙内各安装一座 3 联装 324 毫米鱼雷

发 射 管 ，可 发 射 多 种 轻 型 反 潜 鱼 雷 。

此外，舰上还有 1 门主炮和 3 门副炮用

于对海及防空作战。

DDX-IT 型驱逐舰的设计追求更

大吨位和更强的作战能力，迎合了驱

逐舰技术发展潮流。该舰将火力、雷

达和综合电子设备融为一体，大胆采

用双波段雷达，并配备大量垂发单元，

能 够 发 射 多 种 类 型 导 弹 。 建 成 后 的

DDX-IT 型驱逐舰，将进一步提升意

大利海军的综合作战能力。
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佩戴第 3代飞行员头盔的美空军 F-35战斗机飞行员。

美军 F-35战斗机在设计
上的一大创新，是彻底取消座
舱中的平视显示器，改用头盔
显示器向飞行员提供相关信
息。据外媒报道，由美国柯林
斯宇航公司研发的 F-35战斗
机第 3代飞行员头盔，被称为

“ 全 方 位 头 盔 显 示 系 统 ”
（HMDS），单 价 达 40 万 美
元。该头盔使战斗机对飞行
员透明化，无任何视觉死角。
头盔外的多个摄像头可以采
集和传递不同方位的图像，为
飞行员展示四周 360°的可视
化合成空间。


