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边 关 风

“你有没有为爱勇敢
过一次”

第 一 次 上 高 原 探 亲 ，高 原 反 应 带

来的头痛让军嫂赵红英睡不踏实。每

天清晨她都会起个大早，裹上大衣，迎

着朝阳站在窗前，眺望远处雪山的光

影变幻。

为 了 这 次 高 原 探 亲 ，赵 红 英 提 前

半年就开始锻炼：早晨坚持跑 3 公里，

晚 上 练 习 跳 绳 。 每 次 她 想 放 弃 的 时

候，耳边就会响起一个声音：“普兰边

防连在喜马拉雅山脚下，空气中平均

含氧量不到平原的一半，可不是谁想

来就能来的！”

这是赵红英第一次和自己的丈夫、

阿里军分区普兰边防连军医张江宁聊

起“上高原探亲”这个想法时，他脱口而

出的一句话。

“我还就不信了！”赵红英从小就

是个倔强的姑娘，挂了电话，看着手机

屏 幕 上 的 雪 山 风 景 照 ，她 暗 下 决 心 ：

“拼一把！”

“你有没有为爱勇敢过一次？”在

这个动力牵引下，赵红英坚持锻炼，半

年瘦了十多斤。今年 8 月中旬，赵红英

终于启程踏上了高原之旅，她先乘火

车到乌鲁木齐，在市区住了一晚，翌日

清晨 5 点乘飞机抵达喀什，当日再转机

到阿里狮泉河。狮泉河到普兰县有长

途汽车，每隔两天发一趟车。为了节

省时间，张江宁提前租了一辆车赶到

机场接站。

张江宁赶到机场时，已是傍晚。自

去年底他归家探亲至今，夫妻俩已经大

半年没见面了。看到丈夫的身影出现

在视线中，赵红英的眼泪在眼眶里直打

转。这一刻，倒是性格内向的张江宁先

开了口：“一路上累了吧……”

今 年 是 夫 妻 俩 结 婚 的 第 三 个 年

头，两人见面的日子屈指可数。这次

赵红英到高原探亲，夫妻俩无比珍惜

这来之不易的团圆时刻。尽管辗转数

千公里，一路颠簸疲累，但看到官兵纯

朴热情的笑脸，感受到丈夫细心的照

顾，赵红英的心，时刻被温暖包围着。

张江宁是一名临床医学专业毕业

的国防生，毕业就被分配到高原，这些

年一直在各个边防连队轮转任军医。

记得初上高原参加新排长集训，课间休

息时，一位老班长和他开玩笑：“和远方

的姑娘谈场恋爱，就像在高原上种下一

棵树，长着长着就‘黄’了……”当时听

了这话，张江宁只是呵呵一笑，觉得有

点言过其实。

在那之后，张江宁经人介绍认识了

几个姑娘。刚聊不久，姑娘听说他在高

原工作，便都渐渐没了下文……“我和

红英的相遇是一种缘分。”张江宁说。

赵红英的家乡在甘肃张掖，大学毕

业考入新疆若羌县委工作。因为父亲

曾在高原当兵，她从小就敬佩军人。

一个偶然的机会，赵红英认识了张

江宁。一切就像注定一般，他们开始微

信交流，从相识、相知，走到相恋。

2019 年 两 人 第 一 次 见 面 ，对 彼 此

都留下深刻印象。第二年张江宁休假

时，就和赵红英一起，分别见了双方父

母。2022 年他们携手走进婚姻殿堂。

后来，赵红英干脆辞掉原来的工作，把

家搬到张江宁的老家，在当地一家培

训机构当老师。

这次探亲，赵红英和连队官兵相处

融洽。短短一个月的假期中，她下厨为

官兵包饺子，给新兵过集体生日，每周

末都和大家一起看综艺节目。

中 秋 节 即 将 来 临 ，刚 刚 返 乡 的 赵

红英，专程去超市买来月饼和家乡特

产，寄给坚守高原的连队官兵。那天

在邮局打完包，赵红英拍了一张照片

发给丈夫：“每份特产都标记了名字，

战 友 们 都 在 盼 望 着 他 们 的 中 秋 节 礼

物呢……”

雪山营区，张江宁看着手机上的照

片，心中突然冒出一个主意，他立即敲

开了连长、指导员宿舍的门，商量在连

队即将举行的中秋晚会上增加一个“神

秘环节”。

“这就是我想要的幸福”

有 一 种 爱 情 ，虽 然 来 得 迟 ，却 更

加 炽 热 滚 烫 。 连 队 中 士 马 波 与 妻 子

张远琴的团圆故事，让寒冷的高原顿

生暖意。

今 年 夏 天 ，张 远 琴 怀 揣 着 满 心 的

期待与憧憬，踏上探亲之旅。她从贵

阳出发，乘坐高铁来到重庆。山城的

夜景璀璨，却无法绊住她的脚步。休

整一晚后，她乘坐飞机奔赴拉萨。在

那里，她又留宿了一晚，让身体适应缺

氧的环境。

第三天，当张远琴乘坐的飞机抵达

狮泉河机场的一刻，马波已经在机场接

机大厅等待了许久。

马波手里拿着一个玩偶，焦急地看

着滚动的航班信息。他还记得与张远

琴的约定——带上她最喜欢的“大熊

猫”来接机。

在人群中看到马波，张远琴的脸上

洋溢着幸福的笑容。这一天，是个喜庆

的日子。按照两人的约定，他们当日要

在连队驻地登记结婚。在高原的阳光

下，这一天，这次团圆，注定成为他们生

命中一个闪光的日子。

临近中秋节，普兰边防连所在团队

计划组织一次集体婚礼，让雪山见证军

人的爱情。

那天，马波在电话中和张远琴聊起

这次活动，并表达了一个想法：“一连几

年要领结婚证，都没有领成。这次干脆

到‘离太阳最近的地方’举行婚礼，阿里

很高很远，咱俩若是在这里登记，更有

纪念意义……”

还没等马波说完他的计划，电话那

头的张远琴已经泣不成声。这几年，两

人几次计划到张远琴家乡登记，都未能

成行。最近的一次，休假中的两人已经

买好了车票，马波却因紧急任务临时归

队，只好将登记时间再次延期。

几个月前，张远琴在单位遇上了烦

心事，在电话中和马波发起了脾气。电

话那头的马波，怎么也哄不好她。挂上

电话，两人一路走来的点滴涌上心头，

马波觉得亏欠爱人太多。

他们相识相恋已有 5 年时间，大多

数的日子里，两人只能通过微信视频联

系。马波只要休假，就去张远琴生活的

城市看她。虽然天各一方、聚少离多，

他们的感情却越来越深。一次，张远琴

的一位亲友得知她的男朋友远在阿里

当兵，不禁惊诧道：“那里山高路远，他

一年能下几次山来看你？”

张远琴却坚定地选择了这位军人：

“能在阿里守下来的人，一定是个顶天

立地的汉子。他不能到山下来看我，我

就到山上去看他。”

这 次 到 高 原 登 记 结 婚 ，张 远 琴 的

“亲友团”纷纷为她送上祝福和鼓励。

那天，高原的阳光耀眼，雪山脚下的营

区好不热闹，举办集体婚礼的舞台溢满

了幸福。

站 在 舞 台 中 央 ，听 着 主 持 人 诙 谐

幽默的介绍，张远琴的脑海中一次次

浮现两人一路走来的酸甜苦辣，眼睛

不知不觉间湿润了。走下舞台，她拿

起手机给家人发信息：“这就是我想要

的幸福。”

几天后，两人在食堂吃完晚饭，一

起在营区散步。晚霞柔和地映衬着张

远琴恬静的笑脸，她对身旁的马波说：

“今年你中士期满，我支持你选晋二级

上士。你守的高原，我来过了；你和战

友的坚守，我也读懂了。守国就是守

家，马班长，请你继续为我们的国、为我

们的家，站好岗。”

马 波 不 吱 声 ，只 是 看 着 妻 子 呵 呵

笑。他的眼神中透着幸福和满足，更透

着军人的坚毅和坚定。

“你在部队安心服
役，家里有我”

连队司务长、一级上士侯清山，是

连队兵龄最长、年龄最长的老兵。他

新兵下连后不久便考入士官学校，毕

业后先后在两个高原连队服役。

侯清山回忆，一次，他看炊事员炒

肉片，炒煳了都被战士们“一扫而光”。

那年休假回家，侯清山做出一个决定，

跟着开饭店的堂哥学习厨艺，几个月就

拿到了初级厨师证。后来，他又通过了

高级厨师资格鉴定。

“我就想给连队做点事。”侯清山说

得轻描淡写。这一路走来的艰辛，他的

妻子心里最清楚。

侯 清 山 的 妻 子 史 莉 莉 是 他 的 同

乡。大学毕业后，她回到河南漯河老

家工作。夫妻俩相爱相守多年，她始

终支持丈夫：“你在部队安心服役，家

里有我。”

他 们 的 孩 子 出 生 后 ，史 莉 莉 既 要

工作又要带孩子，还要照顾双方老人，

常常忙得顾了这头顾不上那头。有时

和丈夫通电话，她也会说些抱怨的话。

侯清山从不辩解，只是默默听着，

等 妻 子 倾 诉 完 了 ，他 再 说 些 安 慰 的

话。这些年妻子独自扛起家庭重担，

侯 清 山 怎 能 不 知 其 中 的 难 ？ 作 为 丈

夫，他懂得要在爱人需要时给她一个

臂膀依靠。

军 人 的 肩 头 扛 着 小 家 ，更 扛 着 大

家。侯清山心里装着家人，但他更懂得

自己肩头的使命，“人生如甘蔗，难有两

头甜”。

有时挂了电话，侯清山也会独自思

考许久。面对家庭责任与军人使命，他

也难以取舍——舍不得这身军装，舍不

得朝夕相伴的战友，更舍不得这片驻守

的高原。

2020 年初冬，史莉莉带着刚满 3 岁

的儿子千里迢迢，到阿里高原来看他。

侯清山去狮泉河接站，回营的路上，因为

高原反应，史莉莉吐了一路，孩子哭了一

路。到了连队，没想到史莉莉下车后说

的第一句话竟是：“你在高原守防太不容

易了，以后我再也不和你吵架了。”

当时 219 国道还没竣工，从狮泉河

到普兰县 370 公里，路途坎坷。每名来

队探亲的军嫂，切身体会到军人守防的

艰辛，都会忍不住哭几次。

那年，史莉莉在连队住了一个月，

一次跟随丈夫外出巡逻，她在丈夫的

搀 扶 下 攀 登 雪 山 ，一 边 走 一 边 抹 眼

泪。那次回来之后，她再也没有要求

丈夫离开部队。

史莉莉在大学学的是美术专业，探

亲期间，她特地为连队创作了一幅画。

画中的官兵艰难地攀登雪山，这是镌刻

在她心中的记忆，也是边防军人卫国戍

边的真实写照。“祖国的高原总要有人

守，我为我的丈夫是军人而自豪。”她

说。

“你守卫着祖国，我守望着你。”在

高原军嫂眼中，为丈夫的坚守而坚守，

守望他们的守望，是她们作为军嫂的

责任。

去年 9 月，连队一级上士、代理排

长多堂敬的妻子梁方方来队探亲，也对

“责任”二字有了更加深刻的认识。

2015 年夏天，从山东理工大学本科

毕业的多堂敬，如愿考上了天津体育学

院研究生。为了心中的理想，他毕业后

选择穿上军装。

两年义务兵服役期满，同批入伍的

8 名本科同学都选择退伍回乡工作，多

堂敬却选择留队。

那 一 年 ，妻 子 梁 方 方 研 究 生 毕

业 ，回 到 老 家 山 东 聊 城 ，在 一 家 医 院

当 医 生 。 她 常 劝 多 堂 敬 脱 下 军 装 ：

“ 你 是 全 日 制 研 究 生 毕 业 生 ，早 点 回

乡可以安排工作。”

去年秋天，梁方方从老家一路辗转

来 到 高 原 探 亲 ，在 连 队 生 活 了 20 多

天。临走时，她流着泪说：“你为什么不

告诉我，你在这里有多苦？你为什么这

么傻……”

今年中秋节前夕，梁方方再次启程

到连队探亲。这次她随身携带了面粉、

豆沙、枣泥，她说这趟到连队探亲，就是

为了亲手给大家做一次月饼。

那天，一位邻居大姐听说梁方方要

去高原探亲，专程开车把她送到火车

站，临走时还不忘叮嘱：“给你爱人带个

好，他在高原为祖国站岗，我们街坊邻

居都为他感到骄傲。”

这，又何尝不是梁方方作为军嫂的

自豪！

“边防环境再艰苦，总得有人守。

一家不圆万家圆，军人守国亦守家。”

来到高原探亲的第一天，梁芳芳在微

信朋友圈发了一张雪山的照片，并写

下一句话。

“你守卫着祖国，我守望着你”
■本报记者 王雁翔 特约记者 刘晓东

由夏入秋，雪山峡谷的格桑花开得茂盛。

在阿里高原，这是色彩最为缤纷的季节。喜马

拉雅山与冈底斯山相依相守，纳木那尼峰与冈仁波

齐峰隔湖相望。绵延的冰山下，蓝天碧水间，或青

或黄的牧草如绒毡般随着峡谷坡地起伏，或红或白

的格桑花如闪亮的星星点缀其中。

这是收获的季节。季风送来暖湿气流，掠过高

原军营、冰山界碑和条条巡逻路，带来远方的期盼，

捎来温暖的气息。

山东聊城，军嫂梁方方一大早醒来，望着窗外

的微微晨曦，开始期待在高原的相聚。

这一刻，距离小城数千公里之外，遥远的阿里高

原上，梁方方的丈夫、阿里军分区普兰边防连代理排

长多堂敬迎着朝阳出发，踏上巡逻路。这片爱人驻守

的高原，是梁方方无数次眺望的远方，也是她如今要

奔赴的地方。

与爱人在高原团聚的日子，不会太远了——军

嫂在心里种下希望。有了这个希望，那些与爱人分

别的日子似乎不再漫长，那条探亲之路也不再难走。

“中秋节快到了，期待着和你团圆的时刻。”中

秋 佳 节 前 夕 ，座 座 边 关 军 营 迎 来 了 特 殊 的“ 客

人”——军嫂。她们带着特产和礼物，带着对爱人

的思念和牵挂，千里迢迢奔赴军营，只为了这短暂

的团圆。

中秋佳节来临之际，让我们向广大边防军人家

庭致以诚挚的节日问候。边关无言，却有万语。在

这个万家团圆的日子，让我们跟随几位军嫂的高原

探亲之旅，品读团圆背后的笑与泪，感悟边防军人

和军属的坚守与奉献。

——编 者

踏访新时代边关踏访新时代边关··中秋节特别策划中秋节特别策划

▲

深山月夜，南部战区陆军某边防连，

刚刚走下执勤哨位的二级上士周水颜举

头仰望一轮明月，心头溢满思念。

2013年秋天，周水颜入伍来到西南边

陲，成为一名边防军人，从此在密林中巡

逻，守望着边防线上的座座界碑。

有人说，家在边防军人的心里，是永

远的牵挂。对周水颜来说，除了对妻女

的牵挂，他的心中更深藏一份亏欠。

“爸爸，咱俩可约好了，中秋节你得

教我做月饼，这次你可要说话算话啊！”

今 年 夏 天 ，周 水 颜 和 妻 子 杨 亚 视 频 通

话，年幼的女儿瑾煊把脸靠近镜头，认

真地说。

周水颜的家乡在云南大理，童年时，

每逢中秋节，他都会跟家人一起亲手制

作月饼。月圆之夜，一家人围坐一起吃

着刚刚烤好的月饼，聊天赏月。在儿时

的周水颜心中，月饼的滋味就是团圆的

滋味。

女儿瑾煊出生后，周水颜经常给她

讲小时候和家人一起吃月饼的故事。久

而久之，在小瑾煊心里，吃上爸爸亲手制

作的月饼，就是幸福的事。

可计划总是赶不上变化。9 月初，

二级上士赵兴的妻子预产期提前，即将

临盆。周水颜二话不说，主动推迟休假，

当月的休假名额连队最终给了赵兴。那

天晚上，他把推迟休假的消息告诉妻女，

小 瑾 煊 哇 地 一 声 哭 了 ：“ 爸 爸 ，你 又 骗

人！”

就快到中秋节了，答应女儿的事又

一次食言，周水颜的心里不是滋味。“班

长，让嫂子带着侄女来队探亲吧！”那天

和周水颜一起站哨，上等兵张进看出了

班长的失落，主动提议。

别说，这还真是个好主意。去年杨

亚就曾带着女儿，辗转近千公里来到连

队探亲。谁知母女俩刚到连队，就迎来

了雨季。连续多日的降雨让来队家属房

的屋顶吃不住劲了，外面下大雨，屋里下

小雨。无奈之下，母女俩没住几天，便提

前离队回家了。

“今年新的来队家属房建好了，这个

中秋节，欢迎你和孩子再来队探亲。”这

个消息，让杨亚和女儿欣喜万分。很快，

她们再次踏上探亲之旅。

母女俩抵达连队已是傍晚时分。听

着大家亲切的问候，杨亚心里暖暖的。一

路上的奔波疲倦，被这一刻的温情融化。

小瑾煊见到爸爸，别提多高兴了，一头扑

进周水颜的怀里。

推 开 家 属 房 的 门 ，杨 亚 眼 前 一

亮 ：整 洁 的 房 间 ，温 馨 的 床 铺 ，电 视 正

播 放 着 节 目 。 茶 几 的 桌 面 上 摆 放 着

水 果 ，花 瓶 中 还 插 着 刚 采 来 的 山 花 。

看着这一切，杨亚心中充满感动。

临近中秋节，周水颜要兑现自己和女

儿的承诺——教她做月饼。这天，一家三

口在厨房里忙个不停，小瑾煊学着爸爸的

样子戴上手套，周水颜一边和面、打鸡蛋，

一边告诉女儿如何调馅儿，“要放糖，还要

加一点盐，啥滋味都有，才是好滋味。”

“生活就像月饼，用心烹饪，它会回报

你一份香甜；人生就像是月饼馅儿，甜中

带咸，咸淡相宜才是人间美味。”听着周水

颜的话，杨亚的脸上露出会心的微笑。

小瑾煊似懂非懂地点点头，她抬起

头看着周水颜，笑着说：“爸爸亲手做的

月饼，就是全世界最好吃的美味。”

明月清辉洒满营区，来队家属房里不

时传出一家人开心的笑声。对于周水颜

来说，这一晚，甜从心底来，月在边关明。
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▲
图图①①：：中 秋 节 前 夕中 秋 节 前 夕 ，，一 位一 位

军军嫂到高原探亲与丈夫团聚嫂到高原探亲与丈夫团聚；；

图图 ②② ：：军 嫂 在 炊 事 班 帮 厨军 嫂 在 炊 事 班 帮 厨 ；；

图图 ③③：：马 波 与 张 远 琴 在 温 室马 波 与 张 远 琴 在 温 室

大 棚 采 摘 蔬 菜大 棚 采 摘 蔬 菜 ；；图图④④：：张江宁张江宁

和赵红和赵红英参观英参观““进藏先遣连进藏先遣连””旧旧

址址；；图图⑤⑤：：来队家属房中来队家属房中，，中士位中士位

龙刚与妻子吴晨一起展示月饼龙刚与妻子吴晨一起展示月饼。。

刘晓东刘晓东摄摄
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