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可靠的意思是可以信赖依

靠。什么是一名军人的可靠？

是关键时刻挺身而出、危难之际

值得托付，是任务来临时勇于担

当、工作训练中认真负责……可

靠来自扎实的专业能力、踏实的

干事态度。一个可靠的人，或许

不是话说得最漂亮的，但一定是

做事最让人放心的。

主题词：可靠

震耳欲聋的轰鸣声从天边传来，

舰载战斗机喷吐着烈焰划过天空，尾

钩精准勾住阻拦索，稳稳降落在航母

甲板上。

当最后一架战机成功着舰，不远

处一架舰载直升机也返航降落。

舱门打开，跳下一个“全副武装”

的战士。他就是张闯，海军航空兵某

部二级军士长，舰载直升机海上搜救

机组搜救员。

说起舰载直升机海上搜救机组，

大家可能比较陌生。航母甲板上共有

4 道阻拦索，负责在舰载战斗机着舰

时将其拦停。舰载直升机海上搜救机

组则被称为“第五道阻拦索”，是保障

舰载战斗机飞行员生命安全的最后一

道防线。

一日清晨，一阵急促的警报声在

塔台指挥室响起，模拟搜救演练开始

了。“某海域有‘飞行员’落水，命令你

部紧急搜救。”接到命令，正在担负战

备值班任务的张闯，迅速完成飞行前

准备，登上舰载直升机。

当 直 升 机 飞 抵 指 定 空 域 悬 停 ，

当 时 还 是 绞 车 手 的 张 闯 眉 头 一 皱 ：

海 上 风 高 浪 急 ，不 远 处 的 云 团 随 时

可 能 产 生 风 向 转 变 ，此 次 搜 救 难 度

不小。

“发现目标！方位……”这时，搜

救员的声音透过耳机传来。直升机迅

速建立营救航线，张闯和战友在后舱

准备实施吊救。

吊绳刚放到一半，风向突变，机身

产生剧烈摇摆。遭遇此类情况，直升

机通常会盘旋绕飞再择机悬停。但落

水“飞行员”还在海面漂浮，是否继续

出舱救援？机组人员拿不定主意，把

目光投向张闯。

出舱救援要求机组人员必须配合

高度默契。进入营救航线后，绞车手

就成了沟通前舱和后舱的中枢。

张闯一脸冷峻，大脑快速运转，盘

算着如何施救。

时间就是生命，救援行动容不得

瞻前顾后。张闯果断定下决心，大声

喊道：“搜救员出舱！我有把握！”

随即，张闯一边引导直升机靠近

落水“飞行员”，一边操作绞车下放搜

救员，稍有偏差，起伏的海浪极有可能

造成吊绳缠绕，危及搜救员和被救人

员安全。好在最后有惊无险，落水“飞

行员”被成功救起。

紧急关头，为什么张闯敢说“我有

把握”？在徒弟小李看来，师傅张闯的

“把握”，来自多年不断探索训练未知

领域积累的经验和信心。

张闯转岗到搜救机组时，舰载直

升 机 搜 救 事 业 刚 起 步 不 久 。 如 何 训

练、怎么救援，几乎是一片空白。

“能行吗？”一些人不禁在心里打

鼓，张闯信心满满：“我们一定要蹚出

一条路来。”

冰 海 救 援 、大 风 浪 救 援 、夜 间 搜

救……就像他的名字，张闯凭着一股

闯 劲 ，攻 克 了 一 个 又 一 个 高 难 课 目 ，

填 补 了 舰 载 直 升 机 搜 救 训 练 的 很 多

空白。

小李记忆最深刻的是那年深冬。

为了探索冬季海上救援方法，摸

清 落 水 者 生 命 体 征 变 化 与 落 水 时 间

的 关 系 ，上 级 决 定 开 展 冰 海 救 援 训

练，由真人扮演落水“飞行员”以采集

真实数据。

“谁来当‘落水者’？”问题一出，飞

行准备室内瞬间安静下来。这是以往

从未有过的尝试，大家心里都没底。

“我资历老，我第一个上。”张闯打

破了沉默。

“果然是他！”看到张闯站了出来，

小李在心里默默感叹了一声，随之而

来的是深深的担忧：冬季海水温度低，

如 果 把 控 不 好 时 间 ，可 能 会 发 生 危

险。但小李知道，只要对训练有用，张

闯总是义无反顾。

试训当天，张闯一跃而下。浸泡

在满是浮冰的海水里，他感受到了刺

骨的冷。事后回忆，他说，时间仿佛静

止了，每一秒都变得格外漫长。

当时，应急救援的直升机就在一

旁 悬 停 ，张 闯 仅 需 轻 轻 挥 手 ，即 可 中

止训练，但也意味着此次训练以失败

告终。

“要停下来吗？”“不能停！”张闯内

心没有一丝犹豫。他一边努力感受身

体变化情况，一边思考救援方法。

训 练 结 束 ，张 闯 被 第 一 时 间 救

起。虽然身体还在不由自主地打颤，

一回到休息室，他就配合医生，记录下

水后各个阶段的心理变化、身体状态

等数据。

这次训练不仅收集了真实数据、

积攒了宝贵经验，还发现了低温环境

实施救援需要解决的问题，为后续冰

海救援训练明确了方向。

也是这次训练，让张闯体会到了

等 待 救 援 的 心 情 。 对 搜 救 人 员 的 职

责，他有了更深的感悟：“搜救就是与

‘死神’赛跑，我们动作快一秒，被救人

员就多一分生的希望。”

有了这样的信念，这些年，张闯一

直 在 努 力 优 化 救 援 流 程 ，为“生 的 希

望”再争取一些时间。

下达口令要清晰、救生装具始终

保持齐全完好……张闯对搜救准备工

作的要求事无巨细。为了找到“最优

解”，他带着战友一点点抠细节、挤余

量、卡时间，反复论证。

曾经，有年轻搜救员质疑：有必要

这么较真吗？张闯回答得很坚决：“紧

张状态下，谁能保证不会出错？如果

关键时刻战友需要你，你却靠不住，还

能指望谁？”

“ 只 有 把 流 程 练 成 本 能 ，把 动 作

练 成 肌 肉 记 忆 ，救 援 才 能 更 快 更 高

效 。”采 访 中 说 起 这 件 事 ，张 闯 表 情

严肃。

别看张闯对训练要求严苛，但在

战友们心中，他就是最可靠的人。无

论遇到什么情况，只要有张闯在，他们

就像吃了“定心丸”。

面对战友的评价，张闯说自己只

是做了该做的事，“飞行员们常说，有

搜救员在，他们飞得更放心。我们不

能辜负这份信任，一定当好‘第五道阻

拦索’。”

左上图：张闯在训练中。

刘峻铭摄

海军航空兵某部二级军士长张闯——

当好“第五道阻拦索”
■本报记者 毕笑天 特约记者 孙 飞 王冠彪

营连日志

“ 这 次 中 级 军 士 选 晋 考 核 面 试 环

节，暴露出一些初级军士能力素质存有

短板，这给我们今后的军士人才培养工

作提了醒……”日前，新疆军区某红军

团总结今年军士选晋工作，肯定了新增

面试环节对军士能力考察的作用。

今 年 秋 季 军 士 选 晋 工 作 启 动 后 ，

该团根据《军士职业发展管理暂行规

定》《军士暂行条例》等法规，在中级军

士选晋考核中，不仅设置了政治理论、

军事技能、军事体能等常规考核内容，

还专门增加了面试环节。面试满分为

100 分，按照权重比例换算计入考核总

成绩。

“若是到另一个班担任骨干，你会

如何尽快赢得战士认可？”在面试现场，

主考官向中士周赵龙提问。周赵龙思

考片刻后回答：“首先，我会率先垂范、

以身作则；其次，在日常管理中，将严管

与厚爱结合……”台下，几名考官一边

观察周赵龙的表现，一边根据他的回答

打分。

据了解，此次面试考察内容主要分

为适岗能力、临场表现、军人形象等三

个部分，综合衡量参考人员的业务能力

和管理水平。其中，“适岗能力”涵盖专

业知识、带兵方式、工作思路、未来规划

等内容；“临场表现”分为逻辑思维和语

言表达；“军人仪态”则主要考察参考人

员的礼节礼貌、仪态举止、精神面貌等。

“我们希望通过面对面的方式，更

加直观地考察符合晋升条件的初级军

士是否具备基本的带兵管理能力。”该

团领导介绍。

一次上级抽考班战术，一名二级上

士虽然军事素质过硬，但在协调人员、

处理特情、口令指挥时频频出错，导致

最终成绩不尽如人意。

前 期 ，该 团 领 导 当 兵 蹲 连 时 也 发

现，有的中级军士个人军事能力素质过

硬，但开班务会时，讲评总结条理不清、

词不达意，甚至一发言就磕巴、一登台

就紧张；还有的管理能力存在短板，虽

然日常完成上级指示一丝不苟，但在工

作中缺乏自己的思路章法，做事也没有

规划……

“这些情况给我们敲了警钟。如果

在中级军士选晋考核中，还是只注重单

一的体能、技能等，选拔出来的人可能

无法胜任本职岗位。”该团党委经过研

究，决定在考核中增加面试环节——由

各营党委委员、业务参谋、高级军士组

成“面试考官团”，随机抽选题目，对参

考的初级军士进行提问并按项打分。

“我们挑选的面试题目，都是基层

带兵人反映普遍的、基层单位建设中真

实面临的‘头疼’问题。”现场考官之一、

某营党委书记王俊介绍，晋升中级军士

不仅仅是身份上的改变，还意味着要承

担更重的责任，具备过硬的专业技能与

扎实的知识水平只是基础，更需具备带

兵育人、领导管理、组织协调等能力。

“面试题目挺有难度的，需要结合

以往经验认真思考回答，不过确实能考

出个人的能力水平。”刚晋升二级上士

的刘冠君，回忆参加面试的经历，深有

感触地说，“这次面试也给我上了一课，

在接下来的工作和训练中，我要更加注

重提高综合素质和带兵管理能力。”

这次面试同样引发该团党委一班

人的更多思考。下一步，他们将优化军

士人才成长成才路径，全面提升能力素

质，使之适应岗位要求和指挥打仗需

要，推动部队全面建设高质量发展。

新疆军区某红军团——

中级军士选晋考核增加面试环节
■杨 轶 本报特约记者 高 群

新闻前哨

下图：近日，第 83 集团军某旅组

织实兵对抗战术考核。图为战斗员交

替掩护前进。 时成帅摄

武警湖南总队张家界支队某中队训

练场上，30 米×2 蛇形跑训练正在进行，

教练员紧盯战士的每一个动作，一旁还

有一只“眼睛”注视并记录着训练场上发

生的一切。

“这是我们教练员的‘电子眼’。”该

中队干部成争亮指着一台高清摄像机

说，“借助训练录像，教练员可以发现一

些不易察觉的细节问题。”

据他介绍，早在前些年，支队就为

中 队 配 备 了 高 清 摄 像 机 ，用 于 平 时 训

练，但让它真正发挥作用，还是经历了

一番波折。

最初，由于缺少经验，摄像机摆放位

置和角度不当，导致摄录的画面无法用

于辅助训练分析，一些官兵并不买账：

“在录像中发现的问题，基本上就是组训

时已经发现的”“与其花时间回看录像，

还不如趁机多训练一会儿”……

真的没用吗？原本，成争亮对此抱

有信心。他平时看体育新闻，报道中经

常提到运动员在训练或者比赛时录像，

用于改进技术动作。就在成争亮产生动

摇时，转机出现了。

去年一次轻武器实弹射击中，上等

兵钱鑫航打了多轮成绩均不及格。为

此，教练员对其进行了一对一辅导，但始

终未找到问题所在。

这天射击训练，成争亮在训练场边

观察情况，突然灵光一闪：钱鑫航成绩不

好，有没有可能是击发时，手部动作变形

造成的？

这不是空穴来风。在实弹射击时，

出于安全考虑，教练员只能站在射击人

员身后，这就出现了视线盲区，导致他们

无法看到击发瞬间战士的手部动作。

为了证实猜测，成争亮让值班员取

来摄像机，放置在钱鑫航的左前方，将镜

头对准他的上半身和双手。

训练结束后，成争亮与教练员来到

中队学习室，观看钱鑫航的训练录像。

“他猛地眨眼了，手指也晃动了。”按

帧回看视频，他们发现，在扣下扳机的一

刹那，钱鑫航下意识的小动作，影响了枪

身稳定。

“这是我们之前忽略的细节。”找到

问题后，教练员很感慨。随后，钱鑫航所

在班的班长骨干，通过扎气球等方法，帮

助钱鑫航克服了击发时眨眼等习惯，他

的射击成绩有了明显提升。

“摄像机还真有用！”这件事后，该中

队官兵的态度变了，开始思考如何使用

摄像机辅助训练，提高训练质效。

那 段 时 间 ，该 中 队 组 织 夜 间 哨 位

反 袭 击 训 练 ，哨 兵 需 要 在 微 光 条 件 下

迅 速 制 伏“ 不 法 分 子 ”，这 对 反 应 速 度

和动作准确性提出很高要求。但由于

夜 间 光 线 不 足 ，教 练 员 很 难 看 清 哨 兵

的 动 作 细 节 ，给 提 供 针 对 性 指 导 带 来

不小困难。

“我们可以让摄像机帮忙啊！”这时，

有官兵想起，中队的摄像机具有红外夜

视功能，可以拍摄黑暗环境下肉眼看不

到的画面。于是，在接下来的夜训中，他

们架起摄像机，打开夜视模式，对反袭击

训练进行全程录像。

通过分析训练录像，教练员发现，有

的战士对武器操作不够熟悉；有的战士

在应对“不法分子”攻击时，把握不准防

御时机……之后，针对发现的问题，教练

员组织了强化训练。

现在，摄像机经常出现在该中队的

训练中，成为教练员的好帮手——高清

录像和回放功能让肉眼无法捕捉的训练

细节一目了然；夜视功能则使夜间训练

存在的问题无所遁形……随着细节问题

一个个被发现、纠正，官兵的训练成绩越

来越好。
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右图：8 月底，西藏军区某团在野

外开展战术训练，锤炼官兵作战本领。

图为分队前出侦察。 付绍银摄

在战友心中，无论多么急难险重

的 战 备 训 练 任 务 ，只 要 有 张 闯 在 ，大

家 就 能 安 心 。 张 闯 也 没 有 辜 负 这 份

信任，每每紧急关头，都会挺身而出，

凭 借 出 色 的 专 业 能 力 、丰 富 的 经 验 ，

冷 静 处 置 各 类 情 况 。 编 辑 这 篇 稿 件

时 ，编 者 脑 海 中 冒 出 了 一 个 词 ——

“放心人”。

和基层带兵人交流时，编者经常

能从他们口中听到这个词，不由心生

好奇：什么样的战士是他们心中的“放

心人”？大家的回答大同小异，可以归

纳为以下几点：能力强、能扛事、有担

当。如果用一句话总结，就是“关键时

刻靠得住”。

“靠得住”，说来容易做到难。在

官兵的思想汇报或者述职报告中，经

常能看到这样的表态：“请组织放心！”

但真的做到了吗？我们每个人都需要

扪心自问。

如 何 成 为 一 个“ 放 心 人 ”？ 首 先

就 是 要 做 到 言 行 一 致 ，不 让“ 请 组 织

放 心 ”只 停 留 在 简 单 表 态 上 ，而 是 以

实 际 行 动 认 真 践 行 。 编 者 看 过 一 句

话，深以为然：“你的每一次让人放心

的表现，都是在人生银行中储存下的

一 笔 财 富 。”希 望 战 友 们 都 能 以 专 业

的能力、认真的态度、积极的作为、主

动 的 担 当 ，履 行 好 一 名 军 人 的 职 责 ，

忠诚使命、爱岗敬业、精武强能、敢打

必 胜 ，就 像 张 闯 那 样 放 心 可 靠 、值 得

信赖。

做言行一致的“放心人”
■胡 璞

编辑感言


