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“研究军事、研究战争、研究打仗”专论

元战争，指在元宇宙技术支撑的军事生态之上，叠加政

治、经济、社交等多元影响，以军事对抗为主要手段，虚实并

进达成征服对手意志、实现己方意图的新型军事活动。元

战争发轫于元宇宙概念，以元宇宙为代表的多元平行世界

及其衍生形成的元战场虚实作战体系，最终勾勒出元战争

的新面貌。
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元宇宙概念及其支撑技术自从诞生

以来就引起国内外各界的高度关注。尽

管目前主要聚焦人们的生产、生活、娱乐

等方面，但其提供的平行虚拟场景与军

事活动需求的契合度很高，具备破解现

实—虚拟作战体系建设瓶颈问题的能

力，将可能支持以新理论、新概念与新样

式实施虚实互动作战，从而驱动智能化

战争出现元战争这一新形式。

元战争的基本内涵

元战争发轫于元宇宙概念，以元宇

宙为代表的多元平行世界以及由此衍

生并不断演化的元战场体系，最终将可

能勾勒出元战争的崭新面貌，推动元战

争的出现。

元宇宙的发展演进。元宇宙由美

国科幻小说家尼尔·斯蒂芬森在其 1992

年的作品《雪崩》中首次提出，意指一种

现实世界与通过虚拟、增强现实技术创

造 出 的 虚 拟 世 界 相 混 合 生 成 的 新 形

态 。 目 前 ，元 宇 宙 尚 处 在 概 念 酝 酿 阶

段，其目标是构建虚拟世界与现实世界

互动演进的融合体，现实世界发生的事

情能够同步到虚拟世界，虚拟世界的行

为通过反馈也能够进入现实世界并产

生影响。在军事上，元宇宙为元战场的

生成提供了关键技术架构及内生演进

方 式 ，支 持 建 立 元 战 场 的 虚 拟 生 态 环

境。元战场的持续发展，势必将在全景

可视战场环境、沉浸体验战场行动、虚

实交互推演战局、人机合体智能进化等

领域产生大幅跃升。

元战争的内涵初探。元战争是在

基 于 元 宇 宙 技 术 、依 托 元 战 场 构 设 的

军事生态之上，叠加政治、经济、社交

等多元影响，以军事对抗为主要手段，

虚 实 并 进 实 现 己 方 意 图 的 军 事 活 动 。

从 技 术 视 角 看 ，元 战 争 是 借 助 脑 机 接

口、智能终端及虚拟、增强、混合现实

等 技 术 手 段 创 建 虚 拟 军 事 世 界 ，并 通

过与现实战场泛在武器平台及力量体

系 联 结 交 互 ，以 万 物 智 能 互 联 方 式 共

同构建形成的战场“超系统”。从作战

视角看，元战争将真实战场、虚拟战场

及 融 合 官 兵 意 识 感 知 生 成 的“头 脑 战

场”连接于一体，针对战场大规模关联

目 标 进 行 多 模 态 深 度 交 互 ，实 现 官 兵

在客观真实战场与虚拟平行战场中按

需 自 由 切 换 ，沉 浸 式 参 与 战 争 进 程 和

推演预测战果等。

元战争的作战模式

元战争时代可能开启极富颠覆性

的三种作战模式：虚拟世界“分身”作

战、现实世界“仿身”作战以及平行世界

“化身”作战。

虚拟世界“分身”作战。主要指在

元 战 场 构 设 的 虚 拟 环 境 中 ，进 行 网 络

对 抗 、模 拟 交 战 及 演 习 演 训 等军事活

动。作战各方在后台操纵网络、舆论等

进行军事化干预，在前台使用虚拟分身

进入虚拟世界开展临战军事训练、部署

集结准备及组织实施交战等。在电影

《头号玩家》中，主人公戴上 VR 眼镜后

进入虚拟世界“绿洲”，作为“绿洲”排行

榜第一名的“头号玩家”，带领团队过关

斩 将 并 最 终 集 齐 游 戏 要 求 的 三 把“钥

匙”。主人公和他的团队尽管也在现实

世界和敌人展开交战，但最终胜负的结

果仍取决于谁率先找到“绿洲”里隐藏

的“钥匙”。

现实世界“仿身”作战。主要指在现

实世界中，人们使用自己的武器化“仿

身”实施作战。这些“仿身”承载着人们

的感知与意志，代替人们去完成高危复

杂任务。在表现形态上可以是人形机器

人、仿生机器人、机甲机器人等，由人类

通过脑机接口、遥控手柄、触控设备等实

时操控，可采取编组式、变体式、拼装式、

内嵌式等多种方式，在人类监督之下自

主规划并实施作战行动。2022 年，特斯

拉公司首次推出“擎天柱”人形机器人，

其全身拥有高达 200 多个“自由度”，运

动功能接近于人类，并且集成了特斯拉

人工智能系统进行联网式学习，具备复

杂场景感知和即时决策能力，其军事转

化及应用前景广阔，此举或将成为推动

人形机器人步入战场的“蝴蝶振翅”。

平行世界“化身”作战。主要指基

于 元 战 场 支 撑 的 虚 拟 分 身 体 、基 于 人

工 智 能 创 造 的 机 器 仿 生 体 ，以 及 基 于

脑机接口等手段进行交互的人类生物

体 之 间 同 步 构 成 的 虚 实 互 动 映 射 、平

行共生演进以及混合协作制胜等既虚

幻又真实的军事活动。“化身”可看作

由人类自身、分身、仿身联动形成的结

合体。处于战场上的人类士兵及其操

纵 的 各 类 武 器 装 备 ，皆 是 能 够 既 客 观

存 在 又 数 字 孪 生 的 双 生 体 ，在 两 元 甚

至 多 元 平 行 世 界 中 交 替 切 换 、交 互 影

响 、交 织 演 进 。 战 场 上 的 虚 拟 体 对 象

关 联 映 射 现 实 中 的 实 体 对 象 ，人 类 既

可以操控虚拟体武器平台对象展开搏

杀 ，又 可 以 让 虚 拟 体 对 象 将 指 令 注 入

对 应 的 实 体 对 象 ，由 实 体 对 象 相 互 交

战决定胜负。在电影《无限》中，反派

人 物 通 过 指 套 触 控 器 ，在 全 息 三 维 数

字 影 像 中 部 署 虚 拟 无 人 机 群 ，以 肢 体

手 势 操 控 虚 拟 无 人 机 做 各 种 动 作 ，由

虚拟无人机群映射关联的现实无人机

群在现实世界攻击目标人物。

元战争的进阶之道

高维制权瞰制低维制权，新型制权

颠 覆 传 统 制 权 ，是 制 权 演 进 的 重 要 规

律。以空域为标志的立体作战能够战

胜以步兵为主力的平面作战；拥有制电

磁 权 的 一 方 ，能 让 对 手 信 息 优 势“ 清

零”；掌握太空主动权的一方，会使战场

变得单向透明从而击败对手。人类几

千年的战争历史昭示，率先开辟新作战

域的一方，往往能站在更高维度发起降

维降域打击。而当人类宏观世界作战

域几乎穷尽时，以虚拟现实技术为代表

的虚拟作战域便应时应运而生，虚拟作

战域与实体作战域之间由剥离到关联

再到交融共生发展，渐次推动元战争演

变进阶。

解耦裂变。互联网、物联网、脑联

网促成万物智能互联，元战争将被开发

设计成类软件化的综合作战系统，实现

真实战场由实入虚，开启硬件与软件解

耦、软件定义作战模式。构成元战争的

各种要素，既可以在现实世界里实体化

部署，又能够在虚拟网络环境中以软件

或程序预置，由人们通过音控、视控、触

控或脑控等多模态方式交互操控网络

化武器平台。

智能演化。人类智慧、机器智能、

生物智能、网络赋能与虚实赋能等有机

组合，共同实现对元战争的认知、判断、

决策、反馈和升级。随着机器万物越来

越具有类人属性，元战争的生物脉象特

征更加明显，战争逐渐成为智能有机体

间的博弈对抗，如同人体的经脉网络般

布 局 展 开 。 智 能 类 脑 体 、神 经 元 杀 伤

链、反射效能弧等“元武器”，成为战斗

力的基本构件；由极少数的人类官兵操

纵少数的机器仿生体、多数的数字分身

体共同构成的“元军队”与对方的“元军

队”展开交战，将成为元战争的主要形

式，这种作战形式还具有自进化的内驱

力，能够衍生诸多极具颠覆性的新样式

新打法。

镜像战争。该阶段现实世界战争

与 虚 拟 世 界 战 争 界 限 趋 向 模 糊 无 痕 ，

如 同 镜 像 复 制 一 般 ，为 元 战 争 的 高 级

演进阶段。在电影《安德的游戏》中，

地球各国挑选极具天赋之人进行专业

化 训 练 ，在 主 人 公 及 其 团 队 误 以 为 正

在“打战争游戏”之时，“游戏”里的战

争场景在现实世界同步展开，最终“游

戏”以消灭现实世界的异星物种、保护

地 球 人 类 和 平 收 局 。 此 外 ，元 战 争 的

进 阶 还 可 能 改 变 经 典 的 战 争 理 论 ，如

战争的“暴力性”论断，在虚拟世界将

可能“镜像化”演变，变成战争的“非暴

力 性 ”特 征 。 其 实 现 方 法 是 通 过 对 交

战 双 方 的 作 战 兵 力 、综 合 国 力 进 行 虚

实映射，以各方遵循的元战争规则，进

行以“不流血”方式为主的镜像推演，

以 镜 像 推 演 战 争 的 胜 局 促 成 说 服 、征

服 对 手 意 志 的 目 的 ，从 而 避 免 在 现 实

世 界 爆 发 大 规 模 战 争 ，由 此 将 可 能 实

现用撒豆成兵之技、布虚无缥缈之阵，

打“子虚乌有”之战，实现不战而屈人

之兵。

元战争：智能化战争的另类推想
■张元涛 落焱霞 尤晓彤

作战节奏是作战行动规律性的表

现，是通过对作战行动的速度、强度、时

间、次序等进行调控形成的作战进程的

组合。现代战争中，作战行动更加讲究

联合性、协调性、整体性，如何正确认识

作战节奏，准确理解其概念内涵，把握其

运用机理，对支撑体系作战、形成体系优

势具有重要意义。

理解作战节奏内涵要义

作战节奏受作战力量固有特性影

响，以速度、强度、时间等维度为具体度

量标准，可被掌握和调控。

作战节奏以作战力量的固有特性

为 底 色 。 作 战 力 量 有 自 身 的 作 战 性

能、作战特性等，是作战节奏的基本因

子 。 从 武 器 装 备 看 ，各 型 武 器 装 备 各

有特性，突出表现在机动能力、打击能

力 、防 御 能 力 以 及 持 久 作 战 能 力 等 方

面 。 比 如 在 机 动 层 面 ，飞 机 的 机 动 速

度 要 比 坦 克 快 得 多 。 但 在 持 久 层 面 ，

飞 机 的 高 机 动 带 来 高 消 耗 ，其 持 久 作

战 能 力 不 足 ，需 及 时 空 中 加 油 或 者 落

地 补 挂 弹 药 。 在 联 合 作 战 中 ，来 自 不

同作战域的特性各异的装备成体系作

战，就会形成不同的作战节奏。此外，

不同的指挥员在性格特点、指挥素养、

实 战 经 验 等 方 面 存 有 差 异 ，其 在 作 战

指 挥 时 会 影 响 武 器 装 备 、作 战 人 员 的

组 合 使 用 方 法 ，进 而 形 成 不 同 的 作 战

节奏。

作战节奏以速度、强度和时间为表

现维度。作战节奏作为一种无形力量，

总是通过一系列有形的方式来呈现出其

存在。速度层面，作战节奏表现为快慢、

缓急，有时为了消耗敌人或者为己方调

整兵力部署赢得时间而放慢作战进程，

有时为了抢占先机，抓住短暂时间窗口

而加快作战进程。“一个姗姗来迟的师，

不如一个快速到位的营”，强调的就是速

度的重要性。强度层面，作战节奏表现

为行动力度的大小、强弱。打击目标有

轻重缓急之分，打击程度有损伤、破坏和

摧毁之分，在重要目标上集中用兵、重点

用兵，在次要目标上适量用兵、分散用

兵，从而带来不同的火力打击密度，呈现

出不同的行动力度。时间层面，作战节

奏表现为行动持续的长短、连续或间断、

循环周期大小等。组织作战需要时间，

在快节奏高强度的作战之后，部队需要

休整，油料弹药等后勤装备需要补给，作

战兵力需轮换接替，这些过程的有效与

否决定着各种行动的持续时长、循环周

期及断续等问题。

作战节奏以作战行动调控为形成

手段。作战行动中，通过在速度、强度、

时间等不同维度调控作战进程，可有效

改变作战节奏，使得作战行动的目的性

更强，有序性更为突出，更加符合己方

的作战需要。交响乐队演奏时，哪个乐

器在何时发声、持续多久，有严格的规

定和计划，如此才能形成优美动听的音

律乐章。同样，作战节奏是通过调控各

种作战行动而形成的。作战时通过设

计行动时序、规定行动持续时长、调整

行动强度、改变行动速度等调控，才能

使作战行动呈现出一定规律性，从而形

成有序、有利的作战节奏。我军关于游

击战的“敌进我退，敌驻我扰，敌疲我

打，敌退我追”十六字诀，就是通过调控

“退、扰、打、追”等不同作战行动的发起

时机、持续时长等，来形成对己方有利

的作战节奏。

认清作战节奏运用机理

纵观战争史，兵家历来重视作战节

奏的作用。有序的作战节奏是指挥员

指 挥 能 力 的 重 要 体 现 ，是 掌 控 作 战 进

程、作战全局的关键。

有序的作战节奏促使作战效能倍

增。有序的作战节奏是“聚合器”，可使

己方作战行动在一个频点上发力，攥指

成拳，能量倍增。未来的一体化联合作

战，有序的作战节奏意味着各行动接续

展开的时机恰当、持续的时长合理，各

行动有条不紊地释放能量，保持统一性

和流畅性，各自有序地完成既定作战任

务，实现“1+1＞2”的效果，而非相互制

约、相互抵消。有序节奏形成之后，指

挥员在指挥控制作战行动时，就会有一

个清晰明确的参考基点，计划实施或者

临机实施的各种调控行动将自然地融

入到这个节奏之上，使得指挥控制更为

高效顺畅。红军长征期间，面对敌人的

围追堵截，毛泽东同志指挥我军四渡赤

水，牢牢把握住有序的作战节奏，迟滞

扰乱了敌人进攻，最终跳出了包围圈。

有序的作战节奏促使有利态势争

取。通过作战节奏的有效调控，可使得

战场态势实现强弱转换、主被动转换、

优 劣 势 转 换 ，从 而 争 取 主 动 权 。 一 方

面，当作战双方势均力敌僵持不下时，

通过调控作战节奏可以创造有利战机

和出其不意的作战条件。比如，“擒贼

先擒王”，通过打击对方的指挥中枢，降

其 进 攻 锐 势 ，乱 其 进 攻 节 奏 。 另 一 方

面，当作战态势于己不利时，通过调控

作战节奏可实现劣势转优势，“绝处逢

生”。比如，可通过调整节奏来分散、调

动敌人，避开敌人锐势，让敌人“拳打空

气”、无处发力，以此来消耗敌人能量，

待敌人松懈时，再去快速进攻，在作战

节奏层面实现“不敌其力，而消其势”。

有序的作战节奏促使作战收放自

如。作战是敌我双方的博弈，作战节奏

的好坏很大程度上要以对手为参考系，

也就是己方能否占据作战节奏优势、能

否主导作战节奏。有序的作战节奏意

味着作战行动的规律性更为突出，控制

的精准度更高。通过有序节奏的设计

与 控 制 ，可 以 使 作 战 进 程 调 控 更 加 灵

活，做到“打停有序”“快慢有序”“强弱

有序”。锦州战役时，我军研判到敌人

大概率会在我总攻发起之后才增援，因

此在攻打前的外围准备性作战时节奏

较慢，以做足充分准备。等到一切就绪

后，进行了节奏极快的总攻击，仅用 31

小时就攻克锦州，没有给敌人增援的时

间，通过“一快一慢”有序的作战节奏，

实现了作战行动的收放自如。

把握作战节奏内在逻辑
■刘成奎 李晓东 程源浩

战法创新是研究作战、设计作战

的关键所在。新时代，面对科技之变、

战争之变、对手之变，应创新发展具有

我军特色的战法，切实提升其对练兵

实践的支撑度。

结合担负使命任务，量身定制。

“凡兵家之法，要在应变。”战法本身就

是为了突出己方各种优势，以最佳方

式方法和最有效途径达成作战目的。

任何战法都要明确适用的对抗条件和

战 场 环 境 ，遵 循 基 本 作 战 原 则 和 规

律。当前，各部队的作战需求和日常

建设重点不同，作战能力生成模式和

途径各异，对战法创新的侧重点也有

所区别。战法创新应当区分层级，着

眼不同层级作战的客观条件和行动规

律，充分结合单位担负的使命任务，分

析战场环境中的利我因素，发挥己方

武器装备、人才优势，力求最大限度地

聚优释能，确保形成的战法量身定制、

特点突出。

结合阶段演训活动，动态更新。

随 着 军 事 科 技 发 展 和 战 争 形 态 演

进 ，未 来 信 息 化 智 能 化 战 争 中 多 元

多 维 的 战 法 对 抗 更 加 突 出 ，演 训 活

动 成 为 孵 化 锻 造 新 战 法 的 重 要 载

体 。 近 年 来 ，随 着 部 队 实 战 化 训 练

不 断 深 入 推 进 ，部 队 野 外 驻 训 时 间

逐 年 增 长 ，训 练 难 度 强 度 不 断 提

升。以战法研究总结部队阶段演训

活 动 ，不 仅 可 以 提 高 部 队 练 兵 实 践

活 动 的 质 量 效 益 ，还 有 助 于 知 己 之

长、识己之短，从而为未来战场上聚

优 释 能 奠 定 基 础 。 值 得 注 意 的 是 ，

同一部队不同年份官兵结构组成不

同、演训活动类型不同、训练科目各

有差异，需要充分发挥驻训演习、实

兵 演 练 、实 弹 射 击 等 军 事 训 练 活 动

的“ 磨 刀 石 ”作 用 ，第 一 时 间 深 入 一

线关注新变化、采集新数据，为战法

创 新 提 供 第 一 手 资 料 ，确 保 数 据 真

实可靠、结论客观正确，适用部队最

新发展。

结合基层一线官兵，确保实效。

基层是部队全部工作和战斗力的基

础。当前，官兵知识结构多元、学习

接受能力强，一大批优秀青年官兵相

继成为练兵备战骨干和装备操作维

护骨干。基层官兵长期处于练兵备

战一线，最懂部队训练的优长、战法

训法的不足、武器装备的性能。战法

训法求解于官兵，难题攻关集智于官

兵，充分发挥广大官兵聪明才智和创

新动能，往往会发现解题新思路、新

方法。要积极利用好官兵在日常训

练中产生的“金点子”“好想法”，充分

挖掘他们的创新潜力，鼓励他们勇于

突破传统、善于摆脱惯性、敢于开拓

创新，不断提升战法的可操作性、实

用性。

提高战法创新支撑度
■杨绪啟 李露赢

8 月 20 日，首款国产 3A 游戏《黑神

话：悟空》正式发售，立即成为全球游戏

玩家关注的焦点，相关话题迅速引爆国

内外媒体。该游戏不仅在销量上成为

爆款，还被认为是游戏领域代表中国文

化出海的标志性作品。分析该游戏成

功背后的秘诀，对我们创新军事理论有

着一定启示价值。

坚持自信自强。《黑神话：悟空》以

中国四大名著之一的《西游记》为背景

设定，融入陕北说书等非遗文化，实景

扫描山西晋城玉皇庙、重庆大足石刻等

全国多处名胜古迹，让产品承载了丰富

的文化元素，是将中国传统文化与现代

游戏设计巧妙结合的产物。由此可见，

传统文化可以为当代文化产品创作提

供不竭源泉。同样，“兵者，以武为植，

以文为种。武为表，文为里。”先进的军

事理论，不仅要有一流的军事力量来实

践，更要有优秀的军事文化来滋养。中

华优秀传统军事文化蕴含着诸如得道

多助、刚柔相济、合纵连横、柔弱胜刚

强、不战而屈人之兵等伐谋伐交伐兵的

思想，凝结了几千年战争实践的智慧与

谋略，展现了中国古代兵学文化的生机

与魅力。军事理论创新要坚持文化自

信，注重吸收中华优秀传统军事文化养

分，塑造形成具有时代性、引领性、独特

性的军事理论体系，为强军兴军实践提

供科学理论支撑。

坚持守正创新。过去部分国产游

戏原创设计不够，同质化现象比较明

显，在市场上竞争力不足。相比之下，

《黑神话：悟空》制作人一开始就给这款

游戏制定了很高的标准，要求团队不能

照搬经典游戏，并要在画面、剧情、玩法

等方面实现突破。同样，纵观世界战争

史的经典战例，战胜方大多以颠覆传统

的作战新形态、新手段、新战法夺取对

敌非对称优势，不断刷新人们对战争的

认知。制胜未来战争，不仅是战场实力

较量的“技胜”，更是平时理论布局的

“谋胜”。为此，在军事理论创新发展上

要坚持守正创新，坚持“你打你的、我打

我的”，在研究借鉴对手军事理论中寻

求灵感而非简单套用、寻求突破而非盲

目效仿，突出谋略策略运用，研究摸索

出落位部队实践可行、反制强敌对手有

效的军事理论，以理论的先进先行助力

形成战场对抗优势。

坚持科技驱动。 2021 年，原先使

用 游 戏 开 发 引 擎 虚 幻 4 制 作 的《黑 神

话：悟空》已完成 20%，同年国外某游

戏制作公司发布该引擎的升级版虚幻 5

预览版。考虑到新引擎在光照技术和

渲染技术上的优势，创作团队决定改

用虚幻 5 来开发，这意味着游戏大部分

要推倒重来。当前，以无人、网络、智

能等为代表的新兴技术的运用，深刻

改变了战争形态、作战方式和制胜机

理 ，成 为 改 写 战 争 规 则 的 关 键 变 量 。

作为未来战争实践的预先设计和思想

引领，军事理论创新应当着眼打赢未

来战争，敏锐感知和前瞻预判科技之

变可能带来的作战样式新变化，突出

新技术运用和技术的新运用，最大限

度发挥武器装备作战效能，基于科技

支撑深研制胜机理，把先进科技力转

化为新质战斗力，借助科技赋能军事

理论创新。

坚持潜心深耕。《黑神话：悟空》从

立项到上线用时近 7 年，期间创作团队

经历了网游、手游市场的崛起，单机游

戏研发前景充满不确定性。但他们用

执着坚持克服了种种焦虑，用耐心雕

琢产品，仅实地取景就耗时数年，最终

打造了一款沉浸感十足的“世界水准”

游戏。同样，军事理论创新也是一项

长期性、系统性的“头脑风暴”工程，离

不开研发人员扎实的理论基础支撑、

丰富的部队实践经验以及冥思苦想后

的“灵光一现”。推进军事理论创新，

就要力戒浮躁之气，杜绝盲目跟风、一

哄而上“炒作概念”，杜绝急功近利、东

拼西凑“复制粘贴”，杜绝好高骛远、脱

离实际的“闭门造车”，反复推演、小心

求证，以把情况摸透的务实认真研究、

把板凳坐穿的毅力精心思索，久久为

功打造富有思想引领性、实践指导性

的军事理论。
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