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新兵成长进行时

老兵寄语

站在队列里，南部战区空军某基地

新 训 旅 新 兵 邓 文 生 感 到 脸 上 火 辣 辣

的。他没想到，新训第三周，旅里组织

内务检查，自己竟成了“反面典型”。

年龄偏大的邓文生，入伍以来一

直很拼：训练场上，他那身被汗水浸透

的迷彩服十分显眼；休息时间，他那本

随身携带、翻得卷边的学习手册引人

注目……在战友眼中，邓文生是个好

学上进、刻苦努力的好兵。

邓文生的入伍经历，可谓“一波三

折”：刚入大学的他，就报名参加了学校

国旗队。参加训练时，国旗队里几名退

役士兵的飒爽英姿令他心生羡慕，从此

心中就埋下了参军报国的种子。第一

次报名，他因视力不达标未能如愿，为

此做了视力矫正手术；第二次、第三次

报名，他又因体重超标等原因，与军营

失之交臂……

去年，接到研究生录取通知书的邓

文生已满 24 周岁。在得知研究生毕业

生 及 在 校 生 征 集 年 龄 放 宽 至 26 周 岁

时，他毫不犹豫地选择保留学籍，再次

报名参军。

梦想催生力量。为确保顺利入伍，

邓文生给自己制订了严格的减肥计划，

不仅严格控制饮食，还坚持保证每日运

动量。健身、跑步、游泳……凭着一股

子不服输的韧劲，短短几个月时间，邓

文生成功减重。

今年 3 月，邓文生如愿穿上了梦寐

以求的军装。

尽管冲劲十足，但邓文生的“兵之

初”走得跌跌撞撞。最让他头疼的是叠

军被，别人叠出的是棱角分明的“豆腐

块”，他叠出来的常常是“流线型”的“瑞

士卷”。

一开始，邓文生对被子非要叠成

“ 豆 腐 块 ”感 到 难 以 理 解 。 班 长 黄 金

健看出了他的心思，语重心长地告诉

他 ：“ 叠 军 被 是 军 事 化 管 理 的 一 个 体

现 ，是 为 了 培 养 军 人 严 谨 细 致 的 作

风 。 叠 被 子 、整 内 务 、走 队 列 …… 都

是 在 培 养 军 人 服 从 命 令 、遵 守 纪 律 、

步调一致的意识。”

“军被虽小，但叠军被折射出的精

气神，是部队战斗力的一个重要组成部

分。”琢磨着班长的话，邓文生暗下决

心：“当一名好兵，就从整理好内务、叠

好军被开始。”

“光荣在于平淡，艰巨在于漫长。

从点滴养成能看出一个人的素质和心

态 ，如 果 连 小 事 都 做 不 好 ，何 以 成 大

事？”就这样，邓文生把被子叠好了摊

开、摊开了再叠，一遍遍反复练习，直

到 满 意 为 止 …… 经 过 日 复 一 日 的 努

力，邓文生的内务水平很快追上了身

边战友。

“他身上有股不服输的劲头！”二

次 入 伍 的 新 兵 刘 伟 对 邓 文 生 印 象 深

刻：第一次 3 公里考核，自己超了邓文

生一圈，冲过终点后发现他还在喘着

粗 气 坚 持 ；第 一 次 拉 单 杠 ，邓 文 生 的

手 掌 被 磨 出 了 水 泡 ，仍 咬 牙 继 续 练

习 ；每 天 训 练 结 束 后 ，总 能 看 到 邓 文

生给自己“加餐”：俯卧撑、仰卧起坐、

深 蹲 各 100 个 …… 在 刘 伟 看 来 ，只 要

是 没 做 好 的 事 ，邓 文 生 都 默 默 发 力 、

坚持到底。

3 公里跑不快怎么办？邓文生主

动报名参加强化班，每天体能训练结束

再补训一个 3 公里；战术课目不过关怎

么办？休息时间，他向训练尖子取经，

反复练习，强化肌肉记忆；单杠拉不上

去怎么办？晚饭后，他用弹力带进行辅

助训练，比别人多拉几组……每当累到

想要放弃，邓文生就告诉自己：“感觉辛

苦，说明你在加速成长。”

“汗水洒在哪里，梦想就在哪里绽

放。”回忆新训经历，邓文生比身边战友

有着更多的感慨，“如果当初有丝毫动

摇，我都没机会站在这里。所以，我更

珍惜穿上军装的机会。”

新训结束，邓文生褪去青涩，变得

更加成熟、坚毅。作为“大龄”新兵，邓

文生凭着能吃苦、不怕苦的韧劲，在新

训各项军事课目考核中，均取得良好以

上成绩。连续两次理论测试获得满分、

在《新训快报》上发表多篇文章……新

训总结时，邓文生被基地新训旅评为

“学习之星”。

“希望更多战友像邓文生一样，在

补齐短板的同时，积极发挥自身特长，

为集体争取更多荣誉！”为邓文生颁奖

时，指导员康志克的一席话，赢得台下

热烈的掌声。站在领奖台上，邓文生更

加信心满满：“我要继续努力，当一名优

秀的战士！”

“新训如同一把剪刀，剪掉了我身

上的缺点不足。经过新训淬炼，我才

发现，坚持到下一秒，原来自己可以变

得更加坚韧。”回顾难忘的新训生活，

邓文生感慨地说，“新训让我开始懂得

‘ 军 人 ’的 含 义 ，学 会 了 坚 持 和 拼 搏 。

未来的军旅之路，还会面临更多挑战，

但我相信，只要敢坚持、肯拼搏，就能

战胜每一次挑战，让青春绽放绚丽光

彩……”

绘图：唐建平

南部战区空军某基地一名4次报名参军的新兵，用自强不息的成长经历印证—

“感觉辛苦，说明你在加速成长”
■戚 洋 杨 琪 本报记者 陈典宏

因为敢坚持、肯拼搏，不少战友把

邓文生比作班里的“许三多”。与他训

练生活在一起，我总会被他身上积极

进取、昂扬向上的力量感染，被他敢于

追梦、勤于圆梦的执着打动。

每个人都有梦想，但不是每个人

都 敢 于 为 梦 想 而 拼 搏 、为 圆 梦 而 奋

斗 。 面 对 追 梦 路 上 的 种 种 困 难 和 挑

战 ，很 多 人 最 终 将 梦 想 深 藏 心 底 ，连

“破土”的机会都没有。作为“大龄”新

兵，邓文生从未因年龄大、体能基础弱

而抱怨，也不因训练成绩落后而自暴

自弃。他用拼劲、韧劲、冲劲，战胜了

成长道路上的种种困难和挑战，用行

动证明了“敢拼才会赢”的道理。他的

奋斗故事和成长经历，不仅激励着身

边战友坚持不懈、奋勇拼搏，也让我学

到了很多。

奋斗是青春亮丽的底色。奋进在

强国强军的新征程上，每名军人都要

有这种坚持到底、永不放弃、绝不服输

的 精 神 ，锚 定 奋 斗 目 标 ，发 扬 奋 斗 精

神，在为强军兴军贡献力量中实现人

生价值。

敢 拼 才 会 赢
■南部战区空军某基地新兵连班长 黄金健

毕业季来临之际，海军士官学校弥

漫着离别的气息。这段时间，“岗位分

配”成为毕业学员热议的话题——未来

的路究竟怎么走？

针对部分学员出现的焦虑、迷茫等

思想情况，该校以“奋斗青春 建功海疆”

为主题，在毕业学员中开展群众性大讨

论，引导大家廓清思想迷雾、明确发展目

标，牢固树立正确的人生观、价值观、奋

斗观。

“什么是奋斗？”活动现场，教导员朱

博炎首先抛出一个问题。

“奋斗就是在任何岗位上都要拼尽

全力。”学员曾瑾大声回答。入伍前，他

梦 想 着 有 一 天 能 上 军 舰 、闯 大 洋 。 然

而，穿上海军军装后，他却长时间与军

舰无缘。

面对紧张的训练、繁忙的工作，曾瑾

很快调整好状态，立足岗位勤学苦练，多

次在比武竞赛中取得好成绩。他说：“虽

然不能上军舰，但大海仍有我的梦想。

只要敢于为梦想而奋斗，每一滴汗水都

有意义。”

学员王林对此感同身受。“新兵下连

后，我成了一名机电兵。那段时间，我一

度感到迷茫。”王林说，尽管航行在浩瀚

大洋，但他的战位却在斗室之间——没

有舷窗，不见阳光，也看不到大海，陪伴

他的只有滚烫的机器和回荡耳畔的轰

鸣声。

一次海上训练，经验不足的王林因

操作不当影响了任务完成。那次经历让

他明白，岗位虽小，可责任重大。此后，

他全身心投入专业知识学习，虚心向老

兵请教实操技巧。经过一段时间的刻苦

努力，他的专业技能快速提升。谈及这

段经历，他感慨地说：“只要全力以赴，每

个岗位都大有可为。”

“我要振作起来，全身心投入学习

训练。”听完大家的讲述，学员王飞说，

临近毕业的这段日子，繁重的学习、考

核的压力让他有点喘不过气来，战友的

故事让他找到了努力的方向，“无论未

来身处什么岗位，我都要努力拼搏，干

出一番成绩。”话音刚落，台下响起热烈

的掌声。

“大家认识她吗？”活动现场，朱博

炎给大家展示一张照片，“这是全国人

大代表、海军某部声呐班班长李朴，也

是我校毕业的优秀学员。”朱博炎告诉

大家，在舰艇工作期间，为克服晕船反

应，李朴特意到舰艇最摇晃的部位磨砺

自己。为尽快掌握值更方法，她加班加

点 学 习 装 备 知 识 、苦 练 操 作 技 能 。 如

今 ，她 已 成 为 所 在 单 位 公 认 的 业 务 骨

干，在各类大项任务、比武竞赛中勇挑

重担，取得优异成绩。

“毕业只是起点而非终点，无论在什

么岗位，遇到什么困难，只要奋勇拼搏，

就一定能在火热军营成就出彩人生。”听

完教导员的讲述，学员李志动情地说。

一个个奋斗故事，犹如一朵朵火苗，

汇聚成熊熊燃烧的火焰，让大家懂得：只

有以真抓实干、迎难而上的奋斗姿态积

极投身强军事业，才能在万里海疆展现

新担当、创造新业绩，书写属于自己的奋

斗篇章。

海军士官学校引导毕业学员打牢思想根基——

矢志奋斗拼搏 建功万里海疆
■王 黎 本报特约记者 倪 帅

探索构建新时代思想政治教育体系

6月底，第 73集团军某旅开展冲锋舟驾驶训练。 刘德文摄

日前，陆军某旅开展机动保障

训练。

崔获阳摄

炎炎夏日，战车列阵。新疆军区某

团一场实战化训练，在高原腹地展开。

“一名战士高强度行军后，出现急性

高原反应。”刚抵达训练地域，卫生连就

遇到特情。接到指令，他们迅速派出卫

勤官兵前出处置。

一 波 未 平 ，一 波 又 起 。 在 卫 生 员

展 开 紧 急 救 治 时 ，导 调 组 再 次 给 出 特

情 ：“ 一 营 炮 兵 阵 地 遭‘ 敌 ’火 力 打 击 ，

多 人‘ 受 伤 ’。”面 对 突 如 其 来 的“ 附 加

题 ”，卫 生 连 精 准 调 控 ，派 出 另 一 支 救

护 分 队 火 速 抢 救“ 伤 员 ”，圆 满 完 成 训

练任务。

“科学决策、精准调控，才能实现高

效保障。”该团保障处一名干部介绍，此

次训练，各保障组根据前方特情统筹指

挥，将一道道指令快速传达给各任务分

队，确保训练有效组织、严密实施。

前沿阵地激战正酣，炊事车内紧锣

密鼓。一抵达任务地域，炊事分队迅速

展开炊事作业。司务长潘立国根据参

训人数科学调剂、合理搭配。热食制作

完成后，几名炊事员分门别类，趁热装

箱保温，并根据各炮兵阵地距离远近，

精准计算前送时间，实施分区域分小组

热食前送保障，确保参训官兵都能吃上

热食。

“保障力连着战斗力，战争不仅是战

斗 力 的 较 量 ，也 是 精 准 保 障 能 力 的 比

拼。”该团领导介绍，他们在统筹战时保

障工作时，牢固树立精准保障理念和精

算思维，科学规划各项工作；充分运用历

年火力效能验证数据，提升战时弹药前

送供应精准度；针对官兵在不同海拔条

件下的身体反应情况，动态调整随身携

带的医疗药品。

该团领导介绍，随着精算理念不断

深入人心，推动保障工作精准精细落实，

官兵“协同配合、精准调控”意识不断增

强，部队保障力得到进一步提升。

新疆军区某团—

精算思维贯穿训练全程
■阿合卓勒 本报特约记者 李 康


