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一线传真

中 国 军 校

相遇的起点是理想
与热爱

站在校门前，647 宿舍的 3 名学员

留下了一张承载她们美好青春的毕业

合照。时光回溯至 2019 年，一纸录取通

知书，让刘沛霖、王菲和郭紫欣在空军

军医大学的校园里相遇。

初次见面，就是在这间宿舍里。彼

此认识的过程中，话题很快聊到了各自

的报考原因。

“ 我 从 小 就 是‘ 军 迷 ’。”王 菲 介 绍

道。2008 年汶川大地震时，王菲刚读小

学一年级。虽然她的家乡远在山东，但

老师每天都会组织学生观看新闻报道，

了解救援情况。“解放军官兵从飞机上

一跃而下的画面，至今仍清晰地印在我

的脑海里。”王菲说。

受家乡浓厚的拥军氛围影响，那些

英勇无畏的迷彩身影一遍遍出现在王

菲的成长岁月，军营似乎有一股力量，

在不断吸引着她靠近。读高中时，她在

教室的心愿墙上默默写下“考军校”3 个

字，那是梦想的第一次具象化。

“军人保家卫国，我想守护他们的

生命健康。”怀抱这样的想法，慎重考虑

后，王菲选择报考了空军军医大学的航

空航天临床医学专业。

“我的榜样就是一名军医。”刘沛霖

回忆道。

高考前，在积累作文素材时，刘沛霖

读到了著名肝胆外科专家吴孟超院士的

故事。当她知道吴院士 90 多岁还坚持

做别人不敢做的手术，双手关节变形只

因握了一辈子手术刀，内心深受触动。

为了进一步了解吴院士的人生经

历 ，刘 沛 霖 翻 阅 了 大 量 资 料 。 敢 为 人

先、不计名利……那些故事一遍遍敲击

着她的心灵。也就是那时，她默默做了

决定——学临床医学，当人民军医。

年少时的梦纯粹而热烈，让人在面

临选择时义无反顾。与王菲、刘沛霖相

比，郭紫欣的追梦路虽然曲折，但前行

路上的她始终没有忘记初衷。

因 为 电 视 剧《士 兵 突 击》，郭 紫 欣

对军营有一种向往。剧中人物许三多

从农村青年成长为优秀军人的经历打

动 了 她 。 大 二 那 年 ，还 在 地 方 大 学 读

护 理 专 业 的 她 应 征 入 伍 ，成 为 一 名 基

层卫生兵。

在 军 营 ，郭 紫 欣 切 身 感 受 到 了 身

为 一 名 战 士 的 苦 与 甜 ，也 深 刻 理 解 了

军人的使命和责任。为了能一直穿心

爱的军装，她再次做出了人生抉择：参

加军考。

“我的初衷很简单，军医，既是军人

也是医生，既圆了我的军旅梦，也实现

了我治病救人的理想。”郭紫欣说。

当 努 力 有 了 方 向 ，梦 想 便 不 再 遥

远。备考期间，郭紫欣早上提前一小时

起床复习，午休也不放过，晚上夜深人

静之时，也经常能看见她点灯熬油的身

影。功夫不负有心人，最终，她以优异

的成绩被录取。

“‘医以济世，术贵乎精。’未来一起

努力，共同进步！”在属于她们的 647 宿

舍，3 名学员这样约定。因理想与热爱

相遇，又怀着理想与热爱出发，在梦想

成真的军校校园里，她们开启了自己的

奋斗青春。

成长的基石是坚持
与互助

“为了梦想全力拼搏的画面，仿佛

就在昨天。”这句话，初入军校时她们说

过。如今本科生涯告一段落，她们也同

样可以用这句话总结过去 5 年。

2 人 成 绩 分 别 为 各 自 专 业 第 一 ，1

人稳居前三 ，所获各类奖项加起来 30

余项……大学期间，3 位女孩凭借努力

拿到了自己“亮眼”的成绩单。

但是，耀眼的“高光时刻”背后，总

少不了他人看不到的艰辛和不易。

刘 沛 霖 由 于 体 能 基 础 较 弱 ，刚 进

大学时 ，训练成绩经常“吊车尾 ”。为

此 ，舍 友 郭 紫 欣 利 用 在 基 层 部 队 学 到

的 经 验 ，专 门 给 她 制 订 了 一 张 训 练 计

划表。

“‘白天正餐、晚上加餐、周末大餐’

成了我们的常态。”清晨，天还蒙蒙亮，

操 场 上 便 会 出 现 刘 沛 霖 和 舍 友 的 身

影。长跑、屈臂悬垂、仰卧起坐……每

次练习下来，她们的脸上挂满了汗珠，

但内心格外轻松。雷打不动地坚持训

练，刘沛霖渐渐适应了学习训练的高强

度生活。

“体能素质提升后，不仅考核顺利

达标，更重要的是助长了学习的信心。”

刘沛霖记得，刚接触医学课程学习时，

繁重的课业总让她抓不住重点，一度有

些得过且过。

某次《人体解剖学》课上，教员严肃

地说道：“同学们，医学课本上的每一个

知识点、每一个‘不能怎么做’都是用生

命的代价换来的。所以一定不能囫囵

吞枣，必须学懂弄透。”

教员言辞恳切，让她想起自己学医

的初衷。“昔日望而生畏的体能都能通

过训练提升，专业课又有什么困难克服

不了呢？”她为自己的懈怠而懊悔，决心

迎头赶上。

“学习没有捷径，成功的秘诀在于

勤能补拙。”刘沛霖的补差方式直接又

简单，知识点背不下来，就抄写在白纸

上做成“口袋书 ”，趁休息间隙反复背

诵；疑难问题搞不清楚，就及时请教老

师和战友，在讨论和交流中学深学透。

与刘沛霖相比，在理论学习上王菲

擅用“巧劲”，常常事半功倍。但令她烦

恼的是，实际操作不是自己的强项。

“第一次静脉穿刺时，抽了好几次

都没见血，一下就慌了。”王菲回忆道，

为了帮助她克服心理上的恐惧，刘沛霖

和 郭 紫 欣 主 动 提 出 做 她 的 练 习 对 象 。

王菲脑海中不断重复演练操作步骤，回

顾操作小窍门，“课后实践”一次就成功

了。

“ 太 棒 了 ！ 突 破 零 次 ，就 有 无 数

次。”两名舍友看上去比王菲还开心，一

再鼓励王菲在她们身上再试几次。

三人行，必有我师。郭紫欣即使有

过基层卫勤工作经历，在学习神经系统

课程时也感受到了巨大的挑战。她深

陷于需大量记忆和理解的复杂知识，一

时间止步不前。看着同伴发愁的样子，

王菲总会在课后积极贡献自己的学习

笔记，并悉心分享经验技巧。

就这样，3 名女孩在追梦道路上相

互 扶 持 、共 同 成 长 ，结 下 了 深 厚 的 友

谊。“647 宿舍就像第二个家，在这里，我

们分享着彼此的喜怒哀乐，度过无数个

难 忘 的 时 刻 ，也 一 起 成 为 了 更 好 的 自

己。”她们笑着说道。

青春的征途是远方
与蔚蓝

“前方发现一名‘伤员’，确定周围

环境安全。”

“同志，同志，能听清我讲话吗？‘伤

员’左下肢离断，快，迅速进行止血包扎。”

大学军事医学综合训练场上硝烟

弥漫。学员刘沛霖、王菲和郭紫欣匍匐

抵近“火线”，对一名“重伤员”进行快速

检查，熟练完成止血包扎。

当时，烈日炎炎，豆大的汗珠顺着

脸颊滑下，无一人顾得上去擦。在她们

的默契配合下，“伤员”被抬上担架，迅

速转运后方……

“自己好像真的置身于战场之中，感

受到身为一名军医的责任与自豪。”尽管

已过去一年，但 3 名学员依然沉浸在当

时紧张的氛围中。那次实践，让她们对

军医这一职业有了更深刻的认识，对自

身的未来发展也有了更清晰的规划。

本科 5 年，刘沛霖一直在“军医小茵

工作室”开展实践锻炼，为部队官兵科

普健康知识，包括疾病预防与训练伤防

治 等 内 容 。 作 为 工 作 室 里 的“ 文 案 担

当”，刘沛霖要将专业知识转化为通俗

易懂的文字推送给官兵。

“每一期推文发出，我都会重点关

注官兵的留言。看到他们对我们工作

的认可，内心十分满足。我一定要成为

一名优秀的军医，更好地呵护战友们的

健康。”刘沛霖坚定地说。

拥抱无限可能，让青春光芒在校园

绽放。至今，王菲都对学校鼓励本科生

早进实验室和课题组的做法心怀感激。

从亲手处理细胞到进行分子实验，

从观察显微镜下的微妙变化到得出前

沿结论，实验室为王菲打开了一扇新世

界的大门。在实验室里，看到前辈们经

常废寝忘食，她的心被深深触动了。

“医学领域如同浩渺烟海，众多谜

题正等待着科研成果的光去照亮。”展

望未来，王菲期盼自己能在科研事业中

有所成就，让自己的研究成果运用到服

务部队战斗力提升上。

对于喜欢接受挑战的郭紫欣而言，

成为一名“武能冲锋陷阵、文能救死扶

伤”的优秀军医，是一件“最酷的事”。

临床见习时，郭紫欣听老师讲了一

个风湿免疫病患者的就医故事：当时，

病人跑遍了全国各地，做了许多项检查

都没找到病因，最终来到部队医院。一

名军医通过询问病史，找到了他的发病

机制，用上药物后效果立竿见影，解除

了困扰他多年的病痛。

郭紫欣意识到，许多慢性疾病并不能

通过医学影像手段找到病因，而是需要凭

借接诊医生扎实的理论知识和丰富的临床

经验对患者寻脉问诊。她的心里也豁然一

亮：“要想做最酷的事、成为最酷的人，就要

付出更大努力、打下更坚实的基础。”

去年，考研选报专业时，郭紫欣选

择了心仪已久的内分泌科。努力的时

光既漫长又珍贵，前不久，当看到“拟录

取”字样赫然出现在眼前时，她迫不及

待地将好消息分享给了舍友。

“恭喜紫欣，恭喜我们，不负期许！”

那一刻，3 人激动地紧紧相拥。窗外，广

袤无垠的天空一片碧蓝……

又是一年凤凰花开。回首来时路，

那些并肩奋斗的日子历历在目。如今，

3 名学员都如愿以偿地成为更好的自

己。展望前方已经铺开的新生活，她们

满怀信心：“带着美好的回忆奔向远方

吧！再相见时，我们笑着说成长！”

凤 凰 花 开 ，不 负 韶 华
■孙高菊

宝塔荣光耀天地，延河波涛映古今。

来到革命圣地延安，航天工程大学的 200

余名中级指挥教育培训学员心潮澎湃。

透过历史的烽烟，在此现地教学的他们，

深悟延安精神、砥砺初心使命。

“这里曾是数以万计进步青年的心

之所向，是毛泽东同志口中最革命、最进

步的‘高等学府’。”抗大旧址前，惠淑英

教授的激情讲述感染着每一名学员。窑

洞筑成的教室、砖块堆砌的桌椅、和炸药

包一起背在身上的学习用书……一帧帧

充满奋斗精神的历史画面在学员们眼前

重现，在他们心底铸下深深的烙印。

“是什么激励着四万进步青年不畏

路途艰险，不怕枪林弹雨，爬也要爬到

延安来？身为新时代革命军人的我们，

如何用信仰滋养初心、淬炼灵魂？”从高

耸的宝塔山，到庄严的革命纪念馆，大

家怀揣对革命先辈的缅怀和景仰，一路

追寻、一路叩问。

红色历史是最好的老师，革命旧址

是最好的课堂。“延安的窑洞是最革命

的，延安的窑洞有马列主义。毛主席的

《论持久战》《新民主主义论》等伟大著

作诞生于此。正是一次次的纠偏正向，

将马克思主义原理与中国实际紧密结

合，照亮了中华民族前进的道路。”在杨

家岭、枣园、王家坪，教员们深情讲述窑

洞里的峥嵘岁月 ，引导学员们学、思、

践、悟。

学 员 王 立 安 感 触 颇 深 ：“‘ 解 放 思

想、实事求是’是党的思想路线，是我们

党在领导中国革命和改革建设中克敌

制胜、不断前进的法宝。联系自身岗位，

我们要坚持守正创新，紧贴国家安全和

军事战略需求，大胆进行前瞻性创造性

技术革新，积极应对各类风险挑战。”

生产动员大会、纺线比赛、359 旅挺

进南泥湾……一场生动的党课辅导在

南泥湾大生产纪念馆内展开。“自力更

生 ，永 远 是 我 们 制 胜 强 敌 最 可 靠 的 出

路。”学员谭健深受鼓舞。在南泥湾党

徽广场，学员们重温入党誓词、唱响经

典红歌，深切缅怀先辈们的丰功伟绩。

时代在发展，但自强不息的传统始

终没有变。来自信息支援部队的学员

李龙感慨道：“新中国成立伊始，正是凭

借这种敢想敢闯、敢拼敢为的勇气和决

心，白手起家的革命先辈突破了‘两弹

一星’的尖端技术。如今，我们同样等

不得、慢不得、靠不得！只有坚持自主

创新、攻坚克难，把大国利器牢牢握在

自己手上，才能无惧强敌施压，锻造坚

不可摧的胜战力量。”

一堂红色音乐党课、一轮红色印记

分享、一次红色感悟交流、一场红色战

地 晚 会 ，学 员 大 队 融 合 开 展 的 专 题 活

动，使现地教学更加丰富与生动。党小

组会上，学员们争相交流各自内心深处

的回声。

“延安精神承载了党对马克思主义

的 坚 定 信 仰 ，是 对 信 仰 执 着 忠 贞 的 追

索。”

“九天揽月、巡天筑梦的征途上，要

做到万里不迷航，必须坚持‘一颗红心

紧跟党’！”

……

青山磅礴，追忆绵延，红色血脉，流

贯今昔。这场千万里共赴的“寻根”，不

仅是一次历史的追溯，更是一次思想的

洗礼和认知的升华。回望延安，前辈艰

苦卓绝；展望未来，我们重任在肩。伟

大的延安精神，就像一颗种子，深深根

植于学员们的心中，生根、发芽、成长、

壮大。

航天工程大学组织学员赴延安开展现地教学——

感悟初心使命 汲取奋进力量
■罗缘媛 张 旭

“快看！成绩出来了！我们拿了

一等奖！”学员赖一铄下哨后刚回宿

舍，就被舍友拉到电脑前。盯着屏幕

上的成绩，过往和队员们共同拼搏的

画面，在他的脑海里一幕幕闪过。

赖一铄是陆军边海防学院昆明校

区科技创新俱乐部的成员。去年冬

天，他和俱乐部的成员们组成“初心”

战队，报名参加全国机甲大师高校联

盟赛。虽然战队队员都是即将毕业的

大四学员，面临论文和联考的双重压

力，但因热爱而聚在一起的他们，选择

了迎难而上、挑战自我。

备赛阶段，从模型设计到程序编

写 ，从 网 络 系 统 搭 建 到 焊 接 硬 件 电

路，团队队员要完成大量跨学科专业

学习，不断拓展自身能力。学员宋依

祯一下课就扎进俱乐部活动室内设

计图纸、构建模型，一遍一遍打破重

来；赖一铄和林贤瑞在编译程序和算

法研究上一路突破，从对源数据深化

到系统程序运行，他们熬了许多个通

宵……

寒假期间，为了不耽误备赛进程，

队员们保持每天线上沟通，并开始分

工进行组装。学员岑玉波和肖大朋提

前返校对机器人进行系统测试，经过

一系列调试、优化，机器人功能结构初

见雏形，具备了基本对抗能力。

一切都在紧张有序地进行。转眼

间，就到了今年 3 月中旬，毕业前的一

项项任务接踵而至，大家备战的时间

也越来越少。“钉子是敲进去的，时间

是挤出来的！”队员们相互鼓劲加油，

每个人就像是一颗“钢钉”，不退缩、不

偏移、不松动。

终于，12 名队员齐心协力，创新

组装出“步兵”“哨兵”“麦轮”三类机器

人，从 300 余支军地高校队伍中脱颖

而出。

比赛现场，“初心”战队操作机器

人与其他战队激烈对抗。围点击要、

迅速射击、持续进攻……机器人的每

一次精准射击和灵活躲避背后，都凝

聚着精诚合作的团队精神。

在“8 进 4”的 关 键 阶 段 ，被 寄 予

厚望的“哨兵”由于超负荷运转突然

失 控 。 距 离 上 场 不 到 两 个 小 时 ，摆

在 队 员 面 前 的 只 有 两 个 选 择 ：一 是

勉 强 出 战 ，但 只 有 进 入 6 强 的 胜 算 ；

二 是 拆 装 机 器 人 解 决 故 障 ，以 搏 取

向 顶 峰 冲 击 的 机 会 ，但 若 未 在 比 赛

开 始 前 完 成 组 装 ，他 们 将 失 去 参 赛

资格。

“ 拆 ！ 我 们 就 是 奔 着 一 等 奖 来

的！”作为队长的赖一铄果断做出决

定。学员和勇琪、方子龙迅速进行拆

解，宋依祯挑选对应零件，朱邻平、林

贤瑞组装调试……时间在一分一秒流

逝，大家的后背早已被汗水浸湿，但手

中的动作始终未停。

“‘初心’战队准备检录入场！”随

着裁判一声令响，队员们完成了“极限

修车”。学员岑玉波、旦增松热熟练操

作“哨兵”抵达赛场。急转迂回、变换

走位、诱“敌”深入……优化重组后的

机器人，动作强劲敏捷。

“ 不 畏 难 ，就 不 难 ，一 切 都 是 值

得 的 。”成 绩 出 来 后 ，回 想 队 员 们 不

分 日 夜 的 拼 搏 ，赖 一 铄 感 慨 道 。 带

着这样的精神，他们即将走出校门，

在 迎 接 新 的 挑 战 中 奋 勇 前 行 、再 创

佳绩。
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学员风采
夜色渐浓，空军军医大学学员刘沛霖正盯着电脑屏

幕，双手敲下一段段字斟句酌的台词。毕业晚会临近，
为了给本科生涯画上一个圆满句号，她将自己的大学生
活改编成小品，每晚进行创作。

“啪！”随着最后一个标点落下，这个倾注了刘沛霖
大量时间和心血的作品终于定稿。同一间宿舍里，舍友
王菲和郭紫欣也在一旁准备着二人的舞蹈节目。

看着她们认真投入的样子，刘沛霖脸上写满了不

舍。缓缓滚动光标，跟随流动的文字，她眼前又浮现
出 3 人同窗以来的一幕幕——争第一、拿“四有”、创
全能……军校 5 年，她们在生活中彼此温暖、互相照
亮，在学业上并肩奋斗、分享硕果，成为同学眼中的

“学霸”。
如今，随着 2人保研、1人考研拟录取，分别的脚步

越来越近。思绪至此，刘沛霖的鼻子不由一酸，时间飞
逝，她们的初遇仿佛还在昨天……

毕业季④
关键词：“学霸”宿舍

毕业前夕，空军军医大学组

织学员展开军事医学综合训练。

左图：转运“伤员”。

下图：集合准备。

李卓远、马陈骁摄


