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本报讯 王国杰、朱黎明报道：初夏

时节，烈日炎炎。河南省安阳军分区组

织民兵专业分队干部骨干及教练员集

训，并利用集训之机深入开展“新时代奋

斗观”大讨论，通过军事训练复盘、典型

事迹分享等活动，不断激发民兵练兵备

战的动力活力。

“红色资源是我们党艰辛而辉煌奋斗

历程的见证，是宝贵的精神财富。”作为红

旗渠精神的发源地，安阳地区红色资源丰

富。讨论中，军分区注重用活用好当地红

色资源，深入挖掘红色资源精神内涵，结

合不同话题、区分人员层次，精心设置讨

论交流、榜样对话、恳谈答疑等环节，通过

组织参训人员前往当地革命烈士纪念场

馆、红色教育基地等开展沉浸式、体悟式

见学，引导大家紧贴岗位职责查找短板弱

项，逐个对表改进提高，进一步凝聚团结

奋斗精气神、深化教育成效。

“ 无 人 机 技 术 作 为 新 兴 领 域 新 质

生 产 力 的 突 出 代 表 ，对 于 形 成 新 质 战

斗 力 具 有 重 要 意 义 。 我 们 要 发 扬‘ 自

力 更 生 、艰 苦 创 业 、团 结 协 作 、无 私 奉

献’的红旗渠精神，不断创新训练组织

模式和方式方法，克服发展中困难，提

高 训 练 质 效 。”讨 论 中 ，北 关 区 民 兵 排

长 苏 红 亮 分 享 的 个 人 感 悟 ，引 发 大 家

共鸣。

2020 年，安阳市获批成为国家首批

民用无人驾驶航空试验区。为充分发挥

该市无人机产业优势，近年来，安阳市军

地不断深入一线调查研究，集思广益解

决难题，逐步提升民兵遂行任务能力。

据悉，此次参训的 96 名无人机分队骨干

全部取得无人机驾驶证和无人机操作资

格认证。

“运用红色资源组织群众性讨论，

引 导 大 家 汲 取 精 神 力 量 、提 振 奋 斗 状

态 、扫 除 思 想 尘 埃 。”该 军 分 区 参谋黄

开文介绍，在重温红色历史的基础上，

他 们 组 织 民 兵 广 泛 开 展 讨 论 ，人 人 检

视 剖 析 ，对 守 常 思 维 等 进 行 大 扫 除 ，

激励民兵当好新时代奋斗者。

“奋斗不仅是一种昂扬的状态，更是

一种拼搏的精神和一份坚守的初心。”负

责集训期间医疗保障的安阳干休所文职

人员王苗苗结合自己的成长经历分享心

得体会。刚入职时，她曾认为服务保障

老干部的工作都是小事、琐事。随着对

工作的深入了解，她逐渐懂得了岗位无

大小，肩上责任重。“老首长们是党和军

队的宝贵财富，把他们照顾好，是我们义

不容辞的责任。”凭着一股子钻劲、拼劲，

王苗苗不断学习充电、补齐短板，研究掌

握老年人常见病护理技能，用心记录每

名老干部身体、用药、家庭等情况。如

今，她不仅练就了过硬的医护本领，还成

为老干部信赖的贴心人。

奋斗是青春最亮丽的底色，行动是

青年最有效的磨砺。讨论中，民兵们纷

纷表示，要不断挑战自己、超越自己，在

青春赛道上跑出更好的成绩。

河南省安阳军分区运用红色资源深入开展“新时代奋斗观”大讨论

红旗渠精神照亮奋进路

本报讯 庞婷、特 约 记 者龙礼彬

报道：“保卫黄洋界，保卫井冈山革命

根 据 地 ，冲 啊 ！”随 着 一 声 枪 响 ，黄 洋

界上枪炮声隆。尖锐的竹钉和沉重的

滚木礌石从天而降，打得敌人四处逃

窜……

6 月初，在江西省吉安县油田镇延

福记忆红色教培基地，一位游客轻触

展厅移动滑轨屏上的按钮，随着电子

屏缓缓移动，“黄洋界保卫战”精彩片

段呈现在眼前。激烈的战斗场景，震

撼的音响效果，让人仿佛置身战火纷

飞的年代。

延福记忆红色教培基地是一个以

红色文化为主题的展馆，由老旧废弃影

院改建而成，经过精心打造，如今已成

为集国防教育、展览展示、学习交流、红

色 文 物 馆 藏 于 一 体 的 多 功 能 文 化 场

所。“展馆内设施科技含量高、互动性

强，沉浸式的参观形式和内容，打破时

空限制，深受观众喜爱。”基地讲解员京

会娟告诉记者。

作为红色沃土，吉安市文化底蕴

深厚，拥有众多革命旧址、遗存和纪念

设施。近年来，为守好、用好这块红色

阵地，满足不同对象教育需求，吉安市

巧借科技手段，积极创新表现形式，拓

展教育载体，先后建设一批革命文物

数字化管理平台及 VR、AR 体验产品，

打造井冈山革命博物馆、三湾改编纪

念馆等网上数字展馆，让革命文物“说

话”，让历史资料“发声”，确保国防教

育走新又走心。

“ 毅 安 ，井 冈 山 上 的 生 活 还 好

吗？”“志强，井冈山上条件有限，但比

起优越的条件，我更享受精神上的富

足 ，为 共 产 主 义 奋 斗 ，是 我 毕 生 的 追

求 ……”“ 六 一 ”前 夕 ，在 井 冈 山 红 色

教育基地，一堂跨时空的国防教育课

正 在 进 行 。 来 自 井 冈 山 中 学 的 学 生

与革命先辈“面对面”交流互动，身临

其境感受革命先辈英勇不屈、视死如

归的坚韧品质。

一段跨越时空的对话，传承信仰，

铭记感动。井冈山红色教育基地负责

人告诉记者，该课程以红色历史为切

入点，以虚拟现实为手段，运用全息成

像技术，将革命先辈光辉形象搬到课

堂，让观众全景式体验革命先辈的战

斗历程，达到更好的教育效果。

“红色历史是弥足珍贵的精神财

富，我们希望通过科技手段丰富呈现

形式，让红色历史从书本里走出来。”

吉安市领导介绍，近年来，他们创新舞

台情景剧、采茶戏等教学形式，应用虚

拟现实视效等技术手段提升和改善单

一的静态展陈模式，先后创作红色采

茶 戏《有 盐 同 咸》、话 剧《支 部 建 在 连

上》等红色作品，让红色课堂有声有色

有温度。

江西省吉安市借力“科技+”增强国防教育吸引力

红色课堂有声有色有温度

本报讯 罗鸿、李志报道：“我们在

驾车出行时，要严格遵守交通规则、谨

慎驾驶，文明参与道路交通……”5 月

底，贵州省贵阳市云岩区人武部邀请

贵阳市公安交通管理局云岩分局民警

走进营区，为全体人员举办了一场“交

通法纪进军营、文明驾驶保安全”专题

讲座，进一步强化大家安全行车意识。

讲座中，民警通过播放交通事故案

例视频以案释法，向大家详细分析酒驾

醉驾、疲劳驾驶、超速行驶等严重交通

违法行为及驾车不系安全带、打电话、

随意变更车道、争道抢道等行为的危害

性。同时，结合部队实际，讲解军警车

辆驾驶注意事项及交通安全法律法规，

以及在日常行车中如何采取防御性驾

驶技术方法，科学预防和应对突发性交

通事故。

此次授课内容充实、教育性强，在

全体人员中引起热烈反响。驾驶员陈

大能表示：“我一定加强道路交通安全

知 识 学 习 ，在 日 常 交 通 参 与 中 ，自 觉

维 护 行 车 秩 序 ，做 到 安 全 文 明 出 行 ，

树立军车驾驶员的良好形象。”

据了解，云岩区人武部还组织全体

人员签订《杜绝酒驾醉驾承诺书》，常态

化开展酒精含量检测，督促大家以切实

行动自觉遵守交通法规。

贵州省贵阳市云岩区人武部

举办安全行车专题讲座

本报讯 刘河江、宋海存报道：初

夏时节，行走在山东省滕州国防科技英

才学校示范基地，一股浓郁的国防文化

气息扑面而来：长长的英雄连廊、充满

国防元素的壁画、设备齐全的海陆空模

拟实训室，让人眼花缭乱。笔者走进基

地模拟飞行实训室，馆内人头攒动，在

老师的指导下，同学们不仅可以学习飞

行原理，还能模拟进行飞行实操驾驶。

这是滕州市建立逐级递进、科学衔接、

富有特色的陆海空天电一体化国防教

育培养体系的生动展现。

近年来，滕州市人武部联合市委宣

传部、市教育局和体育局等部门，围绕

“红心向党、情注国防、幸福成长”特色

育人理念，依托滕州英才学校打造富有

国防元素、家国情怀底蕴的国防教育示

范学校，通过开设特色班级、特色课堂，

发挥示范效应，培塑学生国防意识，激

发崇军尚武热情。

综 合 训 练 场 上 ，5 名 学 生 顶 着 烈

日 ，沿 着 8 米 高 的 攀 岩 墙 快 速 攀 登 ，

还 有 3 名 年 纪 稍 小 的 学 生 在 树 木 间

搭建的尼龙绳“蜘蛛网”上练习“丛林

穿 越 ”。“ 我 很 喜 欢 这 个 项 目 ，它 让 我

变 得 勇 敢 ，让 我 觉 得 自 己 像 一 名 军

人 。”刚 刚 登 上 攀 岩 墙 顶 的 五 年 级 6

班学生孙曦瑾萱脱下护具，言语间满

是自豪。

目前，滕州国防科技英才学校示范

基地已形成一地、两营、六馆、四中心的

框架格局，涵盖国防教育体验营、生命

安全实训营、无人机创客体验馆、航空

航天实验站、模拟飞行实训室、航海模

型实训室等场馆，周末和寒暑假期间对

外开放，为该市常态化开展国防教育综

合实践活动提供有力支撑。

“通过聆听红色故事、观摩舰船模

型，我深刻感受到伟大祖国日新月异的

科技成果。我一定努力学习，长大后造

一艘无与伦比的军舰！”船模体验馆内，

刚刚结束参观的一年级 3 班学生程浚

航说。

强烈的爱国情感，需要潜移默化

的培育和熏陶。滕州英才学校领导告

诉笔者，近年来，在滕州市军地指导下，

学校坚持把国防教育活动融入教学体

系、融合军事元素、融入文化特色，利用

八一建军节、国庆节、全民国防教育日

等时机，通过国防研学、主题班会、主

题演讲、唱红歌比赛等形式，广泛开展

爱国主义教育和革命传统教育，让国

防教育有趣有料有深度，激发学生梦

想，涵养家国情怀。去年，该校被教育

部和中央军委政治工作部授予“全国

国防教育示范学校”。

“学校是青少年国防教育的主阵

地，学生是全民国防教育的重要对象。”

市人武部领导介绍，为常态推进国防教

育进校园，他们不断拓展教育载体，深

化学校“大思政课”建设，通过军地共

建、示范引领等方式，将国防教育融入

各学校教书育人全过程，构建国防法规

课、国防体育课、国防研学课等 6 大“国

防+”课程模块，丰富学生军事知识、国

防常识，真正把学校建设成为国防教育

主阵地，形成“国防进校园，校园促国

防”的良好局面。

山东省滕州市发挥示范效应推进学校国防教育常态化

特色活动有趣有料有深度

“下雨了，我来借把伞”“我想借副

老花镜”……上午刚过 8 点，走进辽宁

省锦州市退役军人服务中心军休二所

“暖心小屋”的老干部一波接一波。

老花镜还要借？看着一脸疑惑的

笔者，军休干部李老笑着说：“这老花镜

我散步、打球都不戴，可读书看报却离

不开。‘暖心小屋’配备了老花镜，我就

不用随身携带了。”

“成立‘暖心小屋’，是我们推动军

休工作创新发展的一次尝试。”军休二

所副所长赵建告诉笔者，“每天都有不

少军休干部到军休所参加各种球类、棋

类活动，为了给他们提供贴心服务，经

过前期调研，我们决定在活动室旁边开

设一间‘暖心小屋’。”

麻雀虽小，五脏俱全。占地不到

20 平方米的小屋里，一排排货架整齐

排列，上面依次贴有“暖心椅”“爱心伞”

“连心簿”“方便拐杖”等标识。小到针

线包、指甲刀，大到轮椅、急救箱一应俱

全。笔者在物品借用登记表上看到，前

一天军休干部刚归还的两根伸缩拐杖，

次日上午又被借出。

“哎呀，这充电器好像坏了。”说话

间，军休干部刘振侠急匆匆地走进小

屋，满脸歉意。

“没事儿，不是故意损坏，不用赔

偿。”小屋值班员刘爽一边安慰他，一边

从货架上取下一个新的充电器。“我们

把物品分为新品、堪用、报废 3 种状态，

非人为损坏都可以直接入库换新。”刘

爽把损坏的充电器放进回收盒，并注明

损坏时间及原因。

“暖心小屋”不仅是物资借用站，

也是一处心灵港湾，工作人员会为需

要帮助的军休干部提供专业的心理疏

导服务。前段时间，一位军休干部的

女 儿 突 发 疾 病 去 世 。 此 后 很 长 一 段

时间，老干部精神不振，茶饭不思。“我

是‘暖心小屋’的心理慰藉师。”从事 5

年心理咨询工作的该所职工尹宗萍告

诉笔者，部分军休干部丧偶或失子后

会出现心理应激反应，而聊天谈心是

一种常见的心理疗法。为帮助老人走

出悲伤，所里工作人员轮流邀请老干

部打球、下棋，并找机会和他聊天。“失

去亲人后，老人对外界的感知更加敏

感细腻，心理上的创伤也更难抚平，运

动 、聊 天 等 方 式 ，可 以 帮 助 转 移 注 意

力，减轻痛苦，宣泄情绪。”尹宗萍说。

尹宗萍和老干部在“暖心小屋”聊

了半个多小时后，又去屋外散步，老人

的精神状态有了明显好转。

“小尹，你明天还有空吗？”临走时，

老干部追问了一句。

“有空！什么时候都有空！”尹宗萍

笑着说。

夜渐渐深了，“暖心小屋”的灯依

然亮着，暖黄的灯光照得人心里暖融

融的。
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近日，新疆军区某团全面开展武器装备保养工作。图为官兵对装备进行

检修保养。

李 江摄

江苏省南通市崇川区人武部

组织民兵分队集训
本报讯 王建、周进冬报道：5 月

底，江苏省南通市崇川区人武部组织

防化救援、气象水文等多支民兵支援

保 障 分 队 开 展 为 期 12 天 的 基 地 化 集

中训练。此次集训突出实战导向、紧

盯 岗 位 需 求 ，重 点 围 绕 共 同 基 础 、专

业训练和任务行动等课目展开，通过

实训严考，进一步提升民兵队伍能力

素质。

辽宁省沈阳市沈北新区

老兵就医尊享优待
本报讯 袁丽、张砚淳报 道 ：近

日，辽宁省沈阳市沈北新区退役军人

事务局携手沈北新区中医院举行双拥

优抚健康服务项目签约仪式。根据协

议，该医院将为持有优待证的退役军

人和其他优抚对象发放绿色通道服务

卡，提供免费健康咨询、免费体检，门

诊检查检验项目自付费用优惠 20%等

优待服务。


