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艰苦奋斗是我党我军的政治本色

和优良传统。正如习主席所说：“奋斗

是艰辛的，艰难困苦、玉汝于成，没有

艰辛就不是真正的奋斗，我们要勇于

在艰苦奋斗中净化灵魂、磨砺意志、坚

定信念。”

艰苦奋斗，是一种不畏艰难困苦、

不懈拼搏进取的精神风貌，是共产党

人、革命军人坚定信念和坚强意志的

集中体现。我党我军是靠艰苦奋斗起

家的，艰苦奋斗成就了我党我军的光

辉历史。这种精神唱响在“红米饭南

瓜汤，挖野菜也当粮”的歌声里，定格

在“为有牺牲多壮志，敢教日月换新

天”的冲锋里，展现在“有条件要上，没

有条件创造条件也要上”的冲天干劲

里，印刻在“百姓谁不爱好官？把泪焦

桐成雨”的绵绵哀思里……回顾漫漫

征程，我党我军之所以能克服一切困

难，战胜一切强敌，历经挫折而奋起，

历经苦难而辉煌，重要的一条就是靠

艰苦奋斗。

奢靡之始，危亡之渐。虽然我国

已成为世界第二大经济体，各方面实

力大为增强，人民生活条件大为改善，

但我们决不能丢掉自力更生、艰苦奋

斗的传家宝。历览前贤国与家，成由

勤俭败由奢。艰苦奋斗、勤俭节约，不

仅是我们一路走来、发展壮大的重要

保证，也是我们继往开来、再创辉煌的

重要保证。从历史上看，无论是李自

成的大顺军在占领北京后迅速溃败，

还是横扫天下的清朝八旗军在甲午战

争中不堪一击，一个重要原因就是骄

奢淫逸、耽于安乐，不思金戈铁马、常

思声色犬马。

艰苦奋斗不是抽象的，而是具体

的、动态的、发展的，是随着时代发展

和历史前进而不断丰富和充实的。今

天，我们的生活条件好了，但艰苦奋斗

的精神一点都不能少，一切贪图安逸、

不愿继续艰苦奋斗的想法都不能有。

当然，今天艰苦奋斗之“艰苦”不再是

缺衣少食、物质匮乏、基础薄弱，更多

的是干事创业过程中的探索创新之

艰、埋头实干之苦、过程漫长之累。我

们应适应新时代艰苦奋斗的新要求，

发扬革命加拼命的精神，当攻坚克难

的奋斗者、不当怕见风雨的泥菩萨，勇

挑最重的担子、敢啃最硬的骨头、善接

烫手的山芋。

自古军旅多艰险，从来为武少安

闲 。 我 军 从 建 军 起 ，就 在 艰 苦 环 境

中 历 练 成 长 ，在 顽 强 奋 斗 中 勇 往 直

前，磨砺了不畏艰险、英勇顽强的革

命意志，锻造了一支支作风过硬、敢

打必胜的英雄部队。未来战场环境

更加复杂、战斗更为残酷，我们要战

胜对手、赢得胜利，更加需要大力弘

扬艰苦奋斗精神。作为新时代革命

军人，我们要做一不怕苦、二不怕死

的模范，做艰苦朴素、勤俭节约的模

范 ，做 知 重 负 重 、奋 斗 奋 进 的 模 范 ，

做 敢 于 斗 争 、敢 于 胜 利 的 模 范 。 把

艰苦奋斗视为永葆本色的“除尘剂”

和“ 保 鲜 液 ”，视 为 抵 御“ 四 风 ”的 锐

利武器，大兴崇俭戒奢的风气，始终

保持昂扬奋进的精神状态和敢打必

胜的战斗姿态。

（作者单位：武警内蒙古总队）
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“早就听说‘官兵之家食宿站’服务贴

心周到，这次亲身体验，果然名不虚传。”

近日，新疆军区某团二级上士王袁烽休假

归队，搭乘夜间航班抵达乌鲁木齐后，入

住新疆军区某师“官兵之家食宿站”。次

日，王袁烽乘坐大巴车顺利返营。

“以往，无论休假回家还是返营归队，

都要打出不少提前量。”王袁烽介绍，因单

位驻地离市区距离较远，为赶上当天的航

班，休假官兵经常凌晨 5 点就乘坐大巴车

从营区出发；归队时，航班抵达乌鲁木齐

常常已是深夜，只能找地方旅馆留宿。

在该师组织的“士兵接待日”活动中，

有官兵建议机关拿出务实举措，解决大家

探亲休假、看病就医“中转难”的问题。为

此，该师机关研究决定，将师招待所部分

房间腾出来，专门用于官兵中转休息。

起初，招待所入住率很高，房间时常

供不应求。然而，一段时间过后，入住率

不断下降。“问题出在哪里？”为弄清原委，

负责此项工作的机关干部李昊晨深入基

层展开调研。

“入住手续太繁琐”“路途太远太折

腾”“配套设施不够完善”……官兵的吐

槽，让李昊晨陷入沉思。

只有设身处地为官兵着想，把暖心工

作落细落实，才能真正做到暖兵心、聚人

气。为此，该师对招待所进行升级改造，

开设“官兵之家食宿站”，优化升级配套设

施，开通接送站班车；简化入住审批程序，

采取线上申请和线下报备相结合的方式，

填写个人信息、报备行程后，提前预约便

可直接入住。他们还编印一套《中转服务

指南》，涵盖出行乘车、旅游观光、美食推

荐等服务内容，让来队官兵家属也能出行

无忧。

“入住环境温馨舒适，还有专车接送，

让我找到了‘家’的感觉。”在“官兵之家食

宿站”办完入住手续后，刚结束休假准备

归队的一级上士王亚雄感慨地说，“组织

为我们考虑得如此周到，我们更要努力工

作、刻苦训练！”
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日前，海军军医大学第一附属医院

副主任医师洪永刚，收到地方群众送来

的一面锦旗。至此，他在高铁上挺身而

出救治乘客的事迹，才被身边战友知晓。

3 月 25 日晚，洪永刚乘坐 G26 次列

车前往北京出差。突然，列车广播播报

一条求助信息：“2 号车厢一名乘客突发

疾病，急需医务人员协助救治。”

听到广播，洪永刚立刻起身赶往事

发车厢。到达现场后，洪永刚发现，患者

是一名年轻男性，此刻正斜靠在座位上，

用手捂着左胸，呼吸急促，表情十分痛

苦。“我是医生，我来帮你检查一下。”洪永

刚快步上前，一边安慰患者，一边用列车

员提供的设备迅速为其检测心率和血压。

根 据 患 者 提 供 的 既 往 病 史 信 息 ，

结 合 自 己 丰 富 的 临 床 经 验 ，洪 永 刚 初

步 判 断 其 病 因 系 心 源 性 疾 病 。 随 后 ，

在 列 车 工 作 人 员 的 协 助 下 ，洪 永 刚 让

患 者 平 躺 下 来 ，从 高 铁 急 救 医 疗 箱 中

取出药品，让其含在口中，并继续密切

监测其心率和血压。

经过紧急处置，患者的情况逐渐好

转，原本苍白的脸庞有了血色，情绪也

渐渐稳定下来。见此情形，一直紧张忙

碌的洪永刚这才松了口气。

随后的旅途中，洪永刚依然不敢大

意，密切关注患者身体状况，并一再叮嘱

他下车后要及时前往医院进行详细检查。

告别时，面对患者的一再感谢，洪

永刚笑着说：“作为一名军医，这是我应

该做的。”

乘客突发疾病 军医挺身相救
■马天峰 本报特约通讯员 汪天玄

近日，陆军某部组织长途机动

训练。

王博峰摄

暮春时节，海军某部联合歼击机、

水面舰艇等部队，组织一场长航时、高

强度训练。

“完成检查，起飞！”随着塔台指挥

员一声令下，飞行员党振华驾驶战机呼

啸升空，直奔任务空域。

“发现可疑目标！”战机刚飞抵任务

空域，临机特情突至。

“保持跟踪，加强研判。”接到指令，

任务舱各战位迅速对目标展开连续侦

测，并与兄弟部队实时共享战场态势。

此次训练，该部突出“真、难、严、

实”，与兄弟单位联合构设逼真战场环

境，围绕多个重难点科目组织专攻精

练，旨在锤炼部队真打实抗环境下的协

同指挥能力。

“遭‘敌’强电磁干扰，目标丢失！”

接令前出的歼击机正准备实施模拟打

击，目标却突然消失。官兵立即启动抗

干扰模式进行反制，很快，目标再次出

现在雷达屏幕上。

“我们必须发挥自身技术优势，保

证飞行员始终看得清、判得准。”该部领

导 介 绍 ，为 更 好 融 入 作 战 体 系 ，发 挥

“联”的优势，他们不搞“脚本化”训练、

不设“套路化”敌情，要求参训官兵随机

应变，自行研判并灵活处置。

“‘敌’跟踪！”目标重现，告警声接

踵而至。原来，就在刚才遭遇强电磁干

扰的工夫，多个“敌”目标趁机破袭，迅

速逼近。党振华迅速分析情况，领航员

重新规划航线，实施机动规避；任务舱

官兵立即实施反干扰，混淆“敌”视线；

歼击机闻令而动，前出拦截……

该部一名领导介绍，此次长航时训

练，他们重点加强午夜等特殊时段训

练，锤炼官兵在极限条件下的生理和心

理适应能力，补齐部队作战能力短板。

“某海域发现可疑目标，迅速判明

属性。”深夜，指令再次响起。飞行员张

国忠根据领航员规划的新航线，迅速调

整 飞 机 姿 态 ，官 兵 各 司 其 职 、默 契 配

合。海天间，一张立体侦察打击网迅速

织就。

昼夜接力，鏖战海天。朝霞初升，

张国忠机组平稳降落，另一架战机沐浴

晨光接续起飞。

“长航时飞行训练不仅考验官兵精

神意志，还能有效检验装备的性能边

界。唯有从难从严从实战出发开展训

练，战场上才能快‘敌’一步、先‘敌’一

招。”该部领导介绍，此次训练有效检验

了多项战法训法成果和协同练兵成效。

训练结束后，他们组织参训官兵展

开复盘总结，梳理训练中暴露出的短板

弱项，研究下一步改进措施，不断提升

部队整体作战能力。

昼夜接力 鏖战海天
—海军某部长航时飞行训练见闻

■傅 琳 孙云飞

本报讯 杨海帆、樊仕林报道：近

日，某陌生海域，舰艇破浪前行，战机穿

云破雾。海军某支队舰艇编队与友邻

部队立体联动、协同出击，围绕多个重

难点科目开展实战化训练。

突然，警铃骤响，一批可疑空中目

标引起指挥所警觉。“加强目标侦测，做

好对空抗击准备。”指挥员从容应对，下

令各舰进行战术机动，迅速调整航向航

速；多枚干扰弹呼啸而出，筑起一道电

磁防御屏障。

海天之间，数据奔流。“探测更远、

捕捉更快、判别更准。”编队指挥所内，

各作战力量融入一张网，道道指令通过

信息指挥链路高效传输，有效提升协同

对抗效能。编队指挥员介绍，他们在训

练中优化作战编组、强化体系构建，力

争实现“1+1＞2”的联合优势。

仗要融入体系打，兵要集成编组

练。该支队推动联战联训向战斗力末端

延伸，探索同型舰艇间加强战斗编组、多

型舰艇间精研协同战法的方法路子；组

织舰艇与机动岸导火力单元合同对海突

击，检验数据流转、联合火力打击效能；

构设复杂战场环境，设置逼真特情险情，

锤炼舰艇编队应急应战本领。

“发现不明目标。两艘导弹艇加入

编队，迅速前出处置……”接到指令，指

挥所与正在附近海域执行任务的导弹

艇迅速建链达成通联，组成编队直奔目

标海域，并共同拟制导弹发射方案，对

“敌”展开攻击。

“打赢未来战争，必须走好联合制

胜、体系制胜的路子。”该支队领导介

绍，从单打独斗到模块编组，体系融合

并非简单的排列组合。他们大胆创新，

组成不同类别的训练单元，根据专业岗

位和训练进程，采取固定编组搭配、综

合课题带动、协同对抗验证等方式，以

小体系联训、小编组协同为重点组织实

兵训练，以战法训法创新深化战训耦

合，提升联合训练质量效益。

海军某支队联合友邻部队开展实战化训练

体系练兵锤炼本领
本报讯 王东旭、姜子晗报道：“战

斗警报！”春日，豫中某机场，海军航空

大学某团组织的一场战备等级转进训

练紧张进行。

接到指令，该团初教机飞行学员

迅 速 驾 机 升 空 ，完 成 多 个 实 战 背 景

下 的 训 练 科 目 。 来 自 一 线 作 战 部 队

的 专 家 现 场 观 摩 ，并 对 训 练 中 暴 露

出 的 问 题 提 出 针 对 性 改 进 意 见 。“ 教

员 和 专 家 指 导 我 们 针 对 逼 真‘ 敌 情 ’

展 开 训 练 ，有 助 于 缩 短 训 与 战 的 距

离 。”训 练 结 束 后 ，学 员 朱 骋 深 有 感

触地说。

该团领导介绍，他们坚持为战育

人导向，把战斗力标准贯穿舰载机飞

行人才培养初教阶段全过程：采取“请

进来”与“走出去”相结合的方式，邀请

一线作战部队专家授课，选派教员赴

一线部队调研，把鲜活战例引进课堂、

融入教学，有效提升教学“含战量”；积

极开展毕业学员部队任职情况调查，

收集整理部队人才需求清单，不断增

强教学针对性和实用性；绘制教员教

学能力图谱，探索推行多专业教学团

队授课模式，打造一支专业素质过硬

的教员队伍。

育 人 供 给 侧 精 准 对 接 战 场 需 求

侧，人才培养质效显著提升。该团将

舰基飞行模式引入飞行教学全过程，

帮 助 学 员 深 入 了 解 主 战 机 型 训 练 方

式；常态组织高教机模拟飞行，培养学

员舰载飞行意识；从跑道道面喷绘、保

障人员着装等环节入手，打造逼真的

实战化训练环境。

“初教阶段训练虽然没有战备任

务，但必须时刻树牢战备意识。”该团

领 导 表 示 ，下 一 步 ，他 们 将 继 续 加 强

信息化平台建设，加大模拟化训练力

度，推动舰载机飞行人才队伍高质量

发展。

上图：海军某防救支队组织训练。

张东杰摄

海军航空大学某团强化舰载机飞行人才培养

努力缩短训战距离


