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“辛苦遭逢起一经，干戈寥落四周

星 。 山 河 破 碎 风 飘 絮 ，身 世 浮 沉 雨 打

萍 。 惶 恐 滩 头 说 惶 恐 ，零 丁 洋 里 叹 零

丁 。 人 生 自 古 谁 无 死 ，留 取 丹 心 照 汗

青。”文天祥这首《过零丁洋》，是在囚牢

中写下的绝命书，从孤军奋战的艰难经

历、家国蒙难的悲惨景象、面对危困的忧

愤心绪，引出“人生自古谁无死，留取丹

心照汗青”的泣血壮语。崇高的民族气

节、无畏的英雄气概，撼人心魄，励人心

志，成为千古传咏的爱国主义名篇。

文 天 祥 是 南 宋 抗 元 名 臣 ，民 族 英

雄。他 20 岁考取状元，官至右丞相兼枢

密使。在元军大举南侵的危急关头，他

散尽家资，组织义军，给元军以沉重打

击，后因势孤力单，兵败被俘。身陷囹圄

3 年 多 ，面 对 威 逼 利 诱 ，他 丝 毫 不 为 所

动，抱定以身许国的决心，从容就义，时

年仅 47 岁。他的诗文多有忠愤慷慨之

气。特别是征战和狱中的诗作，情感真

挚、沉郁悲壮、风骨凛然，充满忠贞报国

的赤子情怀和不屈不挠的斗争精神。

“哲人处明夷，致命以遂志。但令守

吾贞，死生浩无愧。”效命疆场，直面生与

死的考验，文天祥以舍生忘死、身死为国

殇的气节风骨，展现了轻生重义、以死明

志的生死观。在《言志》一诗中，“我生不

辰逢百罹，求仁得仁尚何语。一死鸿毛

或泰山，之轻之重安所处”，点明生逢乱

世，仁义何求，身死或轻于鸿毛、或重于

泰山，当魂安何处；“杀身慷慨犹易免，取

义从容未轻许。仁人志士所植立，横绝

地维屹天柱”，道出慷慨赴死、舍生取义

而在所不辞，当有仁人志士立身所求、国

之栋梁立命所归；“以身殉道不苟生，道

在光明照千古”，把以身殉道决不苟且偷

生，视为光耀千古的大忠大义之道。这

生有所值、死得其所的壮怀之志，图国忘

死、义薄云天的忠贞之志，怎不令人由衷

崇敬、感奋。从“一死不足道，百忧何可

当”到“但令身未死，随力报乾坤”，从“命

有死时名不死，身无忧处道还忧”到“身

为大臣义当死，城下师盟愧牛耳”，从“青

山是我安魂处，清梦时时赋大刀”到“不

拼一死报封疆，忍使湖山牧虎狼”，句句

直抒胸襟、笔意顿挫、畅诉衷肠，正是文

天祥捐躯赴难、赤诚报国精神品格的写

照。

“昨夜分明梦到家，飘飖依旧客天

涯 。 故 园 门 掩 东 风 老 ，无 限 杜 鹃 啼 落

花。”文天祥的诗，饱含浓厚的家国情怀，

构成他受命舍家、奋战沙场、忠勇担当的

思想底蕴。从“母尝教我忠，我不违母

志。及泉会相见，鬼神共欢喜”，到“妻兮

莫望夫，子兮莫望父……来生业缘在，骨

肉当如故”，常年背井离乡征战在外，感

念于心的是母亲的谆谆教诲、妻儿的骨

肉亲情。从“家国伤冰泮，妻孥叹陆沉。

半生遭万劫，一落下千寻”，到“一山还一

水，无国又无家。男子千年志，吾生未有

涯”，战乱殃国而家遭劫难，对国与家之

命运攸关有着痛切之感。从“蛮夷杂种

错相干，洛阳宫殿烧焚尽”到“恸哭秋原

何处村，千村万落生荆杞”，从“悠悠国破

与家亡，平生无憾惟此事”到“听着啼鹃

泪满襟，国亡家破见忠臣”，面对山河破

碎、国仇家恨，念兹在兹的是救国家于危

难、救黎民于水火。这“家国哀千古，男

儿慨四方”的大忠大爱之情，不仅是诗以

抒情、诗以言志的真切表达，更闪耀着忧

国忧民的民族精神之光。

《正气歌》是文天祥在狱中写的一首

五言长诗。在序中，他把昏暗潮湿、狭窄

污浊、霉臭逼人的牢狱生活环境，描写为

秽气充斥、恶气杂出的“七气”，而自己能

“幸而无恙”，全在于“吾善养吾浩然之

气”，这“乃天地之正气也”，由此讲明写

《正气歌》的原由。全诗从 4 个层面展

开，先是以“天地有正气”开篇，以“时穷

节乃见，一一垂丹青”为旨归，道出这正

气恒久如河岳星辰，维系着社稷国运，尽

显于艰危之时，有浩然正气者必名垂青

史；接着历数史上张良、苏武、诸葛亮、祖

逖等 12 位忠臣义士，颂扬他们“清操厉

冰雪”“鬼神泣壮烈”“慷慨吞胡羯”，这忠

烈之举“是气所磅礴，凛烈万古存”“地维

赖以立，天柱赖以尊”；再转到讲述自己

遭逢厄运，虽身陷囚牢、无力回天，但忠

心不改、正气萦怀，这是抵御“百疠”、战

胜邪恶的法宝，可谓“顾此耿耿存，仰视

浮云白。悠悠我心悲，苍天曷有极”；最

后以“哲人日已远，典刑在夙昔。风檐展

书读，古道照颜色”为结语，是说先哲已

逝，典范存世，今之读史追思，愿这千古

不灭的正气之道照亮自己的人生。这首

力作浑灏苍古、顿挫扬抑、回肠荡气，既

有词气滂沛、笔力刚劲、格调沉雄的艺术

特色，更是诗人忠肝义胆、凛然正气的内

心告白和情怀抒发。

“生平爱览忠臣传，不为吾身亦陷

车”，文天祥读史怀古、追思先贤，砥砺心

志、抒发壮怀。“当年忠血堕谗波，千古荆

人祭汨罗。风雨天涯芳草梦，江山如此

故都何”，饱含对屈原忠血悲歌的哀惋和

崇敬。“至今出师表，读之泪沾胸”，表达

对诸葛亮赤诚报国的仰慕和敬重。“铁石

心存无镜变，君臣义重与天期。纵饶夜

久胡尘黑，百炼丹心涅不缁”，为苏武的

忠贞不屈、百折不挠而感奋。“云仍四方

志，生长百战场。忧国杜少陵，感兴陈子

昂”“祖逖关河志，程婴社稷功。身谋百

年事，宇宙浩舞穷”，与仁人志士“握手谈

肝肠”，获得的是“壮心欲填海，苦胆为忧

天”的意志和力量。

文天祥生逢乱世，一生坎坷，命运多

舛。从“读书破万卷，许身一何愚”到“赤

骥顿长缨，健儿胜腐儒”，是他携笔从戎

的志向抱负；从“艰难奋长戟，高义薄曾

云”到“开帆驾洪涛，血战乾坤赤”，是他

忠勇报国的英雄情怀；从“唯存葵藿心，

不改铁石肠”到“男儿生作事，豪杰死留

名”，是他向死而生的铮铮誓言。品读文

天祥的诗词，如其所说“前辈如瓶戒，无

言胜有言”，那丹心照汗青、千秋正气歌

的民族精魂，在人们心灵深处矗立起一

座不朽的精神丰碑。

（作者系国防大学习近平新时代中国

特色社会主义思想研究中心特约研究员）

丹心照汗青 千秋正气歌
——品读民族英雄文天祥的诗词

■邓一非

那天，战友对着天上的云感叹：“高原

的白云飘得可真快！时间过得也好快。”

我的思绪突然被“白云”两个字抓住，记

忆闪回到那座夏日蝉鸣的老屋：在老屋

前的一棵树上，奶奶呼唤着让我下来，彼

时的我正望着远处的白云浮想联翩。

“看什么呢，那么入迷？”待我极不情

愿地从树上下来，奶奶敲了敲我的小脑

袋。“神仙的房子是不是云？蜘蛛为什么

会吐丝？这棵树能不能长到天上？爸爸

妈妈什么时候回家……”小时候，我爱问

奶奶各种各样的问题。奶奶慈祥地看着

我，笑起来，眼睛弯着像两个月牙。她会

回以有趣的答案，比如——神仙都住在

天上，爸爸妈妈给我买了礼物就回家。

2021 年 9 月，杜鹃花还没完全盛开

的时节，我参军离开了家乡。到了部队，

忙于新训的我和家里的联系并不多。每

次和奶奶聊天，她会关切地问我干得怎

么样。她总说，我是她的希望，一定要好

好干，做一个对部队有用的人。

奶奶不会使用电子设备，大多数时

候是通过母亲给我打电话：“毛衣收到了

吗？穿着好看不？”奶奶一针一线织的毛

衣，曾装点我的童年，陪伴我快乐长大。

如今，奶奶把满满的挂念织进了毛衣。

有一次，奶奶在电话里问我：“什么

时候回家呀？”我顿时不知该怎么回答，

话语被堵到了嗓子眼。短暂的沉默，夹

杂着我细声的哽咽。奶奶年纪大了，听

力不好，我扯着嗓子回答她：“奶奶，我想

您了，但是得等休假才能回去看您。您

放心，我在一个伸手就能抓住云的地方，

风景可好啦。”

时间在充实的训练中快速流逝。驻

训结束，连队批准了我的休假申请。我想

给奶奶一个惊喜，特意交代母亲替我保密。

到了家门口，我深呼吸，让自己调整

好状态。我知道奶奶腿脚不便，母亲肯

定会先来开门。当门打开的那一刻，母

亲满脸笑容，悄悄地接过我的行李。我

蹑手蹑脚走了进去，看见奶奶背对着门，

坐在沙发上，正低头忙着什么。我迫不

及待走近一看，发现奶奶正在织毛衣。

此时，我的眼泪夺眶而出：“奶奶，我

冻不着，部队发了棉衣。”奶奶听见话语，

惊讶地回头。那一刻，时间仿佛静止，奶

奶拿着毛衣的手停在半空中，口中一个

劲地念叨：“回来就好，回来就好……”

我是一名驻守高原的军人，在奶奶

眼中，永远是长不大的孩子。我知道，奶

奶一直在盼我回家，但她把这份想念藏

在了心底。每当想到她低头织毛衣的背

影，我的内心便充满力量，不惧苦累，勇

毅前行。

（黄辛舟整理）

奶奶的期盼
■段 洁
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初春的北国龙江，雪仍是这里的

主人，厚厚地覆盖着、滋养着广袤无垠

的黑土地。看着战士们爬冰卧雪、战

风斗雪的身影，我的脑海中浮想起自

己的军旅之路，一晃已走过 30 多年。

下雪的时候，我爱站在窗前，看这

大自然恩赐的精灵，像柳絮、像芦花，

纷纷扬扬、飘飘洒洒，仿佛用曼妙的姿

态润泽这片多情的土地。特别是初春

的雪，我看得更加仔细、更为入情，总

感到她像极了家乡烟雨江南那山村原

野满树盛开的杏花，用自己高雅润洁

的生命，怒放春的气息，曼舞春的脚

步，诉说春的故事。

杏花遥看犹似雪，何事游子最断

肠。睹物思情，每当此时，心就不由自

主地飞向家乡，看那漫山遍野的杏花，

看那家中老屋门前的杏花。我仿佛看

到了慈祥的面容，听到了亲切的呼喊，

闻到了杏熟的味道。

地处长江中下游丘陵地带、紧邻

江畔的小山村，很多村民在房前屋后

种有杏树。从我记事起，就看到父亲

下班回来，经常到自己培育的苗圃里

忙活，有时还带着我一起拔草、浇水。

梨树、桃树、枣树……偌大的苗圃中，

虽然品种不少，但始终不见杏树苗。

父亲跟我讲，苗圃里培育的都是需要

嫁接的品种，杏树不需要费时费力的

嫁接工序。果核放入土中，环境适宜

就能自然生长，加之气候温润、雨水充

沛，村里的杏树长得高大茂盛。

杏花，是初春时村里开得最早的

花。此时，我和小伙伴们脱去身上厚

重的冬衣，在花满枝头、蜂蝶飞舞的树

下嬉笑打闹。

杏花雨，春入泥。花落杏出，我们

的心里开始期盼早点尝到枝头的美

味。每天树干上攀爬的小脚丫，见证

了满树的杏儿从毛茸茸、绿油油到浅

黄、麦黄、橙黄的转变。每当杏儿初见

浅黄时，我就成了邻居家的常客，和同

龄的玩伴分享那幸福的味道。每次都

是在母亲“回家吃饭”的再三催促声

中，我才告别玩伴，意犹未尽地回到家

中。

知儿莫若母。我的小心思，母亲

早已看出，便在家门口东西两边特意

整出两块地。来年春节刚过，她开始

满村寻摸杏树苗，打听哪个品种好、果

实口感怎么样以及成熟的时间，并用

家中已经挂果的梨树换了两棵小杏

苗。种树苗的时候，一辈子与土地打

交道的母亲格外精细和耐心。忙活了

一上午，满手是泥、满脸是汗的母亲，

露出了满足而欣慰的笑容。这笑容

里，充盈着成长的期许。

我和姐姐负责浇水，随时发现并

消灭小树上的害虫。施肥的任务，由

母亲完成。修枝打杈的技术活，自然

落在父亲的手中。3 年后的初春，小

树已有 3 米多高，超过了老屋的屋檐，

还羞羞答答地露出粉色的花蕾、雪色

的花瓣，这可把全家高兴坏了。第一

次 挂 果 ，母 亲 对 小 树 的 侍 弄 更 加 细

致。怕苗小挂果多而影响长势，从落

花出果时起，母亲会隔三岔五地摘减

果子。每次摘下来的果子，让我尝了

鲜、饱了口福。

十年树木，枝繁叶茂，果满枝头。

在母亲的照看下，门前的两棵杏树比

着生长，比着挂果，也成了村里孩子嬉

闹的地方。每年杏熟时节，母亲不仅

让他们敞开享受美味，待他们回家时

还把每人的兜里装得满满的。孩子们

反复说：“奶奶、奶奶，够了！够了！”然

后满心欢喜地往家跑去。

门前的杏树，与我相伴生长。在

母亲的支持下，我应征入伍。离开家

的那天，在门前的杏树下，母亲紧紧拉

起我的手，一直送我到村口……

春去秋来，岁月如流。杏花的味

道，伴随着游子的思念，随风缓缓飘

荡。在部队的这些年，我亲手种过几

株杏树，或许是气候土壤原因，或许是

我不如母亲那样细心照料，它们生长

得都不如故乡的杏树茁壮，结出的果

实也远不如故乡的那样甜美。

无论人在何地、身处何方，故乡都

是常挂心头、最柔软的字眼。成家后，

妻子和女儿多次陪我返乡探亲。每次

休假回家，母亲总喜欢在杏树下跟我

们拉家常，讲我小时候调皮的往事。

看着孙女手拿小树枝跑跑闹闹，母亲

满脸洋溢着幸福感。

春暖花寥落，万物也知情。母亲

去世的那一年，门前的杏花开得很稀

疏，两棵杏树结的杏儿也少得让人惊

诧。到了秋天，芦花满天的时节，母亲

因病走得很突然。对我这个常年离家

在外的游子而言，望断天涯不见娘，心

中有说不尽的思念、抹不平的伤痛。

母亲的音容笑貌、言传身教始终萦绕

在心头，不论走到哪里、身处任何岗

位，我始终不敢懈怠，执着耕耘，拼搏

奋斗。

又
到
一
年
杏
花
开

■
周

信

传承雷锋精神
周树龙治印

雷 锋（铜刻） 杜 平作

于一场春雪后，记宛平抗日烈士纪

念园里的那些树。

——题 记

所有过去的日子

现在看来，都有定数

就像我来到这里，想要

拜谒山水

却遇到了让人猝不及防的

一场春雪

遇到了一片守着坟茔的墓碑

以及护着墓碑的

那些树木

这些树，生长于斯

日复一日，守着墓碑

像石碑下住着的

一心要拯救中国于黑暗的

那支队伍

春天里，它们以熏风的形态

拂开种子上面

那一层又一层冻土

像父亲，抚去儿女发间草芥的

那双大手

夏天到来，万物富足

它们又以成长和阴凉的

姿态出现

像母亲，对子女们

尽心的呵护

当季节像它们所期盼的那样

颗粒归仓，硕果入户

秋阳拼尽最后的力气

出征的战鼓
■赵 琼

仍不能帮着人间

留住温度的时候

让我更加坚信

长在这里的每一棵树下

都有一位英烈

在此出入——

面对一阵又一阵狂风

纵然，尽脱战袍

仍如生前一样

大吼一声

仗剑而出

今天，我来到这个陵园

春天呼之欲出，冬天

已到了尽头

一棵又一棵孑然而立

却仍坚守着墓园的树

被一场突如其来的雪

一片一片凝结成

一具又一具，形神兼备的

脊骨

来到这里，借树的形式

祭奠故友

我站在林中，任山风如戈

仿佛听到了

唤我出征的阵阵战鼓

老兵军士长

服役三十年

眼看要退役回老家

工作却按下快进键

力争再参加一次大型演练

让红花把连队光荣榜填满

再为新兵做一次操作示范

阔别军旅
■杨玉辰

雷锋，你是一座山

矗立一种人格参照

激励我们不断攀登

多少年来，我们一直

满怀深情地仰望你

从你亲切的微笑

打开春天至善至美的花朵

感受人间至纯至真的温情

人性的太阳

从你担满责任爱意的肩头

一次次升起

以润物无声的温暖

羽化世间虚饰的骄矜

照亮黯然无光的心田

雷锋，你是一面旗帜

你短暂闪光的一生

诉说平凡伟大的真谛

“人的生命是有限的

可是，为人民服务是无限的”

一句句至理箴言

根植心灵的沃土

长成共和国最美的风景

雷锋，你是一座山
■韩中州

雷锋，你是初春的暖阳

你朴实美好的思想

吹响春天辽远悠扬的号音

召唤我们播撒善意的种子

在大地上渲染绿色

绽放爱与奉献的芬芳

从你的目光里

感受到心中坚定的信仰

紧握钢枪的双手

迸发出来自心底的力量

雷锋啊雷锋

充满活力的青春

有着人生追求和向往

坚定的目光遥向远方

那是你奋斗不息的方向

用自己短暂的人生

谱就忠诚而璀璨的华章

你的名字

在时间长河里永远闪亮

坚定的目光
■李 芳

让新老接力更加顺畅自然

买几张火红的硬纸卡片

把炽热的赠言写在上面

把工作日记再整理一遍

为连队留下体会和经验

到操场再站一次军姿

以免多年的老习惯失传

把陪伴的战车再擦拭一遍

让它的潇洒威严永留心田


