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“我们阔步走在强军路上，新的里

程 碑 就 在 前 方 。 歌 声 雄 壮 ，足 音 铿

锵。这，就是新时代最雄浑的交响！”

在第四届全国红色故事讲解员大赛汇

报 展 演 现 场 ，8 名 军 队 选 手 代 表 集 体

朗诵《奋斗强军向前方》，得到现场观

众 的 一 致 点 赞 ：“ 军 队 选 手 的 集 体 展

示 ，让 我 们 真 切 看 到 了 新 时 代 强 军 实

践 的 壮 阔 场 景 ，感 受 到 人 民 军 队 的 昂

扬风貌。”

初冬时节，大别山腹地。以“致敬

新时代、讲好新故事”为主题，由中央

宣传部、文化和旅游部、河南省人民政

府共同主办的第四届全国红色故事讲

解员大赛在河南新县举行。来自全国

各地的 200 名选手同台竞技，军队有 8

名选手获奖，并分获专业组、志愿组第

一名。

一

强军故事，生发于新时代练兵备战

的火热气象中。

来 自 中 国 人 民 革 命 军 事 博 物 馆

的讲解员王丹，以陆军某部“95 后”女

军 官 陈 欢 双 手 的 变 化 ，讲 出 了 新 时 代

革 命 军 人 淬 炼 成 长 的 历 程 。 从 接 过

鲜 花 荣 誉 ，到 布 满 新 伤 旧 痕 ，再 到 历

经 千 锤 百 炼 ，实 现 脱 胎 换 骨 ，陈 欢 用

这双手创造了许多“硬核”成绩：打破

战 区 比 武 纪 录 、参 加 国 际 军 事 竞 赛 、

成 为 陆 军“ 狙 击 枪 王 ”。 王 丹 说 ：“ 强

军 路 上 ，有 多 少 像 陈 欢 这 样 的 年 轻 官

兵 ，在 经 风 雨 中 长 才 干 、在 见 世 面 中

壮 筋 骨 ，托 举 起 山 河 岁 月 ，守 护 着 万

家 灯 火 。 我 有 义 务 把 他 们 的 故 事 讲

出来。”

强 军 路 上 ，既 有 训 练 场 上 的 摸 爬

滚 打 ，也 有 万 里 长 空 的 生 死 考 验 。 同

样 来 自 该 馆 的 讲 解 员 丁 文 婧 ，把 目 光

投向空军试飞员群体。在某型导弹靶

试 任 务 中 ，空 军 某 部 试 飞 员 郑 鑫 驾 机

升 空 执 行 这 一 高 风 险 课 目 。 然 而 ，导

弹 发 射 后 骤 然 爆 炸 ，数 块 碎 片 直 奔 座

舱 ，生 死 一 线 的 0.5 秒 ，他 凭 借 千 百 次

极限训练形成的肌肉记忆操纵战机脱

离 险 情 。 复 杂 天 气 下 ，能 不 能 继 续 完

成 任 务 ？ 刚 与 死 神 交 锋 ，能 不 能 顶 住

压 力 再 次 起 飞 ？ 毫 不 犹 豫“ 披 甲 上

阵”的郑鑫，用一气呵成、命中目标的

实 际 行 动 作 出 了 回 答 。 讲 到 这 里 ，丁

文 婧 激 情 澎 湃 地 说 ：“ 这 让 我 对 生 与

死 、家 与 国 有 了 全 新 的 领 悟 ，对 新 时

代革命军人的使命和价值有了更直观

的理解。”

军 人 既 有 铮 铮 铁 骨 ，也 有 深 情 大

爱 。 获 得 专 业 组 第 一 名 的 中 国 人 民

革 命 军 事 博 物 馆 讲 解 员 赵 雅 轩 ，讲 述

的 是 今 年 神 仙 湾 哨 所 战 士 送 她 的 一

张 照 片 。 照 片 中 ，驻 守 喀 喇 昆 仑 的 女

军 医 兼 心 理 咨 询 师 路 俊 霞 与 战 士 们

甜 甜 地 笑 着 。 在 10 多 年 高 原 巡 诊 路

上 ，她 不 断 探 索 给 战 士 们 送 去 欢 乐 的

独 特 方 法 ——“ 糖 ”“ 唇 膏 和 护 手 霜 ”

“亲人般的拥抱”，这些被战士们亲切

地 称 为“ 吉 祥 三 宝 ”。 当 背 景 视 频 呈

现 哨 所 官 兵 皲 裂 的 嘴 唇 和 手 背 、凹 陷

的 指 甲 、僵 硬 凸 起 的 关 节 时 ，赵 雅 轩

动情地说：“路俊霞拥抱的是战友，是

亲 人 ，是 边 关 最 可 爱 的 人 。”现 场 ，很

多 观 众 都 因 新 时 代 边 防 军 人 的 家 国

情怀湿润了眼眶。

汲 取 活 水 ，才 能 生 动 讲 述 强 军

梦。在获奖选手中，有博物馆讲解员，

有 军 校 学 员 ，有 基 层 干 部 ，有 文 职 人

员 。 他 们 来 自 不 同 战 线 ，感 悟 了 各 个

领域发生的崭新变化，用亲历者、见证

者 的 身 份 真 挚 讲 述 新 时 代 强 军 故 事 ，

让观众切身感受到强军兴军的伟大变

革与磅礴力量。

二

红色传统，在历史与当下的对话中

绽放光彩。

大赛评委表示：“本届大赛最鲜明

的 特 点 ，就 是 讴 歌 新 时 代 、奋 进 新 征

程 ，用 伟 大 成 就 和 感 人 故 事 展 示 中 国

共产党人精神谱系在新时代各领域发

扬光大。”

海军博物馆讲解员韩婷婷讲到她

所在的馆内有两件特殊展品——一件

是从著名战斗英雄麦贤得脑颅中取出

的 1 块弹片，一件是从舰载机飞行员曹

先建腰椎上取出的 6 根钢钉。这两件特

殊的展品见证着两代革命军人不畏生

死、勇往直前的峥嵘岁月，诉说着人民

军队历久弥新的精神传承。

因 某 次 飞 行 训 练 突 发 异 常 ，曹 先

建 被 迫 超 低 空 跳 伞 ，多 处 爆 裂 性 骨

折 。 在 医 生 眼 里 ，他 能 否 站 起 来 都 是

问号。而曹先建竟以超出常人的毅力

进行康复训练，爬起来，站起来，走起

来……甚至提前 10 个月把手术中打入

腰 椎 的 6 根 钢 钉 取 了 出 来 ，最 终 奇 迹

般 复 飞 ，并 以 近 乎 满 分 成 绩 通 过 着 舰

考核。“从‘弹片’到‘钢钉’，从麦贤得

到曹先建，经过一番追寻，我终于明白

了，战斗精神才是最贵重的金属，是最

锋利的刀刃。”韩婷婷讲得声情并茂，

观众们听得聚精会神。大赛评委深有

感触地说：“这样的红色故事之所以动

人 ，是 因 为 蕴 含 其 中 的 精 神 有 着 穿 越

时空、直抵人心的力量。”

今 年 是 抗 美 援 朝 战 争 胜 利 70 周

年 ，来 自 联 勤 保 障 部 队 的 志 愿 讲 解 员

张 玲 ，为 大 家 讲 述 了 一 本 志 愿 军 女 卫

生 员 的 战 地 日 记 。 日 记 中 ，真 实 记 录

了在装备悬殊、国力艰难条件下，后勤

战线前辈们为护送伤员付出的沉重牺

牲、留下的深切遗憾。“透过这些鲜血

和 生 命 凝 成 的 文 字 ，我 读 懂 了 后 勤 人

‘一切为前线，一切为胜利’的光荣传

统。”张玲讲述了 2016 年她亲身经历的

一场千里接力抢救战士潘吉的生死营

救。当讲到苏醒的潘吉向医护人员举

手敬礼时，《我的祖国》音乐缓缓响起，

张 玲 饱 含 深 情 地 说 ：“ 敬 爱 的 后 勤 先

辈，你们看到了吗？新时代的联勤，早

已 发 生 翻 天 覆 地 的 变 化 ，保 障 胜 利 的

‘毛细血管’迅速畅达铁拳刀尖……今

天的祖国，如您所愿！钢铁保障线，有

我坚守！”

无 论 时 代 如 何 变 迁 ，红 色 基 因 始

终在人民军队的血脉里流淌奔涌。大

赛中，从“焦裕禄精神”到“植树将军”

张连印、从“铁人精神”到“背心院士”

高伯龙、从“特区精神”到退役老兵的

创业新篇、从“帕米尔高原上的‘五星

杨 ’”到“ 战 士 的 约 定 ”…… 军 队 选 手

的 动 情 讲 述 ，仿 佛 一 场 场 历 史 与 当 下

跨 越 时 空 的 对 话 ，让 红 色 传 统 在 新 时

代 有 了 生 动 的 叙 事 活 力 ，得 到 新 的 赓

续弘扬。

三

时代新人，坚定向着强军梦想奋斗

前行。

来自武警部队新疆生产建设兵团

总队的志愿讲解员巨文辰雪一家 4 代

戍边卫国。她说：“太爷爷从战火中铸

就 的 赤 胆 忠 诚 和 血 性 胆 魄 ，注 入 了 我

们家的血脉。爷爷为建设边疆奉献了

一 生 ，父 亲 在 驻 疆 部 队 一 干 就 是 40

年 。 正 是 因 为 这 种 血 脉 传 承 ，做 一 名

边 疆 的 忠 诚 卫 士 ，成 为 我 在 逐 梦 路 上

的不懈追求。”

海军某部志愿讲解员林智雄讲述

了 自 己 在 实 战 化 练 兵 中 的 日 常 故 事 。

他 从 千 米 高 空 一 跃 而 下 、在 幽 暗 海 底

隐蔽潜行、钻寒区草原穿插渗透，经历

了 一 次 次 生 理 、意 志 、技 能 的 极 限 考

验。这位“90 后”小伙儿话语铿锵：“我

能 撑 起 更 重 的 使 命 、冲 向 更 高 的 目

标！”每当新兵下连，林智雄都会把自

己当实例告诉大家：“只要祖国需要，

利刃将随时出鞘！”

来自国防科技大学研究生院的志

愿讲解员李阳，夺得志愿组第一名。她

在赛后写道：“从选拔、初赛再到决赛，

我讲述的都是科大人、科大故事。很多

人的努力托举，才铸就了《科技强军路

上的奔跑》和《等着我》两个作品。”

她 把 目 光 投 向 自 己 熟 悉 的 校 园 。

一条笔直的“强军大道”贯穿南北，从

这里走出了 60 多位院士，激励青年学

子 在 科 技 强 军 路 上 接 力 奋 进 。 在《科

技强军路上的奔跑》这个故事里，她的

校 友 、超 算 专 家 王 戟 截 肢 后 仍 然 坐 在

轮椅上向科技之巅冲锋。“也许，他是

讲 台 上 最 矮 的 人 ，却 是 耸 立 在 科 研 高

地上的最高的人；也许，他是校园里走

得最慢的人，却是我心中‘跑得最快’

的那一个。”

在李阳身边，有很多这样的校友、

战友，“他们的战斗不分昼夜，把一路

疾 进 的 姿 态 ，留 在 了 强 国 强 军 的 征 程

上。”

决 赛 作 品《等 着 我》，是 李 阳 讲 述

的 又 一 个 感 人 故 事 。 从 15 年 前 汶 川

地 震 的 被 救 者 ，到 今 年 华 北 抗 洪 的 救

援 者 —— 她 的 校 友 、中 国 国 际 救 援 队

队员强天林用一句“等着我”，实现了

“像 当 年 救 他 的 解 放 军 一 样 到 祖 国 和

人 民 最 需 要 的 地 方 去 ”的 诺 言 。 李 阳

也立下同样的志向：“明年，我将博士

毕 业 ，我 也 会 像 他 一 样 ，义 无 反 顾 地

到 祖 国 和 人 民 最 需 要 的 地 方 去 ！ 等

着我！”

新 时 代 ，强 军 故 事 竞 相 涌 现 ，强

军 事 业 气 象 万 千 。 比 赛 结 束 后 ，讲 解

员 们 已 奔 赴 各 自 岗 位 、战 位 。 大 家 纷

纷 表 示 ，要 丰 富 自 己 的“ 红 色 故 事

库”，使之成为“流动的军史馆”；要用

心 用 情 讲 好 强 军 故 事 、建 功 强 军 事

业 ，把 无 悔 青 春 汇 入 奋 斗 强 军 的 壮 美

新时代画卷！

用心讲好新时代强军故事
—军队选手参加第四届全国红色故事讲解员大赛剪影

■罗尔文 徐腾跃 本报记者 张笑语

战 友 ，您 知 道 咱 们 中 国 的 空 间 站

这 会 儿 在 哪 儿 吗 ？ 几 分 钟 前 ，它 刚 从

我 们 头 顶 400 公 里 的 太 空 掠 过 。 10 月

31 日 ，我 的 校 友 朱 杨 柱 刚 刚 乘 坐 神 舟

十六号飞船从那里归来。作为第一位

航 天 飞 行 工 程 师 ，朱 杨 柱 是 我 所 熟 悉

的人里面跑得最远的一个。他与两位

航天员一起，绕地球转了 1 亿多公里，

在浩瀚太空绘出崭新的中国轨迹。他

从 太 空 发 给 我 们 勉 励 ：“ 太 空 没 有 极

限 ，期 盼 着 学 弟 学 妹 们 向 着 科 技 高 地

不断冲锋。”

向着科技高地冲锋，就是一场接力

奔跑。在我的身边，有很多这样的人，他

们把一路疾进的姿态，留在了强国强军

的征程上。这其中，最让我震撼的，是一

个特殊的背影。

他叫王戟，一个 13 岁就考入大学的

“超级学霸”。作为“天河”超级计算机核

心骨干，他和团队突破国外技术封锁，助

力中国超算多次登顶世界之巅。

然 而 ，就 在 王 戟 朝 着 更 快 更 高 的

目 标 冲 刺 的 时 候 ，2013 年 1 月 23 日 ，

他 突 发 主 动 脉 夹 层 破 裂 ，被 紧 急 送 进

医院。

那是一种罕见的疾病，手术先后进行

了 6次，他的双腿被一次又一次锯短……

最后，只剩下空荡荡的裤管。

在人生最美好的时节，在本应全力

奔跑的年纪，永远失去了双腿，王戟的痛

苦可想而知。人们觉得，重病在身的王

戟也许会按下“暂停键”了。

可 谁 也 没 有 想 到 ，手 术 后 仅 仅 一

个 月 ，王 戟 就 在 病 房 里 开 始 了 重 新 起

跑 。 双 腿 从 大 腿 根 部 截 去 ，一 时 无 法

适 应 ；两 只 手 也 因 为 长 时 间 的 压 迫 神

经时常麻木；一次次好不容易坐起来，

又 一 次 次 瞬 间 倒 下 去 ；即 使 每 一 次 都

疼 得 大 汗 淋 漓 ，他 依 然 忍 着 剧 痛 挣 扎

着爬起来，翻资料，做课题。习惯了当

生 命 的 强 者 ，他 做 不 了 等 待 照 顾 的 患

者 。 日 子 久 了 ，浸 出 的 血 迹 染 红 了 坐

垫。

从此之后，校园里多了一道特殊的

背影。那是轮椅上的王戟赶往课堂、赶

往实验室的身影……

2021 年 7 月 1 日，党的百年华诞当

天，王戟团队研制的“天河”E 级计算机

验证系统，再次获得两项世界第一。那

是一个暴雨后的黄昏，我又一次看到了

那个熟悉的背影。他还像往常一样，双

手撑着轮椅，缓慢前行却无比坚定。夕

阳下的王戟仿佛一座流动的雕塑。那一

刻，我忽然生发出这样的感想，也许，他

是讲台上最矮的人，却是耸立在科研高

地上的最高的人；也许，他是校园里走得

最慢的人，却是我心中“跑得最快”的那

个人。

这就是王戟奔跑和冲刺的故事。其

实，这也是成千上万的国防科技工作者

奋斗的缩影。在他们的字典里，没有认

输、没有懈怠，更没有“躺平”，只有百折

不挠的奔跑和一往无前的冲锋。正是靠

着这种精神，我们的尖端科研才在新时

代一路披荆斩棘，实现从跟跑到并跑再

到部分领跑的跨越。

生命不息，奔跑不止。

（作者单位：国防科技大学）

科技强军路上的奔跑
■李 阳

今年 6 月，我接待了一批来自西北

边陲神仙湾哨所的官兵，战士们清澈的

眼神和纯净的笑容深深打动了我。离

开前，一个战士送给我一张他们在高原

的合影作纪念。正是这张照片，让我得

以认识“高原女神”路俊霞。

在照片中，女军医路俊霞的笑容就

像一朵绽放的格桑花。在到处都是男兵

的高原上，这样一个爱笑的女军医，很快

吸引了我。战士们都说她有“三宝”。于

是，我走近了被战士们亲切地称为新时

代“高原女神”的她。

路俊霞是一名驻守喀喇昆仑的军

医，大学一毕业，就来到了这里。作为一

名心理咨询师，她不断探索着给战士送

去欢乐的独特方法。

在一次巡诊中，好久没和外人接触

的战士们都凑上来围着她。在和战士

的交流中，路俊霞发现了一个走路总低

着头的战士。刚开始，无论她问什么，

这 个 战 士 都 只 给 她 一 个 简 短 的 回 答 。

远 离 繁 华 喧 嚣 都 市 ，来 到 寸 草 不 生 的

生 命 禁 区 守 防 ，官 兵 生 活 寂 寞 、枯 燥 ，

有 的 人 变 得 寡 言 少 语 、不 愿 交 流 。 面

对这个沉默不语的战士，她灵机一动，

递 给 了 他 一 块 糖 。 嚼 着 嚼 着 ，战 士 一

下 就 笑 了 ……“ 姐 ，小 时 候 ，我 姐 也 总

给我糖。”路俊霞一把握住他的手：“以

后，我就是你姐。”从那以后，路俊霞每

次巡诊都会带上一些糖，她用这第一件

宝——糖，融化了战士们的心。

路 俊 霞 还 特 别 喜 欢 聊 天 。 有 一

次 ，她 看 到 几 个 和 她 聊 天 交 流 一 直 捂

着 嘴 憨 笑 的 战 士 ，便 走 上 前 ：“ 别 腼 腆

啦 ，大 小 伙 子 还 捂 嘴 笑 。”可 当 战 士 们

把 手 拿 下 来 ，皲 裂 的 嘴 唇 上 一 条 条 渗

着血的口子瞬间刺痛了她的心。没等

她 回 过 神 ，一 个 戴 着 白 手 套 的 战 士 给

她 端 来 一 盘 水 果 。“ 班 长 ，怎 么 还 戴 着

手套啊？”“小路姐，我是怕你看到我的

手 ，就 吃 不 下 了 。”路 俊 霞 一 把 抓 住 战

士 ，摘 下 他 的 手 套 ，那 凹 陷 的 指 甲 、僵

硬凸起的关节和手背上一道道因为长

期 反 复 皲 裂 形 成 的 疤 痕 ，让 路 俊 霞 一

下哽咽到说不出话。她用颤抖的手掏

出 兜 里 的 唇 膏 、护 手 霜 ，轻 轻 地 、一 遍

遍 地 给 战 士 们 涂 抹 ，大 滴 大 滴 的 眼 泪

忍不住地往下落……哨所安静了，战士

们的脸上也都挂满了泪花。从此，路俊

霞口袋里又多了第二件宝——唇膏和

护手霜。

在 战 士 们 的 眼 里 ，路 俊 霞 还 有 更

加 珍 贵 的 第 三 件 宝 ，就 是 亲 人 般 的 拥

抱 。 曾 经 有 个 老 兵 跟 她 说 ：“ 其 实 现

在 边 防 物 资 保 障 和 生 活 条 件 都 很 好

了，但就是夜深人静的时候，还是会想

家 ，想 妈 妈 ……”说 完 ，老 兵 望 了 望 家

的方向，又说道：“可其实你看，我守的

就是我的父母、我的家啊。”从那天起，

路 俊 霞 每 给 一 个 战 士 做 完 巡 诊 和 疏

导，都会笑着说一句：“弟弟，抱一抱。”

那 一 刻 ，她 拥 抱 的 是 战 友 ，是 亲 人 ，是

边关最可爱的人。

10 多年高原守护，路俊霞把阳光般

的心境和快乐带给了巡诊路上的每一座

军营。战士们说，小路姐的这“三宝”就

是他们的“吉祥三宝”；而路俊霞却说，战

士们才是她心里永远的宝！

（作者单位：中国人民革命军事博物

馆）
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第四届全国红色故事讲解员大赛获奖选手与评委合影。 张德荣摄

强军文化观察
军队选手参加第四届全国红色

故事讲解员大赛讲稿摘登


