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“ 班 长 ，我 3 公 里 跑 成 绩 又 提 高

了！”周末，刚拿到手机，陆军某综合训

练基地一级上士卢江便接到列兵毛志

强的电话，还没等他开口，一个激动的

声音就传了过来。

“ 比 我 高 出 一 个 脑 袋 ，体 重 190

斤 ，爱 打 游 戏 。”初 见 毛 志 强 时 ，卢 江

觉 得 他“ 不 是 当 兵 的 料 ”。“ 不 幸 ”的

是 ，这 个 打 眼 一 看 就 是“ 老 大 难 ”的

兵，恰好分到了卢江的班里。

不出意料，第一次体能考核，毛志

强的成绩全项“挂科”。可回到班里，他

和战友仍然谈笑风生，完全看不出训练

场上“首战失利”的影响。

随着“网生代”新兵越来越多，类似

毛志强这样的情况并不是个例。如何

引导他们成长成才，是这个基地带兵骨

干们一直思考的问题。

“班长，你别管我了。我这身体素

质，永远及格不了。”发现班长看着自

己，毛志强瞬间从“满血”状态切换成了

沮丧。他“破罐子破摔”的样子，反而激

起了卢江的斗志：“这算什么，跟着我

练，不怕你不行！”

接下来的几天，卢江请教有健身

经 验 的 朋 友 ，并 在 网 上 学 习 科 学 训

练 方 法 ，为 毛 志 强 量 身 制 订 了 一 份

“ 激 励 套 餐 ”。 在 他 的 指 导 和 鼓 励

下 ，短 短 一 个 多 月 ，毛 志 强 体 重 减 了

10 多 斤 ，体 能 成 绩 也 达 到 了 合 格 水

平 。 看 着 以 前 想 都 不 敢 想 的 成 绩 ，

毛 志 强 感 激 地 说 ：“ 是 班 长 的 关 心 鼓

励助我成长。”

从军 13 年，卢江先后带出 10 批次

200 余名新兵，毛志强并不是进步最明

显的，却是让他最用心的。“进了军营的

大门，谁没有梦想？有的新兵之所以不

能正视困难、缺乏攻坚勇气，说到底是

对军营不适应。这个时候最需要的是

陪 伴 、鼓 励 和 引 导 ，帮 助 他 们 重 拾 信

心。”卢江告诉记者。

对于新入伍的战士而言，要解开的

思想“扣子”不止一颗。新兵王炳绍就

经历了从不解、拒绝到理解、融入的过

程。刚入营时，一场“退会”风波差点让

他“栽了跟头”。

入营第一天，连队组织物资点验。

一本某省摄影家协会的会员证，让王炳

绍和班长争论了起来。

“根据《内务条令》规定，军人参加

地方社会团体应当经过审批，未经审批

参 加 的 肯 定 需 要 退 会 。”班 长 严 肃 地

说。放弃自己好不容易得来的成果，王

炳绍心里一百个不愿意：“这又不影响

我当兵，不退能怎样？”

僵持不下之际，连队指导员王磊走

了过来。“退不退会要看具体规定，但有

证书说明你有特长，部队一定有你发挥

的空间。”王磊几句话，让两人暂时放下

了争执。王磊还向他们作出承诺，进一

步了解规定如何执行，给出一个让人满

意的答复。

受此启发，王磊深入了解新兵们的

情况，发现有专业特长的人还不少。第

二天，他把几名新兵“持证入营”的情况

上报基地机关，很快得到反馈：“持证不

会造成影响，但证书需要暂时集中保

管。同时，我们鼓励新战士在军营发挥

特长。”

不久，新兵连组建起多个兴趣小

组 ，器 乐 、摄 影 、书 法 等 ，丰 富 多 彩 。

王 炳 绍 主 动 参 与 其 中 ，担 任 摄 影 小

组 教 员 。 同 时 ，他 提 出 的 举 办 书 画

摄 影 展 、摄 制 微 视 频 等 建 议 ，都 被 连

队采纳。

休 息 日 ，走 进 该 基 地 新 兵 分 队 ，

悦 耳 的 琴 声 和 战 士 们 的 欢 笑 声 不 绝

于 耳 。 摄 影 采 风 、书 画 练 习 、拔 河 比

赛 等 活 动 在 不 同 场 地 同 步 进 行 ，新

兵 们 的 兴 趣 和 特 长 得 到 充 分 展 示 和

释放。

“ 近 年 来 ，有 特 长 新 兵 的 比 例 逐

年上升，让他们在展示自我中提升自

信 心 、获 得 成 就 感 ，能 帮 助 他 们 更 好

地 投 入 训 练 、接 受 教 育 ，也 是 战 斗 力

提 升 的 一 个 有 效 途 径 。”王 磊 告 诉 记

者 ，随 着 兵 员 素 质 逐 年 提 高 ，让 新 兵

们找到发挥个人能力的空间，才能真

正让新鲜血液融入部队肌体，形成良

性循环。

采访期间，记者真切感受到，这个

基地的新训干部骨干张开羽翼，用心、

用情、用力守护助推新兵快速成长。记

者相信，随着越来越多的优秀新兵走进

部队，部队战斗力建设必将更加“筋强

骨壮”。
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一名新兵体能成绩全项“挂科”，带兵人用心用情帮助其快速提升—

“班长的关心鼓励助我成长”
■本报记者 张磊峰 特约记者 魏宁邦 通讯员 周高恒

●陆军某综合训练基地

新时代的新兵富有朝气、兴趣广

泛、个性突出，但同时，像毛志强一样

基 础 薄 弱 、缺 乏 自 信 的 新 兵 也 有 不

少 。 多 表 扬 、多 鼓 励 ，带 着 练 、帮 着

学，可以让他们逐步找到自信。即便

起点落后，只要奋力拼搏，他们也能

迎头赶上。

入伍训练时间不长，但也不短，

带 兵 就 是 要 用 心 去 帮 助 他 们 改 变 。

作为带兵人，就要摒弃临时观念，强

化“为战育人”鲜明导向，树立“带兵

一阵子，为兵一辈子”的带兵理念，在

新兵长远发展、成长成才上下功夫，

努力为他们实现成才愿望创造良好

条件。

带 兵 的 根 本 是 培 育 ，让 新 兵 实

现 从 地 方 青 年 到 合 格 军 人 的 转 变 ，

作 为“ 军 中 之 母 ”的 班 长 ，要 像 家 长

一 样 关 爱 新 兵 ，像 兄 长 一 样 帮 助 新

兵 ，像 师 长 一 样 教 育 新 兵 ，不 断 为

他 们 提 供 平 台 、搭 建 舞 台 ，助 其 成

长成才，走好精彩军旅路。

（张涵春整理）

带兵一阵子 为兵一辈子
■陆军某综合训练基地班长 卢 江

联建联创是统筹加强基层“三大

组织”建设、提升基层发展层次的重要

理念和工作方法。建设“三个过硬”基

层，关键要把基层组织搞过硬；把基层

“三大组织”打造成“一块整钢”，关键

要在“联”上做文章。

党支部、团支部、军人委员会，是

基层的“三大组织”。在基层设立“三

大组织”，是确保党对军队绝对领导的

重要制度设计。坚持党建带群建，充

分发挥党支部“主心骨”和两个群众组

织“左膀右臂”作用，促进基层“三大组

织”协调发展，是我军特有的政治优势

和加强基层建设的重要经验。只有

“三大组织”捆在一起抓、联为一体建，

才能形成锻造“三个过硬”基层的强大

合力。

基层“三大组织”联建联创，重在

运用系统思维、优化运行模式，将基层

“三大组织”的权责、职能、制度衔接融

合好，找准结合部、打通梗阻点。工作

中，应牢牢把握政治性这个共同的第

一属性，突出党支部主导作用，加强两

个群众组织建设，通过把方向、理思

路、抓督导，搞好经常性帮带帮教。坚

持以“公转”带动“自转”、以“联建”推

动“自建”，信任和支持两个群众组织

履行职能，依照法规用好活动组织权、

事务监督权、推荐建议权，提高其组织

自建、活动自谋、难题自解能力。

“党支部有部署、两个群众组织有

行动；两个群众组织提倡议、党支部定

决心。”开展好基层“三大组织”联建联

创，必须坚持依法抓建、按纲抓建，防

止脱纲离谱、另搞一套；坚持问题导

向、双向发力，着力解决好党支部唱独

角戏和大包大揽、两个群众组织虚化

缺位等问题；坚持融入日常、化为常

态，以基层经常性基础性工作为载体，

在结合渗透中彰显组织作用。坚持立

足实际、务求实效，力戒形式主义、繁

琐哲学，以党支部过硬引领带强两个

群 众 组 织 ，推 动 建 设“ 三 个 过 硬 ”基

层。比如，在练兵备战中，支部管全局

立导向，群众组织跟进鼓士气献良策；

日常管理中，支部明规矩严要求，群众

组织跟进纾压力排隐患，等等。

基层“三大组织”地位不同、性质

不同、职能不同，要加强联建联创，但

不能关系错乱、权责错位。党支部处

于领导地位、发挥主导作用，鼓励群

众 组 织“ 自 转 ”，但 必 须 围 绕 党 支 部

“公转”，在合力做好铸魂育人工作上

见成效，在聚力提升练兵备战质效上

见成效，在集智破解日常管理难题上

见成效，在统筹加强基层民主监督上

见成效，不断优化联建联创的内容和

方式，夯实实现建军一百年奋斗目标

的根基。

（作者单位：武警河南总队）
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11月底，西藏军区某旅组织飞行训练。

胡其武摄

本报讯 吕世伟、汪天玄报 道 ：近

日 ，海 军 军 医 大 学 某 医 院 利 用 驻 礁 任

务 官 兵 轮 换 时 机 ，组 织 医 护 人 员 深 入

多 个 岛 礁 部 队 开 展 巡 诊 服 务 ，受 到 官

兵欢迎。

此 次 巡 诊 活 动 ，该 院 遴 选 口 腔 、心

理 、皮 肤 、骨 科 等 多 个 学 科 专 家 组 成 医

疗 队 ，依 托 医 院 船 同 步 实 施 。 活 动 中 ，

该院针对海防一线官兵健康需求，科学

制 订 巡 诊 计 划 ，精 心 筹 措 物 资 器 材 ，确

保为守礁官兵提供精细全面、实在管用

的优质医疗服务。

考虑到官兵常年驻守海防一线，战

备 压 力 大 、训 练 强 度 高 ，医 疗 队 在 巡 诊

过 程 中 同 步 开 展 心 理 服 务 。 他 们 通 过

心 理 测 试 、逐 人 谈 心 等 方 式 ，帮 助 守 礁

部 队 做 好 所 属 人 员 心 理 健 康 状 况 摸 底

评估工作，并对有需求的官兵提供心理

疏导服务；针对守礁官兵关注度较高的

倾 向 性 问 题 ，组 织 心 理 专 题 辅 导 授 课 ，

有 效 提 升 官 兵 心 理 适 应 能 力 和 心 理 健

康水平。

巡诊期间，该院还与多个守备部队签

订卫生对口帮扶协议，建立共建协作机

制，力争让守礁官兵不出岛也能享受到优

质医疗服务。

航行一路，服务一路。此次巡诊活

动 ，该 院 医 疗 队 累 计 航 行 上 千 海 里 ，完

成 各 类 手 术 63 人 次 ，为 守 礁 官 兵 解 除

了 不 少 常 见 疾 病 困 扰 。 下 一 步 ，该 院

将 持 续 做 好 巡 诊 活 动 的“ 下 篇 文 章 ”，

积 极 拓 展 协 作 联 动 渠 道 ，持 续 优 化 体

系 保 障 机 制 ，让 优 质 医 疗 服 务 惠 及 更

多官兵。
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本报讯 王军波、特约记者吴旭报

道：日前，2023 年全国职业院校技能大

赛教学能力比赛军事职业组决赛，在空

军勤务学院举行。

据介绍，此项比赛活动以军事人才

培养需求为牵引，以提升院校教员教学

能力为目标，突出“学为主体、教为主导”

理念，坚持以赛促教、以赛促研、以赛促

建，构建“院校—军兵种—军队”三级比

武平台。

比赛分为课程设计、教学实施和现

场答辩 3 个环节。课程设计以现场说课

形式进行，重点考察教员依据现代军事

教育教学理论进行内容设计、学情分析、

策略实施等创造性设计的能力；教学实

施突出考察教员针对选定的教学内容，

组织教学施训、完成教学任务的能力；现

场答辩环节侧重考察教员对现代军事教

育教学理论和法规政策的把握程度，以

及教员的理论素养、专业能力和团队协

作能力等。

决赛现场，由各院校遴选、军兵种初

赛推荐的多个教学团队，经过同台竞技、

激烈角逐，最终产生一等奖 8 项、二等奖

16 项。此次比赛催生了一批彰显军士

教育特色的优质成果，锤炼了一批晓于

实战、谋战胜战的教学团队，提升了院校

教学水平和人才培养质量。

2023 年全国职业院校技能大赛
教学能力比赛军事职业组决赛举行


