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图①：北部战区海军某部官兵教夏令营营员打绳

结。 刘再耀摄

图②：重庆市第 12 届青少年军事夏令营营员体

验操控机器人。 胡 伟摄

图③：浙江省温州市鹿城区第 3届军事夏令营营

员体验 VR“坦克大战”。 王 伟摄

对于青少年来说，假期意味着什

么？

“聪明的家长在假期偷偷让孩子

与众不同”“不能让孩子输在起跑线

上”……每到假期，一些校外培训机构

的暗示，让家长们焦虑不已，想方设法

让孩子“学点什么”。然而，越来越多

的家长意识到，假期生活不是学校生

活的延续，他们更愿意用丰富多彩的

社会实践为孩子创造美好的生活体

验，让孩子过一个有意义的假期。

为了度过一个有意义的假期，众

多青少年参加体育、艺术、科普等类别

的夏令营，增加书本之外的知识和体

验，打开眼界、丰富阅历，汲取多元文

化的滋养，培养健康向上的人格。

在种类繁多的夏令营“套餐”中，

高质量军事夏令营拥有良好口碑。如

空军组织的“蓝天春蕾”国防夏令营，

已先后举办 16 届的香港青少年军事

夏令营、澳门青年学生军事夏令营，等

等。在这些夏令营里，青少年学习军

队优良作风和光荣传统，加深对国防

和人民军队的了解，增强爱党爱国爱

军的意识，培养守纪自律、团结协作、

吃苦耐劳精神，获得平时难以汲取的

精神养料和宝贵的锻炼机会。

应该看到，现在高质量军事夏令

营仍然是“稀缺品”。从地域维度看，

发达地区往往有较为成熟的工作机制

和配套硬件设施，一些偏远地区优质

国防教育资源则相对匮乏，较少组织

类似军事夏令营的活动。而在质量层

面上，有些主办单位缺乏相应能力，活

动设置不科学、不规范，甚至有的过度

商业化，背离了国防教育的初衷。

面对旺盛的假期需求，像军事夏

令营这样的有益尝试，应该在数量上

更多、在品质上更好，为国防教育提供

更多“优质套餐”。

办好军事夏令营，相关部门须对

有关机构的办营资质、环境条件、师资

力量、教学内容制定规范，对相关运营

活动加强监督管理，维护“军”字招牌。

没有“军味”的军事夏令营是没有

灵魂的。军事夏令营既不是托儿所，

也不是游乐场，需要在充分考虑青少

年认知水平和接受能力的基础上，突

出“军味”。在内容上，嵌入红色元素、

突出军事技能训练和强军文化培养，

以寓教于乐的方式，让青少年学习军

事技能 、体验军营生活 、感受军营文

化，了解国防、热爱国防。

期待军地各级主动作为、积极引

导，让各级各类国防教育载体平台发

挥更大作用，鼓励与支持更多地方和

单位举办高质量的军事夏令营，扩大

“优质套餐”的供给侧，吸引更多青少

年“入营”。
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这个暑假，研学市场火爆、“博物馆热”升温、各类夏令营满
员……面对孩子“假期去哪儿”的问题，很多家长和孩子做出自
己的选择。

其中，高质量军事夏令营以帮助青少年增强体质、磨练意志
和培养自立自强精神等特质，逐渐成为众多家长的“暑期优选”。

重庆市军地组织重庆市、四川省、西藏昌都市三地青少年齐
聚军事夏令营，将假期“第二课堂”打造成综合育人平台；浙江省
温州市鹿城区集全区之力，从报名的中小学生中选拔优秀学生
参加军事夏令营，构建军事文化空间，引领学生探索军事“大观
园”；北部战区海军某部组织对口援建的“八一爱民学校”学生，
走出大山来到海军基地，梦圆“军港之夜”。

下面，让我们走进这些“有料”“有趣”又“有心”的军事夏令
营，探寻假期国防教育新路。

“你在左、我在右，我们左右夹击……”

8 月 24 日，浙江省温州市实验小学五年

级学生廖品森与市少年艺术学校六年级

学 生 吴 郇 暖 一 组 ，体 验 VR“ 坦 克 大

战”。伴随战斗音效，电子显示屏上“战

况”激烈，看到“敌人”被一一消灭，围观

的营员们跃跃欲试。

近日，温州市鹿城区举办第 3 届军

事夏令营，VR“坦克大战”是营员们最

喜欢的项目。

这个暑假，让孩子参加军事夏令

营，已成为鹿城区不少中小学生家长

的重要选项。一位家长表示，夏令营

由区教育局和人武部联合举办，活动

正规、规范，能让孩子体验军营生活，

学习军事技能，锤炼意志品质，而且是

公益活动。

据了解，今年夏令营的营员来自鹿

城区 24 所中学和 73 所小学，初中段和

小学段各 300 人。“军事夏令营是国防

教育的一个载体，暑期学生们有了大段

空余时间，我们抓住这个时机组织夏令

营活动，能收到和学校国防教育不一样

的效果。”区教育局教育发展服务中心

主任潘智敏说。分配名额时，夏令营向

偏远乡镇学校倾斜，给资源相对匮乏的

地区学生更多的体验机会。

“举办一次优质夏令营，场地、课程

设置是重点。”作为承办方，鹿城区人武

部领导介绍，他们将营地设在区民兵训

练基地，这里训练、生活设施设备种类

齐全，基地的国防教育体验中心有军兵

种介绍区、武器装备展陈区、VR 体验

区等，可以充分满足中小学生对军营的

好奇心、对未知的探索欲。

在课程设置上，除了基础的国防和

军队知识学习、军事技能训练，夏令营

还增加了“真人 CS”对抗、野外生存等

项目。在国防教育体验中心，夏令营充

分利用科技手段建设军事“大观园”，构

建军事文化探索空间，组织营员开展体

验军旅、红色研学、军事科普等活动。

“这里的教官非常专业，教给我们

很多军队的知识，还带我们体验先进武

器装备。”温州市第十七中学学生季永

康说，在 VR 体验区，可以体验开着直

升 机 、驾 驶 坦 克 穿 越 炮 火 连 天 的“ 战

场”，既紧张又刺激。在“重走红军路”

体验区，可以身临其境感受红军将士爬

雪山过草地的艰苦和顽强。

除了军事类活动，夏令营还注重寓

教于乐，开展成语接龙、才艺展示等活

动，营造轻松氛围，让夏令营有“战味”

又有“趣味”。同时，鹿城区军地还充分

挖掘当地红色资源，开展革命传统教

育，邀请抗美援朝老兵讲述战斗故事，

在营员们心中烙下“红色印记”。

“从第 1 届到现在，我校共有 80 余

名学生参加军事夏令营。”南浦实验中

学老师李远平介绍，参加夏令营的学生

由学校根据个人意愿和学生学习情况

择优推荐。他们回校后都保持着夏令

营养成的良好生活习惯，有的主动结对

初一新生，为他们讲述夏令营体验。

住进营区，挥洒汗水，一次军事夏

令营，就是一次成长与历练。军事夏令

营开办以来，在鹿城区中小学中产生良

好反响，模拟军营生活和沉浸式军事体

验，增强了营员们的爱党爱国爱军情

怀，点燃了他们的青春迷彩梦。

浙江省温州市鹿城区举办第 3 届军事夏令营——

小营员走进军事“大观园”
■刘婧婧 本报特约记者 宋芳龙

第一次坐飞机、第一次登上军舰、

第一次看到大海……出发前一天还在

地里帮助大人干农活的石龙琴，原以

为考上大学才能走出大山，没想到今

年暑假就实现了梦想。

石龙琴是湖南省花垣县排碧学校

（含十八洞村小学）初三学生。8 月初，

她 参 加 了 北 部 战 区 海 军 某 部 组 织 的

“海疆万里行·北海之旅”军事夏令营

活动，梦圆“军港之夜”。

参加这次夏令营的，除了排碧学

校，还有该部对口援建的另外一所“八

一爱民学校”——贵州省习水县天鹅

海军希望小学的学生。

此次牵手山海的夏令营，源于一

次约定。

去年 12 月，在援建过程中，该部官

兵了解到排碧学校很多学生没有出过

大山，更没有看过大海。因此，他们与

学校约定，每年组织一次夏（冬）令营

活动，邀请学生来军港看海、体验部队

生活。

“之前走访时，很多同学都说想来

看海，有的还说长大后要当海军。”夏

令营相关负责人王建利介绍，他们根

据学生需求精心筹划夏令营内容，设

置了海军、海权、海洋等 3 类专题活动，

帮助学生开阔视野、增长见识。

走队列、打军体拳、学船艺……在

海军专题中，营员们从一日生活制度

开始，体验军营生活、学习海军知识、

了解中国海军。

“军舰比我在电视上看到的威武

多了！还有这些炮，我下次一定要画

上去。”参观军舰时，来自十八洞村的

六年级学生龙欣雨伸手摸了摸军舰主

炮，说回去一定要和同学们讲一讲感

受。出发前，热爱画画的龙欣雨，无比

期待地画下了想象中的军港、军舰和

海军哥哥姐姐。

小营员袁鑫宇惦记着出发前爷爷

交代的任务：替爷爷这位通信老兵，看

一 看 现 代 海 军 的 通 信 装 备 。 卫 星 电

话、雷达……这都是爷爷故事里没出

现过的。这次，袁鑫宇不仅带来了自

己手工制作的潜望镜，还学会了用旗

语打出“海军”两个字。

从刘公岛红色教育基地、某护卫

舰支队海权馆，到海军博物馆，海权专

题设置的参观活动，让营员们铭记我

国近代有海无防的屈辱历史，感受人

民海军由小到大、由弱到强的发展历

程。海洋专题活动中，营员们到中国

海洋大学、青岛海底世界参观见学，领

略海洋的魅力，树立远大理想。

回到营区参观时，天鹅海军希望

小 学 党 支 部 书 记 孔 远 勤 发 现 ，学 校

的 老 照 片 赫 然 陈 列 在 军 史 馆 中 。 原

来 ，这 支 海 军 部 队 帮 扶 该 校 已 有 22

年 。 这 些 年 来 ，官 兵 经 常 到 学 校 实

地 调 研 ，帮 助 改 善 办 学 条 件 ，帮 扶 困

难 学 生 顺 利 完 成 学 业 。 2012 年 ，该

部曾邀请学校 10 名学生前往军港开

展 夏 令 营 活 动 。 如 今 ，他 们 都 考 上

了大学。

“军港的夜啊，静悄悄，海浪把战

舰轻轻地摇……”联欢晚会上，营员们

和海军官兵一起，唱起了在学校里经

常唱的这首歌。

北部战区海军某部组织“八一爱民学校”学生军事夏令营——

山里娃梦圆“军港之夜”
■郝毅峰 高苏虹

最近，重庆市关坝中学初二学生

杨子涵的变化，让父母欣慰不已，不是

总在房间里玩手机，而是去户外和小

伙伴们一起玩耍，在家也会经常做一

些 力 所 能 及 的 家 务 。 杨 子 涵 妈 妈 感

慨：“参加一次夏令营，孩子好像长大

很多，稳重了也勤快了。”

杨妈妈所说的夏令营，是由重庆

市 军 地 共 同 主 办 的 青 少 年 军 事 夏 令

营，今年是第 12 届。一周时间里，近千

名重庆市中小学学生代表，以及来自

四川省、西藏昌都市的优秀青少年，分

赴巴南区、江津区、城口县 3 个营区，体

验丰富多彩的夏令营活动。

军 事 夏 令 营 ，自 然“ 军 味 ”满 满 。

夏令营由优秀退役军人担任教官，课

程 内 容 包 括 队 形 、队 列 、军 体 拳 等 军

事 技 能 训 练 ，国 防 知 识 、军 事 知 识 等

主 题 讲 座 活 动 。“ 夏 令 营 营 造 了 一 个

良 好 的 环 境 ，在 相 对 集 中 的 时 间 里 ，

我 们 讲 授 军 事 知 识 ，传 授 军 事 技 能 ，

更 重 要 的 是 在 学 生 心 中 种 下 爱 党 爱

国 爱 军 的 种 子 。”多 次 担 任 夏 令 营 教

官的张正羲说。

在军营里接受熏陶，学习军人优

良品质，是很多家长送孩子参加军事

夏令营的初衷。一位家长告诉笔者：

“报名参加夏令营是希望提高孩子的

生 活 自 理 能 力 ，养 成 良 好 的 生 活 习

惯。”

据了解，此次夏令营营员多为 9 至

14 岁的青少年，处于提高学习能力和

培养行为习惯的重要时期。“我们将军

事 夏 令 营 打 造 成 为 一 个 综 合 育 人 平

台，通过多样化的实践活动，增强青少

年国防意识，提升综合素质，让夏令营

成为假期的‘第二课堂’。”共青团重庆

市委书记廖传锦说。

针对青少年好奇心强、接受新生事

物快的特点，夏令营制订“1+3+N”课程

菜单，即以军事文化学习体验为主线，

以爱国主义国防知识教育、心理健康辅

导知识讲座、自救自护自理能力训练为

主干，适时开设科技体验、非遗国学、劳

动锻炼等多项课程。

一周时间，营员们学到了很多学

校 学 不 到 的 内 容 。 奉 节 师 范 学 校 附

属小学六年级学生高梓轩，感受最深

的 是 担 任 小 讲 解 员 的 经 历 。 夏 令 营

安 排 他 担 任 城 口 县 城 万 红 军 指 挥 所

旧 址 的 临 时 讲 解 员 。 为 了 给 来 参 观

的同学们讲好红军故事，高梓轩在专

业 老 师 指 导 下 ，认 真 阅 读 相 关 资 料 ，

学习讲解技巧，进行针对性练习。最

终 ，高 梓 轩 顺 利 完 成 讲 解 ，获 得 师 生

好评。

“重庆红色资源丰富，我们安排营

员们参观市国防教育馆、聂荣臻元帅

陈列馆等场馆，采取听故事、访榜样、

写感悟、讲传承的方式，既弘扬革命精

神，也达到提升营员阅读写作与表达

能力的目的。”夏令营工作人员夏光辉

介绍。

为了培养青少年多方面素质，夏

令营围绕生活作息、内务整理设置行

为习惯训练，提高自理能力；邀请专业

人员讲解消防知识、开展应急救护培

训等，提高自救能力；组织机器人组装

等体验活动，提高动手能力。

重庆市军地主办第 12 届青少年军事夏令营——

三地学子齐聚“第二课堂”
■本报特约通讯员 赵晓菡

““海疆万里行海疆万里行··北海之旅北海之旅””军事夏令营营员在海军石家庄舰上眺望大海军事夏令营营员在海军石家庄舰上眺望大海。。 李 宁李 宁摄摄
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军事夏令营军事夏令营：：
青少年的青少年的““暑期优选暑期优选””
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